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APRESENTAGAO

Os cendrios contemporaneos tém
se qualificado pela interpenetracdo e pela
expansdo das lutas sociais tradicionais, de
modo que a pauta passa a aglutinar a
emergéncia de outros segmentos de luta,
tais como minorias de género, grupos
étnicos, grupos socialmente vulneraveis e
marginalizados, em um contexto local,
regional, nacional e, até mesmo,
internacional. De fato, as lutas sociais tém
avancado e, com a complexidade do
modelo  econbémico  capitalista, as
demandas do mercado e um cendrio de
agigantamento das crises dos direitos
fundamentais, e passam a compreender
dinamicas distintas.

Sob este aspecto, nas ultimas
décadas, as questbes que passam a
compreender as pautas sobre questdes de

género, de sexualidade e de

autodeterminacdo sexual, bem como seus

respectivos afetados ganham
representatividade, ecoando os cenarios de
achatamento e de exploragdao, como
também de direcionamento de uma
violéncia que escala e que vitimiza, a cada
ano, mais e mais pessoas em razao de suas
condicBes/orientacGes sexuais e de género
que destoam do padrdo
heterocisnormativo brasileiro. As
discussdes, portanto, passam a sofrer os
influxos que densifica ndo somente o viés
social, mas também acopla uma dindmica
de género e de sexualidade multifacetada e
cujos desdobramentos sdo experimentados
com o aumento de vitimas.

A luz deste contexto, ao se pensar
na proposta de estabelecimento do

Observatorio de Direito, Género &

Sexualidade, fixou-se como mote precipuo
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0 compromisso académico-cientifico ndo
apenas na produgdo de conhecimento, mas
também em um  espago  critico-
emancipatorio, com forte responsabilidade
social e de promocgdo dos direitos humanos,
notadamente no que concerne ao
reconhecimento dos individuos e de todas
as suas complexidades, competéncias e
habilidades formacionais.

Mais do que isso, o Observatodrio, ao
ser concebido, foi idealizado como um
espaco de comunicacdo e de difusdo de
questdes emergentes e problematicas que
envolve a interface entre Direito, Género e
Sexualidade. Denota-se, portanto, que é
uma arena de convergéncia de reflexdes
que trazem a discussdo a vocalizacdo e as
reivindicacbes de grupos e minorias
marginalizados, em razdao de suas
condicdes e orientagbes de género, de
sexualidade e de autodeterminagdo sexual.
Assim, reconhece-se a multiplicidade de
pautas e reivindicacBes, mas também o
aspecto interdisciplinar das questdes, cujos
atravessamentos perpassam, por
necessario, os debates envolvendo a

propria conotacdo de dignidade da pessoa

humana expressamente reconhecida no
Texto Constitucional. Assim, as projecdes
de tal direito ndo se limitam aos dispositivos
contidos na Carta de 1988, mas se projetam
e influenciam a percepc¢ao da promogdo do
individuo, inclusive na compreensdo de
uma dimensdo de género e de sexualidade
da dignidade da pessoa humana.

O Observatério de Direito, Género &
Sexualidade, a partir da disponibilizacdo de
seu boletim informativo, traz a baila
demandas e tematica que sdo silenciadas
ou inviabilizadas, mas que, devido as suas
densidades juridico-normativas, reclamam
uma perspectiva analitica.

Ndo se pode esquecer, ainda, que o
cenario em que a Faculdade de Direito de
Cachoeiro de Itapemirim (FDCI) se insere é
fértil e propicio para o estabelecimento de
tal observatdrio. Ora, Cachoeiro de
ltapemirim se coloca como um dos mais
importantes municipios das microrregides
do Caparad, Central-Sul e Litoral-Sul do
Espirito Santo, afigurando-se como um
epicentro de producdo académico-
cientifica robusto e que colabora, de modo

direto, para temas emergentes e
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complexos ndo apenas na esfera regional,
mas também estadual e nacional.

E, portanto, neste contexto, que a
criagdo e institucionalizagdo do
Observatorio de Direito, Género &
Sexualidade se justifica e cujas producdes
sdao trazidas como instrumentos de
promocdo de reflexdes sobre o cendrio
local, o tensionamento de suas disputas
juridico-politicas e 0 comprometimento do
desenvolvimento humano em suas mais
diversas e plurais acepgoes.

A partir disso, convidamos a todos a
leitura dos textos que constituem o Boletim

do Observatério de Direito, Género &

Sexualidade.

Prof. Dr. Taud Lima Verdan Rangel
Lider do Observatorio de Direito, Género &
Sexualidade.
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EDITORIAL DO BOLETIM DO OBSERVATORIO DE DIREITO,
GENERO & SEXUALIDADE

O lancamento de uma Observatorio
Cientifico, no ambito da Academia, deve ser
recebido com admiracdo e veeméncia,
especialmente, por representar o fim dos
espacos ermos ocupados por aqueles que
se dedicam a pesquisa e ao trabalho
intelectual. Para que isso ocorra de maneira
mais rapida, democratica e abrangente e é
imperioso o reconhecimento do livre
acesso aos trabalhos aqui publicados para a
comunidade académica desta Instituicdo de
Ensino Superior como atores externos,
convidados a contribuir, a partir de uma
perspectiva critica sobre o Observatério.

Assim sendo, o nono numero do
volume 1 Boletim do Observatdrio de
Direito, Género & Sexualidade, vinculado ao
Grupo de Pesquisa “Faces e Interfaces do
Direito: Sociedade, Cultura e

Interdisciplinaridade no Direito”, liderado

pelo Prof. Dr. Taud Lima Verdan Rangel,
concretiza tal escopo e substancializa o
papel protagonista desempenhado pela
Faculdade de Direito de Cachoeiro de
ltapemirim (FDCI) na regido em que se
insere.

Temos, por certo, a premissa que o
conhecimento cientifico € um bem publico
e, portanto, deve estar disponivel a todos,
sem restricdo, em qualquer tempo e lugar.
E fundamento indissocidvel de uma
Instituicdo de Ensino Superior, com
responsabilidade, promover canais que
democratizem o conhecimento, divulguem
as pesquisas de seus pares e fomento, no
ambito da comunidade discente, o espirito
cientifico, durante toda a sua trajetdria
formacional. Assim, mais do que executar
com exceléncia e tradicdo a missdo de

formar profissionais diferenciados no
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campo do Direito, a FDCI promove a triade
Ensino, Pesquisa e Extensdo, mantendo um
espaco fértil de difusdo de producges
cientificas e congregando uma rede de
pesquisadores no campo das Ciéncias
Juridicas e das Ciéncias Sociais Aplicadas.

O Boletim foi instituido para
estimular e promover a producdo, a
discussdo e a divulgacdo da ciéncia e da
tecnologia, notadamente no campo das
questdes e das tematicas que perpassam,
necessariamente, questdes envolvendo
género, sexualidade e autodeterminacdo
sexual, bem como suas reverberagfes no
ambito local, regional, nacional e
internacional.

Compreendemos, desse modo, a
importancia da producdo técnico-cientifica
para o desenvolvimento social e intelectual,
por isso, primamos pela qualidade do
material e variedade dos temas publicados.
Convidamos, o leitor para uma caminhada
prazerosa rumo a reflexdo e descobertas
cientificas, uma vez que, segundo Hessen
(1987), o conhecimento apresenta-se como
uma relacdo entre dois elementos, o autor

e o leitor. E através do entrelacamento das

ideias de quem escreve e de quem ler que
o conhecimento sera, de fato, construido,
seja através do consenso, seja através do

dissenso cientifico.

Prof. Me. Ticiano Yazegy Perim
Diretor da FDCI.

Profa. Ma. Ednéa Zandonadi Brambila
Carletti

Coordenadora do Curso de

Direito da FDCI
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A EXTORSAO SEXUAL NA SOCIEDADE DE INFORMAGAO? UMA ANALISE
DA FIGURA DA SEXTORSAO NO CONTEXTO JURIDICO-NORMATIVO
BRASILEIRO!

Maria Eduarda Marques Neves?
Taud Lima Verdan Rangel®

CONSIDERAGCOES INICIAIS se, a partir disso, avaliar a suficiéncia e os

O objetivo geral é examinar de que
modo a sextorsdao, enquanto modalidade
de extorsdo sexual viabilizada pelo uso
intensivo de tecnologias digitais e pela
rapida circulacdo de informacgdes, se insere
na dindmica da sociedade em rede e se

articula com a violéncia de género dirigida

limites da resposta juridico-penal e
infraconstitucional brasileira — incluindo o
enquadramento tipico em normas ja
existentes, a protecao conferida a grupos
vulnerdveis e as iniciativas legislativas
voltadas a regulacdo do ambiente virtual —
para prevenir, punir e reparar os danos

decorrentes dessa pratica.

majoritariamente contra mulheres. Busca-

1 Artigo cientifico vinculado ao Projeto de Iniciagdo Cientifica “Sexualidade e Género no Direito: reverberacdes,
avangos e retrocessos na construcdo e na preservacdo do “direito de ser quem é!””

2 Graduanda do Curso de Direito da Faculdade de Direito de Cachoeiro de Itapemirim (FDCI). Correio eletrénico:
eduarda.marquesnvs@gmail.com;

3 pds-Doutorando vinculado ao Programa de Estdgio Pés-Doutoral (PEPD) da Universidade Estadual do Norte
Fluminense, em desenvolvimento junto ao Programa de Pdés-Graduacdo em Politicas Sociais, com enfoque na
Agenda 2030 da ONU (Edital PROPPG 04.2024), na area de concentracdo “Fome Zero, Salde & Bem-Estar”.
Estudos Pds-Doutorais - Programa de Sociologia Politica da Universidade Estadual do Norte Fluminense (2019-
2020; 2020-2021). Doutor (2015-2018) e Mestre (2013-2015) em Ciéncias Juridicas e Sociais pela Universidade
Federal Fluminense. Coordenador do Grupo de Pesquisa "Faces e Interfaces do Direito", vinculado a Faculdade de
Direito de Cachoeiro de Itapemirim (FDCI). Professor Universitario, Pesquisador e Autor de artigos e ensaios na
area do Direito. Correio eletronico: taua_verdan2@hotmail.com. Curriculo Lattes:
http://lattes.cnpq.br/8802878793841195. Orcid: http://orcid.org/0000-0002-9205-6487.
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A dinamica social contemporanea é
marcada pela velocidade com que
informagbes circulam e pela presenca
constante das tecnologias digitais no
cotidiano. Nesse cenario, a informacdo
assume papel central tanto na producgao de
conhecimento quanto na organizagdo dos
processos sociais, deixando de ser apenas
elemento

suporte e  tornando-se

fundamental das transformacdes
econOmicas e culturais. Com isso, diversas
atividades passaram a ocorrer em
ambientes digitais, exigindo maior cuidado
no consumo de conteudos e revelando
desigualdades profundas decorrentes da
exclusdo digital, especialmente diante da
crescente substituicdo de interacgdes
presenciais por servicos realizados online.
Paralelamente, configura-se uma
forma de organizacdo social baseada em
redes, caracterizada por sistemas abertos
compostos por multiplos ndés que se
comunicam, se reorganizam e incorporam
novos elementos sempre que
compartilham codigos comuns. A vida

cotidiana passa a ser atravessada por

diferentes redes — de comunicacao,

transporte, energia, finangas, saude,
educacdo e informatica — sustentadas por
uma cultura em que o real e o virtual se
integram. Esse modelo redefine estruturas
produtivas, praticas sociais e relacdes de
poder, instaurando um ambiente em que
individuos mantém sua autonomia, mas se
relacionam por meio de conexdes que eles
proprios selecionam. A expansdo das
tecnologias digitais amplia as possibilidades
de participacdo e expressdo, ao mesmo
tempo em que intensifica disputas em
torno do controle dos fluxos informacionais,
ja que diferentes instituicdes procuram
manter sua influéncia sobre esse ambiente.

Nesse sentido, é importante saber a
distingdo entre extorsdao e roubo, que é
tradicionalmente explicada pela forma
como o bem passa para as maos do agente:
na extorsdo, a vitima, pressionada por
ameaca ou violéncia, € quem entrega o
objeto, enquanto no roubo ocorre a
subtracao direta. No contexto
contemporaneo, essa modalidade adquire
novas configuracdes no ambiente digital,
especialmente nas praticas conhecidas

como sextorsdo, em que alguém ¢é
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constrangido a produzir ou enviar
conteudos de natureza sexual para evitar
que registros intimos ja existentes sejam
divulgados. Esse tipo de chantagem pode
ocorrer tanto em relagdes de confianga
gquanto em intera¢bes virtuais com
desconhecidos, e seus efeitos emocionais
costumam ser devastadores, levando
vitimas a medo, vergonha, isolamento e, em
situacOes extremas, ao suicidio. Registros
oficiais, além disso, apontam aumento dos
casos, inclusive com criminosos que se
passam por jovens em redes sociais,
plataformas de jogos e aplicativos de
mensagem, forcando vitimas a fornecer
novas imagens ou realizar pagamentos.

A sextorsdo ndo se enquadra
automaticamente no crime de extorsdo
previsto no Cdodigo Penal, pois este exige
expressamente o objetivo de obter
vantagem econdmica, elemento que nem
sempre esta presente nas chantagens que
envolvem conteldo intimo. Entretanto, ha
respaldo legal para responsabilizacdo
qguando o alvo é crianca ou adolescente, ja
que o Estatuto correspondente criminaliza

tanto a produgdo e circulagdo de

pornografia infantil quanto o aliciamento e
0 constrangimento por meios digitais para
fins sexuais.

Ademais, casos julgados no pais
demonstram a possibilidade de
enquadramento inclusive em delitos como
estupro virtual, quando a vitima é forcada a
realizar atos libidinosos sob ameaca. Diante
do agravamento dessas praticas, tramitam
propostas legislativas que buscam tipificar
de forma especifica tanto a divulgacdo ndo
autorizada de imagens intimas quanto a
sextorsdo, estabelecendo penas proprias,
impondo deveres de prevencdo as
plataformas digitais e reforcando a
necessidade de mecanismos eficientes de
denuncia e retirada de conteudos ilegais.

Com base no apresentado, a
violéncia de género é compreendida como
qualquer forma de agressdo fisica,
psicoldgica, sexual, simbdlica ou virtual
dirigida a pessoas que se encontram em
condicdo de vulnerabilidade em razdo de
sua identidade de género, sendo mais
frequentemente praticada por homens
contra mulheres. Entre as manifestacdes

mais recorrentes estdo as agressdes
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cometidas por parceiros intimos, que
representam parcela significativa das
violagdes registradas em diversos paises,
atingindo mulheres de distintas faixas
etarias e contextos sociais. Esse cenario se
amplia quando se consideram formas de
violéncia simbdlica, expressas  em
esteredtipos  culturais e falas que
naturalizam a inferiorizacdo das mulheres,
bem como formas de violéncia virtual,
como perseguicdo on-line, divulgacdo de
imagens intimas sem consentimento,
chantagem digital e assédio em ambientes
virtuais.

Nesse contexto, observa-se que a
internet potencializa a propagacao de
conteldos ofensivos, favorece o anonimato
e amplia 0os danos emocionais e sociais as
vitimas. Nos udltimos anos, casos graves
envolvendo exposicdo intima e ameacas
virtuais evidenciaram o impacto concreto
dessas agressdes, contribuindo para o
aumento de denuncias e para a percepcdo
de que comportamentos  abusivos
historicamente presentes em relagOes

pessoais também se replicam no meio on-

line. A pratica da chantagem com imagens

intimas, conhecida como sextorsdo, revela
de forma clara a ligacdo entre violéncia
digital e violéncia de género, ao utilizar a
exposicdo do corpo feminino como
instrumento de humilhacdo, vinganga ou
obtencdo de vantagem. Registros oficiais
apontam que a maior parte das vitimas sdo
mulheres, e que muitas violagdes envolvem
o compartilhamento ndo autorizado de
fotografias intimas, resultando em danos
profundos a dignidade e a integridade
emocional.

A metodologia adotada para a
elaboracdo do presente artigo fundamenta-
se na aplicagdo dos métodos dedutivo e
historiografico. Em relagdao ao critério de
abordagem, a pesquisa apresenta natureza
qualitativa, permitindo uma andlise
aprofundada dos aspectos tedricos e
normativos que envolvem a tematica
proposta. Quanto as técnicas de
investigacdo, optou-se pela pesquisa
bibliografica e pela revisdo de literatura,
conduzida de forma sistemdatica, com o
proposito de identificar, selecionar e
examinar criticamente os principais pontos

relacionados ao tema. Como critérios de
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selecdo do material, foram utilizados os
seguintes descritores: Extorsdo Sexual;

Sextorsdo; Violéncia de Género.

1 A TEORIA DA SOCIEDADE DE
INFORMAGAO DE MANUEL CASTELLS

A sociedade atual é profundamente
influenciada pela circulacdo veloz de
informacBes e pelo uso constante de
tecnologias digitais. Segundo Valentim
(2008, p. 19), citado por Colombo e
Valentim (2021, p. 2), a informacdo possui
um carater duplo, atuando tanto como
objeto de andlise quanto como fendbmeno
inserido em um processo mais amplo. E
importante destacar que a tecnologia esta
cada vez mais presente nas interacdes
sociais, e essa intensificacdo do fluxo
informacional tem provocado
transformacGes relevantes na chamada
Sociedade da  Informacdo e do
Conhecimento (Colombo; Valentim, 2021,
p. 2). Além disso, Valentim (2008) apud
Colombo e Valentim (2021, p. 2) enfatiza

que a informacdo é parte essencial da

construcdo do conhecimento, pois ndo é

possivel produzir saber sem recorrer a
algum tipo ou forma de informacao.

Nesse sentido, Werthein (2000, p.
71) afirma que a expressdo “sociedade da
informacdo” surgiu como alternativa ao

III

conceito de “sociedade pds-industrial”, pois
descreve de forma mais precisa o novo
paradigma técnico-econémico
contemporaneo. Segundo o autor, esse
paradigma resulta de transformacdes
tecnoldgicas, organizacionais e
administrativas que deslocam o “fator-
chave” do desenvolvimento: em vez da
energia barata tipica da era industrial,
passam a predominar os fluxos acessiveis
de informacdo, possibilitados pelos avancos
da microeletrénica e das telecomunicacgdes.
Ainda conforme Werthein (2000, p. 72),

|II

essa sociedade “informacional” relaciona-
se diretamente a reestruturacdo do
capitalismo desde os anos 1980, marcada
pela flexibilizacdo produtiva e pela adogdo
de novas tecnologias que facilitam
processos como  desregulamentacdo,
privatizacdo e revisdo das relacdes entre

capital e trabalho.
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Segundo Castells (2000) apud
Werthein (2000, p. 72), o novo paradigma
tecnolégico caracteriza-se por ter a
informacdo como matéria-prima central, ja
que as tecnologias passam a atuar
diretamente sobre ela, diferentemente de
momentos anteriores em que era utilizada
apenas como suporte para outras
aplicagBes. Somado a isso possui elevada
capacidade de penetracdo, pois a
informacdo integra todas as dimensdes da
vida social e, portanto, todas tendem a ser
afetadas por essas tecnologias. Destaca-se
também o predominio da légica em rede,
viabilizada pela infraestrutura digital que
permite organizar de forma interconectada
0s mais diversos processos.

O autor também assevera que essa
l6gica opera sob forte flexibilidade,
favorecendo reconfiguracbes rapidas e
reversiveis dos sistemas tecnoldgicos. Por
fim, ha crescente convergéncia entre
diferentes dreas do conhecimento — como
microeletrénica, telecomunicacgdes,
optoeletrénica, informatica e, cada vez
mais, biologia — gerando trajetorias

tecnoldgicas integradas e transformando os

referenciais conceituais com que se
compreendem os fendmenos sociais e
econdmicos (Castells, 2000 apud Werthein,
2000, p. 72)

Santana (2021, n.p.) aponta que o
intenso fluxo de informacdes,
constantemente atualizado em ritmo
acelerado, tem provocado profundas
transformagdes sociais em escala global.
Para a autora, essa velocidade
informacional exige maior cautela e
tratamento criterioso dos conteddos que
circulam nos meios digitais. Santana (2021,
n.p.) também enfatiza que um debate
central da atualidade envolve as rupturas
sociais geradas pela exclusdo digital,
considerada pela autora como uma forma
de exclusdao social mais ampla. Ainda
conforme a autora, grande parte dos
servicos cotidianos passou a ser realizada
pela internet — desde pagamentos e
transferéncias até matriculas escolares ou
académicas —, reduzindo a necessidade de
deslocamentos presenciais ou de interagdo
humana direta, jd que muitas atividades

podem ser realizadas com o apoio de

assistentes virtuais.
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Nessa perspectiva, surge a chamada
Sociedade em Rede, formulada inicialmente
em 1981 pelo socidlogo noruegués Stein
Braten, para caracterizar uma forma de
organizagao social baseada em sistemas de
informacao interconectados e em
tecnologias de comunicacdo (Castro, [s.d.],
p. 2). Castells (1999, p. 566) explica que é
fundamental compreender o conceito de
rede, ja que ele ocupa um lugar central em
sua interpretacdo da sociedade na era da
informacdo. Para o autor, uma rede consiste
em um conjunto de nds que se encontram
interligados, sendo que o significado de
cada nd varia conforme o tipo de rede
analisada. Castells acrescenta que as redes
sdo estruturas abertas, com capacidade de
expansdo continua, podendo incorporar
novos nods sempre que estes conseguem
estabelecer comunicacdo com os demais —
isto &, quando compartilham os mesmos
codigos comunicacionais, como valores,
critérios ou objetivos de desempenho.

Castells apud Santi (2014, p. 4)
enfatiza que as sociedades
estruturam

contemporéneas se

prioritariamente por meio de fluxos que

circulam em redes formadas por
instituicdes e organizacbes diversas. Dessa
forma, estamos inseridos em multiplas
redes — elétricas, de telecomunicacdes, de
transporte, de educacdo, hospitalares,
financeiras e de computadores, entre
outras — todas sustentadas pelo papel
central das tecnologias como agentes
dinamizadores dessa estrutura. Segundo o
autor, integra esse contexto uma cultura de
virtualidade real, resultado de um sistema
mididtico onipresente, interconectado e
altamente  diversificado, capaz de
remodelar as bases materiais da existéncia,
como as noc¢les de tempo e espago, ao
instituir o “espaco de fluxos” e o “tempo
intemporal” que caracterizam as praticas
sociais e as dinamicas das elites
contemporaneas (Castells, 1999b, p. 17

apud Santi, 2014, p. 4). Nesse sentido:

O termo Sociedade em Rede
refere-se a estrutura social
desta nova era, onde as
manifestacdes econbmicas,

representadas pela
economia global de
informacao, e suas
expressOes culturais estdo
integradas em uma
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virtualidade real, dimensdo
em que o mundo das ideias
e o mundo concreto se
relacionam por meio das
ferramentas digitais. As
representacoes que os seres

humanos fazem da
realidade sdo um dos
principais elementos
responsaveis para a

constituicdo dessa mesma
realidade. O autor afirma
gque a humanidade esta
imersa em uma trama
simbdlica de
representacdes que  0s
préprios seres humanos
compartilham entre si. So6
que, como a comunica¢do
na era contemporanea
passou a ser pautada pela
utilizacdo de computadores
e aparelhos eletronicos
como o celular, esses
simbolos foram apropriados
para o meio digital. Dessa
forma, a realidade ¢
capturada e acaba sendo
reorganizada nesse meio,
tornando-se parte de um
universo de  conexdes.
(Castro, [s.d.], p. 3)

Assim, acompanha-se o
entendimento de Castells (2016) de que a
era da informacdo, articulada a partir de
uma cultura informacional, constitui o
alicerce da sociedade atual, na qual

processos e fungdes sociais passam a ser

organizados predominantemente por redes
de informacdo e producdo (Castells, 2016,
apud Peres; Przylepa; Sousa, 2023, p. 123).
O autorestaca que o novo paradigma
tecnolégico  forneceu as  condi¢cdes
materiais para que a légica em rede se
difundisse por toda a estrutura social. Nesse
contexto, observa-se que a sociedade
tende, cada vez mais, a adotar formas de
organizacgdio em rede, o que torna
indispensavel compreender o papel
desempenhado por essa légica no ambito
social (Castells, 2016, apud Peres; Przylepa;
Sousa, 2023, p. 123).

Nesse sentido, o advento da
sociedade em rede decorre da interacdo
entre o surgimento de tecnologias
inovadoras e o movimento da propria
sociedade de se reconfigurar, empregando
o poder da tecnologia como instrumento
para fortalecer a prépria dinamica do poder
(Castells, 2016 apud Peres; Przylepa; Sousa,
2023, p. 123). As reflexdes do autor sdo
particularmente elucidativas ao afirmarem
que as redes passaram a constituir a nova
sociedades

forma estrutural das

contempordneas e que a disseminacdo
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dessa ldégica transforma de maneira
profunda o funcionamento dos processos
produtivos, as vivéncias humanas, as
relacdes de poder e os padrdes culturais.
Para Castells, esse cenario marca o inicio de
uma nova forma de existéncia — a era da
informagdo — sustentada pela autonomia
da cultura, responsavel por constituir os
elementos simbdlicos que moldam nossa
experiéncia social (Castells, 2016, apud
Peres; Przylepa; Sousa, 2023, p. 123).

Em entrevista ao  programa
Fronteiras (2016), na edicdo sobre
“Individuo e Coletividade”, Manuel Castells
afirma que a internet € um meio ideal para
conectar pessoas, pois coloca o individuo
no centro, independentemente de género,
classe social ou qualquer outra categoria.
Para o socidlogo, essa dinamica ndo implica
isolamento, mas sim uma forma de
sociabilidade baseada em individuos
conectados. A internet, segundo ele,
possibilita um paradoxo caracteristico da
contemporaneidade: sujeitos que
preservam sua individualidade, mas que, ao
mesmo tempo, se relacionam em rede.

Castells (2016) observa que essa conexdo

nao ocorre entre pessoas iguais, e sim entre

aquelas que  despertam  interesse,
configurando um processo seletivo no qual
cada pessoa escolhe com quem deseja se
conectar, gerando, assim, a formacdo de
redes. Castells destaca, ainda, que a rede
nao é a internet; ao contrario, a rede é a
prépria vida, que se expressa em multiplos
espacos — no ambiente digital, nos bairros,
nas comunidades e em outros contextos
sociais.

Na entrevista concedida a Sergio
Martin, Castells (2012) observa que o poder
€ exercido por aqueles que conseguem
organizar as redes — sejam elas
econdmicas, politicas, mididticas ou de
qualguer outra natureza. Para ele, quem
detém poder busca preserva-lo, pois isso
garante a manutencdo de seus préprios
interesses e valores na estrutura social, o
gue explica a resisténcia constante a
mudangas que possam ameagar esse
dominio. Segundo o socidlogo, conservar o
poder implica controlar a informacdo e

assegurar que 0s canais comunicacionais

permanecam  verticais, com  poucos
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emissores e muitos receptores (Castells,
2012).

Dando continuidade ao debate,
Manuel Castells (2012) ressaltou que,
embora a expansdo da internet e das redes
moveis tenha permitido maior diversidade
e horizontalidade nos fluxos
comunicacionais, grandes corporacdes
também possuem acesso aos mMesmos
meios, e 0Ss governos, ainda que
parcialmente limitados, tentam influenciar
ou restringir a circulacdo de ideias nesses
ambientes. Assim, apesar de a tecnologia
possibilitar uma abertura inédita, existe um
esforco continuo de poderes econémicos,
politicos e midiaticos para controlar esse
espaco. Conforme Castells (2012), o
impacto desse cenario varia conforme o
contexto histérico e o pais, dependendo
sobretudo da capacidade de mobilizacdo
das pessoas em defesa da liberdade de
expressao.

Além disso, Castells (2012) assevera
gue nunca houve momento na histdria em
que os individuos tivessem tanta
possibilidade de intervencdo no campo

comunicacional quanto agora, gracas a

internet. Ele lembra que as préprias
empresas de comunicagao utilizam redes
sociais e que as barreiras de entrada nesse
ambiente diminuiram significativamente: a
tecnologia estd amplamente acessivel, e
criar um canal ou produzir conteudo requer
investimento relativamente baixo. Dessa
forma, multiplicam-se alternativas
comunicacionais, das mais simples as mais
sofisticadas. Castells cita o exemplo da AOL,
que perdeu relevancia quando tentou
restringir a liberdade de expressdao de seus
usudrios, demonstrando que plataformas
sé se sustentam se mantiverem esse
principio.

Ainda na entrevista em comento, o
sociologo acrescenta que os governos, em
geral, veem a internet com desconfianca,
pois ela desafia o controle tradicional da
informacdo, base histdrica do exercicio do
poder estatal. Embora costumem justificar
tentativas de vigilancia com argumentos
ligados ao terrorismo ou a pornografia
infantil, Castells (2012) sublinha que esses
problemas sdo sociais e ndo especificos da
rede. Ele menciona que, mesmo em paises

com forte aparato de censura, como a
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China, o controle nunca é plenamente
eficaz: sistemas automaticos identificam
palavras-chave, mas estratégias simples,
como evitar tais termos, ja podem driblar
parte da vigilancia. Métodos manuais de
intimidacdo, segundo ele, sdo ainda menos

eficientes (Castells, 2012).

2 A FIGURA DA SEXTORSAO A LUZ DO
ORDENAMENTO  JURIDICO-NORMATIVO

BRASILEIRO

Ao tratar do crime de extorsdo, é
fundamental esclarecer sua distingdo em
relacdo ao roubo. Conforme destaca
Hunguia ([s.d.]), citado por Greco (2025, p.
540), embora ambos os delitos possuam
penas equivalentes e apresentem grande
proximidade, a ponto de em certas
situacdes parecerem se confundir, ha
diferenca conceitual relevante entre eles.
Na extorsdo, diversamente do que ocorre
no roubo, é a propria vitima quem,
submetida a coagdo, entrega o bem ao
agente. Frank sintetizava essa diferenca

“

afirmando que “o ladrdo subtrai; o

extorsionario faz com que o bem lhe seja
entregue” (Greco, 2025, p. 540)

Von Liszt ([s.d.]) apud Greco (2025,
p. 540), contudo, criticava essa distin¢cdo
simplificada. Ao analisar o exemplo do
assaltante que, sob ameaca de arma de
fogo, impde a vitima o dilema “a bolsa ou a
vida”, questionava se seria possivel afastar o
roubo apenas porque a vitima retira a
carteira do bolso e a entrega ao agressor.
Para ele, sob o ponto de vista pratico, pouco
importa se o agente toma o objeto ou se a
vitima o entrega; contudo, se se pretende
manter a diferenciacdo técnica entre os
delitos, esta deve ser reconhecida nos
seguintes  termos: no  roubo, ha
contrectatio; na extorsao, ha traditio. Dessa
forma, na situacdo descrita por Von Liszt,
configuraria extorsdo, pois o agente ndo
subtraiu o bem, mas o recebeu diretamente
da vitima (Greco, 2025, p. 540).

Segundo o Tribunal de Justica do
Distrito Federal e dos Territorios (2020,
n.p.), o crime de extorsdo, previsto no art.
158 do Cdédigo Penal, ocorre quando
alguém é constrangido, por meio de

violéncia ou grave ameaca, a praticar,
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tolerar ou deixar de praticar um ato, com o
propdsito de gerar vantagem ilicita ao
agressor. Trata-se de delito contra o
patrimonio e, quando envolve a restricdo
da liberdade da vitima para a obtencdo do
beneficio econémico, a pena pode variar de
6 a 12 anos de reclusdo, além de multa.
Nesses casos, a vitima costuma ser
compelida a colaborar ou realizar alguma
acdo especifica exigida pelo autor do crime.
(Tribunal de Justica do Distrito Federal e dos
Territérios, 2020, n.p.)

Ademais, o Superior Tribunal de
Justica, ao julgar o Recurso Especial n.2
3.591/RJ, sob relatoria do Ministro Costa
Leite, firmou entendimento de que, para a
consumacdo do crime de extorsao previsto
no art. 158 do Cédigo Penal, ndo se exige a
efetiva obtencdo da vantagem econdmica
ilicita. Essa vantagem corresponde apenas
ao exaurimento da conduta delitiva, sendo
suficiente, para a configuracdo do tipo
penal, aintencdo do agente em constranger
a vitima mediante violéncia ou grave
ameaca (Superior Tribunal de Justica,
[s.d.]). Nesse sentido, é o pronunciamento

do Tribunal de Justica de Minas Gerais:

Impossibilidade. Autoria e
materialidade
demonstradas. [...]
Reconhecimento da
modalidade tentada no
crime de extorsdo.
Abrandamento do regime.
Recurso ndo provido com
alteracGes de oficio. [...]. - A
extorsdo, embora seja crime
formal, possui iter criminis,
permitindo seu
fracionamento. Assim, se a
vitima ndo se sente
intimidada com as ameacas
e a Policia é acionada,
provocando a evasdo do
agente da seara do crime, a
tentativa deve ser
reconhecida. - Em razdo do
guantum da pena aplicado,
é possivel a fixacdo do
regime semiaberto para o
inicio do cumprimento da
pena. - Recurso ndo provido
com alteragdes de oficio
(Apelagdo  Criminal  n®
1.0035.11.005170-9/001,
Rel. Des. Flavio Leite, j.
23.10.2012 apud Tribunal
de Justica de Minas Gerais,
2013, p. 2)

Nesse sentido, Silva (2022, p. 121)
explica que o termo sextorsdo resulta da
unido das palavras “sexo” e “extorsdao” e
descreve uma modalidade de exploragdo
sexual baseada em relacdes de poder

desiguais. Segundo a autora, essa pratica
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ocorre quando alguém é compelido a
realizar atos sexuais ou produzir material
pornografico para evitar a divulgacdo de
imagens, videos ou outros registros
intimos. Além disso, Silva (2022, p. 121)
destaca que o agressor pode ser um
desconhecido que, utilizando-se de
técnicas de manipulacdo em ambientes
virtuais, conquista a confianca da vitima e a
convence a enviar conteudo intimo, para
depois ameaca-la e exigir novas midias ou
comportamentos sexuais degradantes,
como praticas de automasturbacdo ou uso
de objetos durante o ato. Vale ressaltar que
a sextorsdo pode ocorrer em relagbes
intimas, quando o parceiro utiliza vergonha,
humilhacdo e controle como formas de
coergdo (Silva, 2022, p. 121).
Corroborando com a explicagdo,
Fernandez (2013, p. 84) apud Santos (2018,
p. 7), observa que fotografias ou videos de
carater intimo podem transformar-se em
fonte de intenso sofrimento quando
acessados por terceiros. Segundo o autor,
sempre que o detentor desse material
utiliza a ameaca de divulgacdo para

compelir a pessoa retratada a atender suas

exigéncias, configura-se claramente uma
situagdo de sextorsdao. No entendimento de
Silva (2022), muitas vitimas, dominadas
pelo medo, pela vergonha e pelo
sentimento de culpa, acabam cedendo as
exigéncias do autor da ameaca. A autora
observa que esse siléncio é
frequentemente reforcado pelo machismo
estrutural, que faz com que a vitima tema
ser julgada, ridicularizada ou discriminada
caso busque ajuda.

De acordo com a U.S. Immigration
and Customs Enforcement ([s.d.]), a Divisdo
de InvestigacBes de Seguranca Interna dos
Estados Unidos registrou mais de 3.000
denuncias de sextorsdo apenas no ano
fiscal de 2022. A agéncia destaca que uma
tendéncia crescente desse tipo de crime
tem como principais vitimas meninos entre
14 e 17 anos, que sdo abordados por
agressores adultos que se passam por
adolescentes do sexo feminino em
plataformas de jogos, redes sociais e
aplicativos. Conforme esclarecido pelo
orgdo, o esquema geralmente inicia com
pedidos aparentemente inofensivos para o

envio de fotos intimas ou exposicdo
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corporal durante videochamadas, seguidos
de ameacas de divulgacdo publica caso o
adolescente ndo forneca conteldos mais
explicitos ou ndo efetue pagamentos.

A instituicdo ainda aponta que, em
algumas variacdes da pratica, os criminosos
induzem os jovens a participarem de atos
explicitos em video, registrando o material
sem o conhecimento da vitima e,
posteriormente, utilizando-o para extorsdo
financeira ou sexual. A U.S. Immigration and
Customs Enforcement ([s.d.]) enfatiza que
tais condutas resultam em sérios danos
emocionais, especialmente para criancas e
adolescentes, que frequentemente se
veem assolados por vergonha, medo e
isolamento. Em  situagdes extremas,
observa-se que algumas vitimas chegam a
cometer suicidio por ndo saberem que ha
recursos de apoio disponiveis.

De acordo com informacdes
divulgadas pela SaferNet ([s.d.]), ha
registros de casos de sextorsdo no Brasil
desde 2012, envolvendo vitimas de diversas
regides, predominantemente mulheres. Os
episddios relatados a instituicdo variam

desde ameacas de divulgacdo de imagens

intimas obtidas em interacOes afetivas até
fraudes praticadas por desconhecidos em
ambientes virtuais. Entre os depoimentos
recebidos, a SaferNet ([s.d.]) destaca, por
exemplo, o de uma mae que relatou que
sua filha de 14 anos foi coagida a enviar
novas fotos sob ameaca de divulgacdo na
escola, bem como o de um jovem de 18
anos  extorquido apdés ter uma
videochamada gravada por um golpista que
se passava por outra pessoa. Além disso, a
SaferNet destaca um caso de grande
repercussdo com a canadense Amanda

Todd:

Fora do Brasil, a canadense
Amanda Todd foi uma das
primeiras vitimas, em um
caso de grande
repercussdo. Quando tinha
13 anos, em 2010, ela usava
chats em video para
conversar  com  outros
adolescentes. Ela  ficou
amiga de um que pediu que
ela mostrasse os seios para
a camera. Ela fez aquilo por
impulso e ndo sabia que ele
havia tirado uma foto.
Pouco tempo depois, a
pessoa enviou a ela uma
mensagem no Facebook
dizendo que, se ela ndo
mostrasse mais, ele iria
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postar a foto para outras
pessoas. Quando ela ndo fez
o que ele pediu, ele enviou
a foto para todos os seus
amigos no Facebook. Ela foi
ridicularizada e precisou
mudar de escola. Se tornou
ansiosa e depressiva. Se
tornou alvo de provocacdes
e assédio dos colegas. Em
um pedido de ajuda,
Amanda contou sua histéria
em um tocante video de
nove minutos em setembro
de 2012. "Eu ndo tenho
ninguém", ela disse. "Eu
preciso de alguém." Um
més depois, ela cometeu
suicidio. (SaferNet, [s.d.],

n.p.)
A Agéncia Nacional de
Telecomunicagdes, em 28/10/2025,

divulgou que a Policia Civil do Rio de Janeiro
tem alertado para a ampliacdo dos casos de
extorsdo digital, termo utilizado para
designar qualquer forma de chantagem
realizada em ambiente virtual. Dentro
dessa categoria, destaca-se a sextorsdo,
que ocorre quando o agressor exige valores
financeiros, favores ou a producdo de novas
imagens intimas para ndo expor conteudos
pessoais ou sexualizados da vitima.
Segundo o Orgdo, ao se deparar com esse

tipo de delito, a vitima ndo deve atender as

demandas do criminoso. A recomendacdo é
cessar a comunicacdo imediatamente,
preservar todas as evidéncias digitais e
buscar auxilio em uma Delegacia de Policia,
seja ela especializada — como a DCAYVY,
voltada ao atendimento de criangas e
adolescentes vitimas —, seja uma Delegacia
Distrital.

O crime de extorsdo, tipificado no
art. 158 do Cdédigo Penal, ndo se confunde
com a sextorsdo, justamente porque a
legislacdo penal brasileira exige, pelo
principio da tipicidade penal, uma
correspondéncia exata entre a conduta
praticada e o tipo penal previsto em lei. O
art. 158 dispde: “Art. 158 — Constranger
alguém, mediante violéncia ou grave
ameaca, e com o intuito de obter para si ou
para outrem indevida vantagem
econdmica, a fazer, tolerar que se faca ou
deixar de fazer alguma coisa: Pena —
reclusdo, de quatro a dez anos, e multa”
(Brasil, 1940). Assim, percebe-se que a
extorsdo exige necessariamente a busca de

vantagem econbmica, o0 que ndo &

elemento obrigatdrio na sextorsao.
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No ambito da protecdo infantil, o
Estatuto da Crianca e do Adolescente, em
seu art. 241-A, criminaliza condutas
envolvendo, divulgacdo ou circulagdo de
conteudo pornografico envolvendo crianga
ou adolescente, ainda que praticadas por
meios informaticos, o que abrange
situacGes de sextorsdo quando o agressor
manipula ou divulga material dessa
natureza. De forma complementar, o art.
241-D tipifica o aliciamento, assédio,
instigacdo ou constrangimento de crianga
com finalidade sexual por meio de
comunicacdo, o que alcanca os casos em
gue o agressor induz a vitima a produgdo de
imagens intimas que posteriormente
utilizard na chantagem.

Conforme divulgado pelo Tribunal
de Justica do Piaui (2017, n.p.), a primeira
prisdo por estupro virtual no Brasil foi
decretada pelo juiz Luiz de Moura Correia,
da Central de Inquéritos de Teresina. O caso
envolvia um homem que, apds criar
diversos perfis falsos no Facebook, passou a
ameacar sua ex-namorada, afirmando que
divulgaria imagens intimas que possuia dela

€aso ndo enviasse novos conteddos sexuais.

Sob essa coacdo, a vitima foi compelida a
produzir videos de masturbacdo e de
introducdo de objetos, configurando a
dindmica descrita pela doutrina
contemporanea como sextorsdo (Tribunal
de Justica do Piaui, 2017, n.p.).

De acordo com o Tribunal, para
chegar ao responsavel, o magistrado
determinou que o Facebook fornecesse
informacdes vinculadas aos perfis falsos,
permitindo o rastreamento do enderecgo IP
utilizado e resultando na decretagdo da
prisdo do acusado. Na fundamentacdo, o
juiz sustentou que a conduta se enquadrava
no crime de estupro virtual, pois o tipo
penal exige apenas o constrangimento da
vitima, mediante violéncia ou grave
ameaca, para a pratica de ato libidinoso, e
nao o contato fisico direto entre autor e
vitima. Assim, o agente atuou como autor
mediato, valendo-se de coacdo moral
irresistivel para obrigar a vitima a realizar
atos sexuais, preenchendo integralmente
os elementos normativos do tipo (Tribunal
de Justica do Piaui, 2017, n.p.)

O Projeto de Lei n? 2.058/2024, de

autoria do Deputado Coronel Chriséstomo

Volume 1, nimero 9, novembro de 2025.

Pagina 25 de 122




Faculdade de Direito de Cachoeiro de Itapemirim (FDCI)
Grupo de Pesquisa “Faces e Interfaces do Direito: Sociedade, Cultura e Interdisciplinaridade no Direito”
Boletim do Observatério de Direito, Género & Sexualidade

(e outros), propde a criacdo de uma

legislacdo especifica destinada a
criminalizagdo do revenge porn e da
sextorsdo. No artigo 19, o projeto apresenta
as definicBes aplicaveis, estabelecendo que
a sextorsao consiste na conduta de
chantagear ou extorquir alguém mediante
ameaca de divulgacdo de imagens intimas
ou videos de nudez, obtidos ilegalmente ou
por meio de consentimento viciado pela
coacdo. O artigo 29 trata da tipificacdo
penal, prevendo que a pratica de sextorsao,
qguando realizada mediante ameaca de
divulgacdo de contelddo intimo com o
intuito de obter vantagem financeira,
sexual ou qualquer outra forma de
beneficio indevido, constitui crime. Para
essa conduta, o texto legislativo propde
pena de reclusdo de quatro a dez anos,
além de multa. (Camara dos Deputados,
2024, p. 2)

No artigo 39, o projeto impde
deveres aos provedores de servicos digitais,
como redes sociais, aplicativos de
mensagens e plataformas de
compartilhamento de conteldo. Entre as

obrigacoes previstas estdo a

implementacdo de normas de uso que
proibam o revenge porn e a sextorsdo, a
disponibilizacdo de mecanismos eficazes de
denuncia e remocdo rapida de contetdos
ilegais, e a cooperacdao com autoridades
responsaveis pela investigacao e
responsabilizacdo de autores de crimes
envolvendo divulgagdo ndo autorizada de
imagens intimas (Cadmara dos Deputados,
2024, p. 2).

Na justificacdo, o autor explicita que
a proposta decorre da crescente
preocupacdo social e juridica com a
disseminacdo de praticas como revenge
porn e sextorsao, as quais configuram grave
violacdo dos direitos fundamentais. Tais
condutas, segundo o texto, geram danos
emocionais,  psicologicos e  sociais
profundos, afetando diretamente a
dignidade, a intimidade e a privacidade das
vitimas. O documento ressalta ainda que o
ordenamento juridico vigente apresenta
lacunas que dificultam a adequada
protecdo das pessoas afetadas e a
responsabilizacdo efetiva dos agentes. Por

essa razdo, torna-se necessaria a criagdo de

uma legislacdo especifica que defina
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claramente tais crimes e estabeleca um
arcabouco juridico solido para combaté-los.
(Camara dos Deputados, 2024, p. 3)

O projeto também reforca a
importancia de atribuir responsabilidades
objetivas aos provedores de servigos online,
exigindo atuacdo ativa na prevencdo e
remocdo de conteudos ilicitos. Além disso,
enfatiza o papel das a¢des educativas e de
conscientizacdo acerca da gravidade do
revenge porn e da sextorsao, promovendo
campanhas e parcerias com instituicdes
educacionais e organizacdes civis, com o
intuito de construir um ambiente digital
mais seguro e pautado no respeito a
dignidade humana (Camara dos Deputados,

2024, p. 3)

3 SEXTORSAO COMO VIOLENCIA DE
GENERO? REFLEXOES A PARTIR DA
AMPLIACAO DO CAMPO DE INCIDENCIA DA
TEMATICA

Segundo a Assembleia Legislativa do
Estado de Sdo Paulo (2023, n.p.), a violéncia
de género corresponde a qualquer forma

de agressdo — seja fisica, psicoldgica,

sexual ou simbdlica — direcionada a
pessoas que, em razao de sua identidade de
género, encontram-se em condicdo de
vulnerabilidade. A instituicdo ressalta que,
por fatores  histéricos amplamente
conhecidos, a manifestacao mais recorrente
desse tipo de violéncia é aquela praticada
por homens contra mulheres.

Nesse sentido, a Convencdo
Interamericana para Prevenir, Punir e
Erradicar a Violéncia contra a Mulher,
conhecida como Convencdo de Belém do
Pard (1994) - ratificada pelo Brasil em 1995
-, estabelece em seu artigo 12 que a
violéncia contra a mulher corresponde a
qualquer comportamento ou ato motivado
pelo género que resulte em morte, lesdo ou
sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico,
independentemente de ocorrer em espagos
privados ou publicos. Em seu artigo 29, a
Convencdo esclarece que essa forma de
violéncia abrange trés grandes categorias.

A primeira refere-se as agressdes
fisicas, sexuais ou psicologicas praticadas no
ambiente familiar, na unidade doméstica ou

em relagdes interpessoais nas quais o

agressor conviveu ou conviva com a mulher,
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incluindo situagBes como estupro, violacao,
maus-tratos e abuso sexual (Convencdo de
Belém do Para, 1994, p. 3). A segunda
categoria envolve atos cometidos na
comunidade em geral, por qualquer pessoa,
compreendendo praticas como violagao,
abuso sexual, tortura, trafico de mulheres,
prostituicdo forcada, sequestro e assédio
sexual em locais de trabalho, instituicdes de
ensino, estabelecimentos de salude ou
outros espacos. Por fim, a terceira categoria
inclui condutas de violéncia praticadas ou
permitidas pelo Estado ou por seus
representantes, em qualquer circunstancia
em que ocorram. (Convencdo de Belém do
Pard, 1994, p. 3)

Segundo a Organizacdo Pan-
Americana da Saude ([s.d.], n.p.), a violéncia
praticada por parceiro intimo constitui a
forma mais frequente de agressao
direcionada as mulheres. Em escala global,
estima-se que até 38% dos homicidios
femininos sejam cometidos por parceiros
do sexo masculino. As informacGes mais
confidveis sobre a ocorréncia desse tipo de
violéncia — assim como sobre violéncia

sexual em contextos ndo marcados por

conflitos armados — provém de pesquisas
populacionais que coletam relatos diretos
das vitimas. No Estudio multipais de la OMS
sobre salud de la mujer y violencia
doméstica contra la mujer, realizado em
2005 em dez paises majoritariamente de
baixa ou média renda, observou-se que,

entre mulheres de 15 a 49 anos:

. Entre 15% das
mulheres no Japdo e 71%
das mulheres na Etidpia
relataram terem sofrido
violéncia fisica e/ou sexual
por parte de um parceiro
em sua vida;

° Entre 0,3% e 11,5%
afirmaram  ter  sofrido
violéncia sexual perpetrada
por alguém que ndo era seu
parceiro depois dos 15 anos
de idade;

e A primeira experiéncia
sexual foi forcada em muitos
casos (17% das mulheres na
Tanzania rural, 24% no Peru
rural e 30% em zonas rurais
de Bangladesh indicaram

que sua primeira
experiéncia  sexual  foi
forcada).

Outra investigacdo, conduzida pela
OMS em parceria com a London School of

Hygiene and Tropical Medicine e o Medical
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Research Council, envolvendo dados de 80
paises, mostrou que cerca de 30% das
mulheres que ja estiveram em um
relacionamento sofreram violéncia fisica
e/ou sexual praticada por um parceiro
(Organizacdo Pan-Americana da Saude,
[s.d.], n.p.). As taxas variam conforme a
regidao: 23,2% nos paises de alta renda e
24,6% na regido do Pacifico Ocidental,
chegando a 37% no Mediterraneo Oriental
e 37,7% no Sudeste Asidtico. Além disso,
confirma-se que 38% de todos os
feminicidios no mundo sdo perpetrados por
parceiros (Organizacdo Pan-Americana da
Saude, [s.d.], n.p.).

Ainda de acordo com o Org3o, no
que diz respeito a violéncia sexual cometida
por terceiros, aproximadamente 7% das
mulheres relatam ter sido vitimas dessa
forma de agressdo, embora o volume de
dados disponiveis seja menor. Tanto a
violéncia de parceiros quanto a violéncia
sexual, em geral, sdo cometidas
majoritariamente por homens contra
mulheres (Organizacdo Pan-Americana da
Saude, [s.d.], n.p.). Em relacdo ao abuso

sexual na infancia, pesquisas internacionais

mostram que cerca de 20% das meninas e
entre 5% e 10% dos meninos vivenciaram
esse tipo de violéncia. A agressdo entre
jovens, inclusive dentro de seus
relacionamentos, também figura como um
problema significativo (Organiza¢do Pan-
Americana da Saude, [s.d.], n.p.).

Somado ao apresentado, Balestero
e Gomes (2015, p. 45) explicam que a
violéncia contra a mulher é reconhecida
pela. ONU como um problema de
proporcdes epidémicas em escala mundial.
Segundo as autoras, apds analises
divulgadas pela OMS, constatou-se que 0s
tipos mais recorrentes desse fendmeno sao
a violéncia fisica e a violéncia sexual
cometidas pelo parceiro intimo. Balestero e
Gomes (2015, p. 45) também enfatizam que
a violéncia de género constitui uma
realidade que ultrapassa barreiras culturais,
estando presente em diferentes
sociedades, independentemente do seu
nivel de desenvolvimento, embora com
intensidades variadas. As autoras destacam,
com base nos dados da OMS, que o

principal agressor costuma ser o parceiro

intimo — como marido ou ex-marido —,

Volume 1, nimero 9, novembro de 2025.

Pagina 29 de 122




Faculdade de Direito de Cachoeiro de Itapemirim (FDCI)

Grupo de Pesquisa “Faces e Interfaces do Direito: Sociedade, Cultura e Interdisciplinaridade no Direito”

Boletim do Observatério de Direito, Género & Sexualidade

chegando a representar, em determinadas

regides, até 65,6% dos casos registrados.

Nesse sentido, a Defensoria Publica do

Estado do Rio Grande do Sul ([s.d.], p. 5),

destaca as principais formas de violéncia,

sendo elas:

Violéncia fisica
Caracteriza-se pela agressao
fisica, tais como: tapas,
S0COs, empurrdes,
arremesso de objetos ou
qualquer conduta que
ofenda a integridade e
saude corporal da mulher.
Em caso de morte por
agressdes motivadas pelo
simples fato de ser mulher,
utiliza-se o termo
feminicidio.

Violéncia sexual

Qualquer conduta que
constranja a mulher a
presenciar, manter ou a
participar de relacdo sexual

nao desejada. Sao
exemplos: forcar o aborto,
usar anticoncepcionais

contra sua vontade ou ainda
sofrer assédio sexual
mediante  ameaca  ou
intimidacdo.

Violéncia virtual

Ocorre quando se utilizam
0s ambientes virtuais para
importunar, intimidar,
perseguir,  ofender  ou
chantagear alguém ou

determinado conjunto de
individuos, tais como:
Pornografia de vinganca:
consiste na divulgacdo, por
meio de sites e redes
sociais, de videos ou fotos
com cenas intimas, relagdao
sexual ou nudez sem o
consentimento da mulher. O
agressor também  pode
utilizar chantagem
emocional ou financeira.
Perseguicao on-line
(stalking): o) agressor
persegue virtualmente a
mulher de forma incansavel,
invadindo sua privacidade,
com envio de mensagens
indesejadas, exposicdo de
fatos e boatos nas redes
sociais.

Violéncia simbdlica
Refere-se a uma forma de

violéncia “invisivel”,
percebida em
comportamentos,

pensamentos e modelos das
instituicdes sociais em que
se perpetuam e se impdem
determinados valores
culturais.

S3o exemplos de violéncia
simbdlica as expressdes:
“toda mulher dirige mal”;
“cozinha bem, ja pode
casar”;  “foi  estuprada
porque estava de roupa
curta”; “vai ficar para titia”.
(Defensoria  Publica do
Estado do Rio Grande do
Sul, [s.d.], p. 5)
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Ao abordar o assunto, o Ministério
dos Direitos Humanos e da Cidadania (2024,
n.p.) destaca a analise da pesquisadora
Taiza de Souza Costa Ferreira, doutora da
Fiocruz em Saude da Crianca e da Mulher,
que define a misoginia como um conjunto
de acdes de ddio direcionadas as mulheres.
Segundo a especialista, essa pratica tem se
intensificado especialmente no ambiente
digital. Ela observa que ha um “crescimento
cada vez mais exacerbado da violéncia
contra a mulher no ambiente de
sociabilidade digital”, manifestada, por
exemplo, na criagdo de perfis falsos
destinados a humilhar mulheres e
descredibilizar suas falas, inclusive em
espacos de poder (Ministério dos Direitos
Humanos e da Cidadania, 2024, n.p.)

Ferreira, que também é especialista
em cyberbullying, relaciona a misoginia a
dindmica patriarcal que estrutura a
sociedade, contexto no qual as mulheres
historicamente ndo dispdem dos mesmos
direitos e oportunidades que os homens
(Ministério dos Direitos Humanos e da
Cidadania, 2024, n.p.). Esse ddio

sistematico faz com que as mulheres sejam

enquadradas como um grupo minoritario,
dentro do qual ha subgrupos ainda mais
vulnerdveis a violéncia de género, como
mulheres transexuais, lésbicas, indigenas e
negras. “Todas essas subcategorias sdo
vitimas de discurso miségino”, afirma.
(Ministério dos Direitos Humanos e da
Cidadania, 2024, n.p.).

No contexto digital, a pesquisadora
da Fiocruz ressalta a presenca de “redes
paralelas” voltadas a disseminacdo de
conteldos que buscam deslegitimar pautas
importantes para as mulheres (Ministério
dos Direitos Humanos e da Cidadania, 2024,
n.p.). Como exemplo, cita a influenciadora
Alexandra Gurgel, cujo trabalho nas redes
sociais denuncia as opressdes derivadas dos
padrées de beleza hegemobnicos. Sua
atuacdo esta ancorada no conceito de Body
Positive, movimento que incentiva a
aceitagdo do préprio corpo e o
fortalecimento da autoestima,
independentemente das diferentes formas,
aparéncias ou caracteristicas fisicas.
(Ministério dos Direitos Humanos e da

Cidadania, 2024, n.p.).
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Alexandra lembra que a
primeira vez que ela sofreu
misoginia foi em 2016,
guando langou um video no
YouTube no qual denunciou
a cultura de violéncia sexual,
a partir de um caso em
especifico. Na época, ela
estava no inicio da carreira
como youtuber, com apenas
600 seguidores. Esse video
furou a sua bolha de
seguidores e chegou a um
grupo de homens que
desmereceram a denuncia e
a ameacaram. "Mandaram
um print do meu endereco e
falaram que me
estuprariam. Comecei a
chorar desesperada e, ao
mesmo tempo, estava com
medo de alguém aparecer
na minha casa. Depois, me
mandaram mensagem
falando que gorda nao
merecia nem ser estuprada.
Figuei muito mal. Até pensei
em desistir de fazer videos”,
relata a influencer.

De acordo com o Ministério dos
Direitos Humanos e da Cidadania (2024,
n.p.), episédio levou Alexandra Gurgel a
compreender com maior clareza a diferenca
entre opinido e discurso de &dio,
impulsionando-a a utilizar suas plataformas
digitais para apoiar outras vitimas. Ela

observa que, quando mulheres se

pronunciam sobre temas sensiveis ou

reivindicam  direitos,  frequentemente
tornam-se alvos faceis de ataques e
violéncias. Ao perceber que aquelas
manifestacdes ultrapassavam o campo da
opinido e configuravam o&dio, entendeu a
dimensdo mais profunda do problema e
decidiu empregar sua voz para enfrentar
essas praticas e oferecer suporte a outras
mulheres  que  vivenciam  situacdes
semelhantes (Ministério dos Direitos
Humanos e da Cidadania, 2024, n.p.).
Durante entrevista concedida ao Ministério,
a influencer relatou que ainda é alvo de
discursos de o6dio no ambiente virtual,
embora em menor escala, devido aos filtros
de moderacdo implementados pelas
plataformas nos ultimos anos. (Ministério
dos Direitos Humanos e da Cidadania, 2024,
n.p.).

Outrossim, o Superior Tribunal de
Justica (2019, n.p.) ressaltou que, em 2013,
guando duas jovens tiraram a proépria vida
apos terem imagens intimas divulgadas em
redes sociais e aplicativos como o

WhatsApp, tornou-se mais evidente, no

Brasil, que os crimes virtuais contra
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mulheres ocorrem em meio digital, mas
produzem efeitos profundamente
concretos. Embora tenha aumentado a
consciéncia de que a internet favorece a
disseminacdo rdpida de conteudo e o
anonimato dos agressores, isso nao
impediu o avanco da violéncia de género.
Em complemento, dados da ONG SaferNet
— organizacdo dedicada a protecdo dos
direitos humanos no ambiente online —
demonstram esse crescimento: em 2017,
foram registradas 961 denuncias de crimes
relacionados a violéncia contra mulheres,
numero que saltou para 16.717 em 2018,
representando um aumento de 1.640%.
(Superior Tribunal de Justica, 2019, n.p.).
De mais a mais, Monteiro (2019, p.
73) observa que a sociedade ainda
naturaliza diversas formas de abuso contra
mulheres, inclusive no meio digital. Essas
praticas podem ir desde atitudes
aparentemente simples — como a
exigéncia, por parte do companheiro, de
acesso as senhas do celular ou das redes
sociais — até condutas mais graves, como o
compartilhamento ndo autorizado de

imagens intimas, casos de sextorsdo ou

obtencdo de favores sexuais por meio
virtual. Tais comportamentos evidenciam
diferentes niveis de violéncia cometidos
contra mulheres no ambiente on-line. O
autor destaca, ainda, que nos crimes contra
a honra feminina, o agressor se vale do
espaco digital exatamente por seu alcance
amplo e universal, buscando ampliar o dano
causado a dignidade e a honra da vitima,
dada a grande capacidade de propagacdo e
repercussdo desse tipo de conteldo
(Monteiro, 2019, p. 74)

E impossivel dissociar a sextors3o da
violéncia de género. O termo, conforme
explica Andrade (2024, p. 1), refere-se a
ameaca de divulgar imagens intimas como
forma de pressionar alguém a realizar
determinadas ag¢Bes, motivadas por
vinganca, humilhacdo ou obtencdo de
vantagem financeira. A autora destaca que,
entre 2007 e 2017, a SaferNet registrou
1.426 pedidos de ajuda relacionados ao
vazamento ou a ameaca de vazamento de
conteldos intimos, dos quais 69%
envolviam mulheres — dado que evidencia
essa pratica como mais uma expressao da

violéncia de género no ambiente digital,
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atingindo a honra, a dignidade e a imagem
das vitimas. Trata-se de um mecanismo que
utiliza a exposicdo do corpo feminino para
produzir vergonha, apoiando-se em uma
estrutura social que legitima comentarios,
julgamentos e a exclusao dessas mulheres
(Andrade, 2024, p. 1).

Conforme o Superior Tribunal de
Justica (2019, n.p.), a Central de Ajuda da
SaferNet — espaco que oferece orientacdo e
suporte a vitimas de crimes digitais —
contabilizou, em 2018, um total de 669
ocorréncias  envolvendo  sexting  ou
sextorsdo, praticas em que imagens intimas
sdao utilizadas como forma de chantagem.
Desses registros, 66% correspondem a
vitimas mulheres, sendo que grande parte
das violagdes decorre da divulgacdo ndo
autorizada de fotografias nas quais elas
aparecem nuas, popularmente conhecidas
como “nudes” (Superior Tribunal de Justica,
2019, n.p.). Convém destacar que, segundo
a interpretacdo do Ministro Joel llan
Paciornik  no julgamento do RHC
70.976/MS, a protecdo da dignidade sexual
— bem juridico resguardado pelos delitos

previstos no Titulo IV do Cédigo Penal —

nao é violada somente por agressGes de

ordem fisica (Silva, 2022, p. 124).

CONSIDERAGOES FINAIS

O estudo visa analisar, a luz da
sociedade da informagdo e da légica em
rede, como a sextorsdo se configura como
forma especifica de violéncia de género e
de exploracdo sexual mediada por
tecnologias digitais, examinando em que
medida o ordenamento juridico-normativo
brasileiro — especialmente o crime de
extorsdo, os delitos contra a dignidade
sexual, as normas de protec¢do a criangas e
adolescentes e as propostas legislativas
recentes — é capaz de oferecer resposta
adequada a complexidade desse fenébmeno,
no sentido de assegurar a efetiva protecdo
da dignidade, da intimidade e da liberdade
das vitimas no ambiente virtual.

Com base no apresentado, a
transformacdo tecnoldgica e o intenso fluxo
de informacdes caracterizam a sociedade
contemporanea, marcada pela centralidade
da informacdo como fator decisivo no

desenvolvimento econbmico, social e
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cultural. As tecnologias digitais passaram a
atuar diretamente sobre a informacao,
permitindo sua rapida circulagdo e
reconfigurando as relagBes  sociais,
produtivas e comunicacionais.  Essa
dinamica promoveu o surgimento de uma
l6gica em rede, baseada na interconexao
entre individuos, instituicGes e sistemas,
formando uma estrutura social flexivel,
expansiva e sustentada pela integracdo
entre diferentes areas do conhecimento. O
avanco da informatizacgdo  também
intensificou debates sobre exclusdo digital e
exigiu maior responsabilidade no
tratamento das informacdes que circulam
no ambiente virtual.

Nesse contexto, consolidou-se o
conceito de sociedade em rede, na qual os
processos sociais, econdmicos e culturais
sdo organizados predominantemente por
meio de redes digitais. Essa forma de
sociabilidade conecta individuos sem
eliminar sua autonomia, promovendo
interacOes seletivas baseadas em afinidades
e interesses. O poder, nesse cenario, é

exercido por quem controla ou influencia as

redes de informacdo e comunicacdo,

embora a internet tenha ampliado as
possibilidades de participacdo e expressdo
individual. Ainda assim, corporagbes e
governos buscam preservar o controle
sobre os fluxos informacionais, revelando a
tensdo permanente entre liberdade e
dominio no ambiente digital.

Nesse sentido, faz-se imprescindivel
destacar o crime de extorsdo, o qual
consiste em constranger alguém, mediante
violéncia ou grave ameaca, a praticar,
tolerar ou deixar de praticar um ato, com o
objetivo de obter vantagem licita.
Distingue-se do roubo porque, na extorsao,
a propria vitima entrega o bem ao agente,
enquanto no roubo ha subtracdo direta. A
jurisprudéncia entende que a consumacao
independe do recebimento da vantagem
econdmica, bastando o constrangimento. Ja
a sextorsdo é uma modalidade de
exploracdo sexual em que o agressor
ameaca divulgar conteddo intimo para
obter favores sexuais, financeiros ou outras
vantagens, utilizando coacdo psicoldgica e
manipulacdo emocional. Essa pratica causa
profundo sofrimento as vitimas, que muitas

vezes se calam por vergonha, medo ou

Volume 1, nimero 9, novembro de 2025.

Pagina 35 de 122




Faculdade de Direito de Cachoeiro de Itapemirim (FDCI)
Grupo de Pesquisa “Faces e Interfaces do Direito: Sociedade, Cultura e Interdisciplinaridade no Direito”
Boletim do Observatério de Direito, Género & Sexualidade

culpa, sendo um fenémeno crescente,
especialmente entre adolescentes,
conforme dados recentes de agéncias de
investigacdo e organizacdes de protecdo
digital.

A sextorsdo difere juridicamente da
extorsdo, pois nem sempre tem como
objetivo vantagem econbmica, podendo
envolver coercdo sexual ou emocional. O
ordenamento juridico brasileiro tipifica
condutas relacionadas em dispositivos do
Estatuto da Crianca e do Adolescente,
especialmente quando ha o envolvimento
de menores, e reconhece casos de estupro
virtual quando a vitima é forcada a praticar
atos libidinosos por meio de ameaca. H3
também proposta legislativa no Congresso
Nacional visando a criacdo de um tipo penal
especifico para sextorsdo, com previsdo de
penas de reclusdo e multa, além de deveres
impostos as plataformas digitais quanto a
remocdo de conteudos ilegais, mecanismos
de denuncia e cooperacdo com as
autoridades, reforcando a necessidade de
protecdo a dignidade e a privacidade das

vitimas.

Nesse contexto, a violéncia de
género abrange toda forma de agressdo
fisica, psicoldgica, sexual ou simbdlica
motivada pela identidade de género,
atingindo principalmente mulheres. A
Convencdo de Belém do Pard estabelece
que ela pode ocorrer no ambito familiar,
comunitario ou institucional, e pode incluir
desde violéncia doméstica e sexual até
praticas de tortura, trafico e omissGes
estatais. Pesquisas mostram que a maior
parte das agressGes ¢é cometida por
parceiros intimos, assumindo diversas
formas — fisica, sexual, virtual e simbdlica
— e esta presente em todas as sociedades,
independentemente do nivel de
desenvolvimento. A misoginia,
compreendida como o o&dio dirigido as
mulheres, manifesta-se também no
ambiente digital por meio de insultos,
perseguicdes e discursos de ddio, atingindo
especialmente mulheres que ocupam
espacos publicos e de expressdo, como
influenciadoras e ativistas.

Os crimes virtuais contra mulheres
tém crescido de forma alarmante, com

destaque para pratica da sextorsdo, a qual
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imagens intimas sdo usadas como
instrumento de chantagem, humilhacdo e
controle. Esses comportamentos produzem
graves consequéncias psicolégicas e sociais,
reforcando  estruturas  patriarcais e
perpetuando a desigualdade de género. A
naturalizacdo de abusos digitais, como o
acesso forcado a senhas ou a divulgacdo
nao autorizada de fotos, evidencia a
persisténcia da violéncia de género no meio
virtual. A sextorsdo, que se apoia na
exposicdo do corpo feminino para causar
vergonha e subjugacdo, € uma das faces
mais recentes dessa violéncia,
demonstrando que a discriminagdo e o

controle sobre as mulheres se adaptam as

novas tecnologias, mas mantém os mesmos

mecanismos de dominacgdo e
silenciamento.
A andlise realizada permite

compreender que a violéncia de género
permanece como um fendbmeno estrutural,
manifestando-se em diferentes esferas e
assumindo multiplas formas de agressdo
fisica, psicoldgica, sexual, simbdlica ou
digital. Os dados nacionais e internacionais

evidenciam que esse problema atravessa

culturas, idades e contextos sociais,
revelando indices significativos de violéncia
por parceiros intimos, violagdes sexuais,
abusos na infancia e praticas de humilhacdo
e discriminagdo que sustentam a
desigualdade de género. No ambiente
digital, essa realidade é agravada pela
velocidade de circulacdo de informacdes,
pela sensacdo de anonimato e pela
facilidade de perpetuacdo de discursos de
odio, perseguicdes, assédio e outras
condutas que  produzem  impactos
concretos na vida das vitimas.

Dentro desse cendrio, a sextorsdo
surge como uma expressao contemporanea
dessa dinamica, combinando elementos
tradicionais de violéncia de género com os
mecanismos tecnologicos da sociedade da
informacgdo. A ameaca de divulgar imagens
intimas, utilizada para humilhar, controlar
ou obter vantagens, revela como a
exposi¢do digital se tornou um instrumento
de coacdo poderoso e devastador. As
estatisticas mostram crescimento
significativo desse tipo de violagdo, muitas

vezes acompanhado de danos emocionais

profundos, isolamento social e, em casos
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extremos, desfechos tragicos. Além disso,
situacdes envolvendo divulgacdo nao
autorizada de conteudo intimo, perseguicdo
virtual ou manipulacdo digital demonstram
como praticas abusivas que antes se
limitavam a espacos privados agora
encontram no ambiente on-line um terreno
fértil para amplificacdo.

Do ponto de vista juridico, observa-
se que o ordenamento brasileiro ainda
enfrenta desafios para responder de forma
efetiva a essas violagdes, especialmente
qguando se trata de condutas que ndo se
enquadram com precisdo nas categorias
tradicionais de crimes contra a dignidade
sexual. Embora existam dispositivos legais
aplicdveis, bem como entendimentos
jurisprudenciais que reconhecem a
gravidade dos danos produzidos por
agressOes digitais, ainda é necessaria uma
atualizacdo constante das politicas publicas,
dos instrumentos legais e dos mecanismos
de protecdo para acompanhar a
complexidade das praticas que emergem no
ambiente virtual. A sextorsdo, por afetar
diretamente a integridade psicolégica,

moral e social das vitimas, exige respostas

que considerem ndo apenas a punicdo dos
agressores, mas também medidas de
prevencdo, acolhimento e suporte as
pessoas atingidas.

Diante  disso, conclui-se  que
compreender a sextorsao como uma forma
de violéncia de género e como um produto
das transformacBes tecnoldgicas da
sociedade contemporanea € essencial para
a construcdo de respostas mais eficazes. A
articulacdo  entre  educacdo  digital,
fortalecimento das politicas publicas,
aprimoramento legislativo e sensibilizacdo
social constitui caminho indispensavel para
enfrentar praticas que, embora ocorram em
ambiente virtual, produzem consequéncias
reais, profundas e duradouras. Somente ao
reconhecer a complexidade dessas
violéncias e suas multiplas dimens&es sera
possivel avancar na protecdo das vitimas e
na construcdo de um ambiente digital mais

seguro, ético e comprometido com a

dignidade humana.
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fundamentais das mulheres e pessoas que
gestam.

Inicialmente, apresenta-se uma
delimitagdo tedrico-conceitual dos direitos
sexuais e reprodutivos, compreendidos
como expressdao da autonomia individual,
da liberdade no exercicio da sexualidade e
da autodeterminacdo reprodutiva. A
andlise demonstra que tais direitos
constituem dimensBes essenciais da
dignidade da pessoa humana, ndo apenas
por assegurarem a liberdade sexual, mas
também por afastarem praticas
discriminatérias,  estigmas  sociais e
limitacBes de ordem moral historicamente
impostas aos corpos femininos. Nesse
sentido, evidencia-se que a evolucdo
normativa e doutrindria no  Brasil,
sobretudo a partir da Constituicdo de 1988,
conferiu maior centralidade a protecdo da
autonomia individual e da integridade
sexual, superando concepgoes
moralizantes que marcaram periodos
anteriores.

Em seguida, examina-se o direito a

salde enquanto direito fundamental de

natureza prestacional, cuja concretizacdo

depende da formulacdo e execucdo de
politicas publicas eficazes. A investigacdo
demonstra que a saude da mulher foi, por
longo tempo, reduzida ao ambito materno-
infantil, o que implicou assisténcia limitada
e insuficiente. A partir da criacdo do
Sistema Unico de Saude (SUS) e da
implantacdo  de  politicas  nacionais
especificas, como a Politica Nacional de
Atencdo Integral a Saude da Mulher
(PNAISM), verifica-se um avango
significativo no  reconhecimento das
especificidades femininas e na promocdo
de uma atencdo integral, igualitaria e
humanizada. N&do obstante, persistem
desigualdades  estruturais, limitacGes
institucionais e barreiras de acesso, que
continuam a comprometer a efetividade do
direito a saude, especialmente para grupos
vulnerabilizados.

Por fim, procede-se a uma reflexao
acerca da interrupcdo voluntaria da
gravidez no contexto brasileiro, tema
marcado por intensos conflitos morais,
juridicos e politicos. Embora haja hipoteses

legais de abortamento previstas no Cédigo

Penal e reconhecidas pela jurisprudéncia do
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Supremo Tribunal Federal, observa-se que
0 acesso aos servigos de abortamento legal
ainda é permeado por entraves
burocraticos, resisténcia institucional e
insuficiéncia  de  politicas  publicas
adequadas. O debate contemporaneo
revela, portanto, a necessidade de
interpretar o tratamento juridico do
abortamento a luz dos direitos
fundamentais, considerando, sobretudo, a
autonomia reprodutiva, a integridade fisica
e psiquica das mulheres e o dever estatal de
garantir condi¢cGes dignas de saude e
protecdo da vida. Assim, a discussdo
ultrapassa o campo penal e insere-se no
ambito mais amplo da dignidade da pessoa
humana e da cidadania democratica.

Em termos metodoldgicos, foram
empregados 0os métodos cientificos
historiografico e dedutivo. Assim sendo, o
primeiro método foi utilizado no
estabelecimento das bases histéricas sobre
o tratamento da mulher no contexto
androcéntrico. J& o método dedutivo
encontrou, por sua vez, aplicabilidade no

recorte tematico proposto para o debate

central do artigo. Ainda no que concerne a

classificacdo, a pesquisa se apresenta como
dotada de aspecto exploratério e se
fundamenta em uma analise conteudistica
de natureza eminentemente qualitativa.
Como técnicas de  pesquisa
estabelecidas, optou-se pela adoc¢do da
revisdo de literatura sob o formato
sistematico, acompanhado de revisdao
bibliografica. O critério de selecdo do
material empregado pautou-se em um viés
de aproximacdo com a tematica
estabelecida. Ademais, as plataformas de
pesquisa utilizadas foram o Google
Académico, o Scielo e o Scopus, sendo
utilizados como descritores de sele¢cdo do
material empreendido as  seguintes
palavras-chaves: Interrupcdo da Gravidez;

Politica PUblica; Direitos Sexuais.

1 OS DIREITOS SEXUAIS E REPRODUTIVOS
EM DELIMITAGAO: REFLEXOES SOBRE UMA
DIMENSAQO SEXUAL DA DIGNIDADE DA
PESSOA HUMANA

Os direitos sexuais e reprodutivos
no Brasil configuram-se como

componentes essenciais dos direitos

Volume 1, nimero 9, novembro de 2025.

Pagina 45 de 122




Faculdade de Direito de Cachoeiro de Itapemirim (FDCI)

Grupo de Pesquisa “Faces e Interfaces do Direito: Sociedade, Cultura e Interdisciplinaridade no Direito

”

Boletim do Observatério de Direito, Género & Sexualidade

humanos, sendo assegurados pelo artigo
12, inciso lll, da Constituicdo Federal (Brasil,
1988). De acordo com o Ministério da
Saude, no caderno “Direitos sexuais,
direitos reprodutivos e métodos
anticoncepcionais” (2009), os direitos
sexuais englobam, entre outros, a
prerrogativa de viver e expressar a
sexualidade de forma livre, sem violéncia,
discriminacdo ou imposi¢Bes, respeitando
integralmente o corpo do(a) parceiro(a); a
liberdade de escolha do(a) parceiro(a)
sexual; o direito de vivenciar a sexualidade
sem medo, vergonha, culpa ou falsas
crengas; a possibilidade de exercer a
sexualidade independentemente de estado
civil, idade ou condigdo fisica; a autonomia
para decidir se deseja ou ndo manter
relacdes sexuais; e a liberdade para
manifestar a propria orientacdo sexual,
incluindo heterossexualidade,
homossexualidade, bissexualidade, entre
outras (Ministério da Saude, 2009, p. 4).
Dessa forma, observa-se que os
direitos sexuais refletem a autonomia do

individuo no exercicio de sua sexualidade,

enquanto o Ministério da Saude orienta

sobre a adogcdo de medidas preventivas

para evitar infeccBes  sexualmente

transmissiveis (ISTs) e gestacdes
indesejadas. Nesse contexto, o &rgdo
fornece informacgd@es acerca do uso correto
de preservativos, da fisiologia dos corpos
masculino e feminino e da importancia da
prevencdo, enfatizando a camisinha como
instrumento central para a protecdo da
saude individual e coletiva. Nota-se,
portanto, que a liberdade sexual e a
protecdo a salde encontram-se
intrinsecamente relacionadas,
evidenciando a conexdo entre a pratica das
relacdes sexuais e a saude publica no pais,
sendo invidvel dissociar um aspecto do
outro (Ministério da Saude, 2009, p. 16).
Entretanto, o tema da sexualidade
no Brasil ainda é permeado por estigmas e
preconceitos, o que dificulta sua
abordagem na sociedade de forma ampla e
até mesmo nas escolas, sem que gere
olhares pejorativos. A educacdo sexual ndo
consiste apenas em instruir sobre os
aspectos fisiolégicos do sexo, mas deve se

orientar pela disseminacdo de informacdes

adequadas a faixa etdria dos alunos,
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visando prevenir problemas

supramencionados como gravidez
indesejada na adolescéncia e a transmissdo
de infeccBes sexualmente transmissiveis
(ISTs). Além disso, permite a percepcao de
situacGes de abuso sexual, frequentemente
invisiveis para criangas e adolescentes
devido a sua inocéncia e falta de
conhecimento, evitando, assim, crimes e
que tais experiéncias gerem traumas e
repercussdes negativas na vida adulta.
(Gazzola et al., 2022, p. 2).

Dentro desse contexto, cabe ainda
destacar a auséncia de alguns grupos de
individuos  pertencentes a sociedade
brasileira que sdo omitidos quanto ao
assunto do exercicio da relagdo sexual,
como pessoas idosas, em situacdo de prisdo
e com deficiéncia, evidenciando mais uma
vez a fraquitude do Estado brasileiro em
relacdo ao abrangimento dos direitos
sexuais, que, mesmo sendo tratado como
um direito fundamental, é negligenciado
para certas pessoas que integram ambitos
estigmatizados da sociedade e, até mesmo,
pelas redacdes dos dispositivos legais,

como da Constituicdo Federal (1988), como

expde a autora Juliana Cesario Alvim

Gomes:

O texto final da Constituicao
limitou-se a estabelecer a
punicdo a violéncia sexual
contra crianga e
adolescente. Previu, ainda,
o} livre planejamento
familiar como um direito do
casal. Como se vé, o texto
constitucional de 1988 ¢é
marcado, de um lado, por
uma dimensdo protetiva da
sexualidade, que busca
assegurar a protecdo estatal
de mulheres e criancas
contra violacdo de direitos
decorrentes do uso violento
ou abusivo da sexualidade,
e, de outro, por uma
dimensdo reprodutiva,
refletida na ideia de livre
planejamento familiar.
Aspectos como a vedagdo
de discriminacdo por
orientacdo sexual, embora
tenham sido objeto de
debate, foram
deliberadamente deixados
de fora do texto final.
(Gomes, 2022, p. 20).

A formalizacdo do termo “direitos
sexuais” ndo passou exclusivamente
despercebida na legislacdo nacional.
Embora comumente associados aos

direitos reprodutivos, esses conceitos ndo
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se confundem, uma vez que a relacdo
sexual entre seres humanos difere daquela
observada nos animais, cuja pratica é
guiada instintivamente pela reproducdo e
pela preservacdo da espécie, podendo
ocorrer no contexto humano
independentemente de qualquer finalidade
reprodutiva. Ainda assim, existem pontos
de intersecdo entre os direitos sexuais e
reprodutivos, como no caso da interrupcdo
da gravidez, cuja decisdo pode ser analisada
tanto sob a perspectiva reprodutiva quanto
sob a prerrogativa da mulher, ou de um
homem trans, de ndo desejar a
maternidade ou a paternidade. (Miller et
al., 2015, p. 17 apud Gomes, 2022, p. 5).
Os direitos reprodutivos referem-se
a prerrogativa das pessoas de decidir, de
forma livre e responsavel, sobre a
possibilidade de ter filhos, a quantidade
desejada e 0 momento apropriado para tal
decisdo. Incluem-se, ainda, o direito ao
acesso a informac®es, métodos e técnicas
relacionadas a reproducdo, bem como o
direito de exercer a sexualidade e a

reproducdo de maneira livre de

discriminacdo, imposicdo ou violéncia.
(Ministério da Saude, 2009, p. 4).

Historicamente, a consolidacdo
desses direitos no contexto brasileiro
enfrentou barreiras significativas, em razao
de uma forte influéncia de dogmas
religiosos e valores conservadores que
moldaram a percepgao sobre
relacionamentos e planejamento familiar.
No padrdo catdlico tradicional,
considerava-se ideal uma familia formada
exclusivamente por homem e mulher,
casados, com filhos legitimamente
constituidos,  desqualificando  qualquer
outra configuracdo familiar ou tipo de
relacionamento.  Essa  visdao  crista-
conservadora, presente desde o periodo
colonial, ainda exerce influéncia sobre
parte da sociedade brasileira, alimentando
atitudes de desrespeito e intolerancia em
relacdo a relacionamentos nao
heterossexuais ou n3dao monogamicos.
(Fundo de Populacdo das Nagdes Unidas,
2004, p. 19).

Com a laicizacdo do Estado

brasileiro e a consolidacdo de principios

democraticos, tornou-se possivel avancar
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em politicas de saude reprodutiva
independentes da doutrina religiosa. A
partir da década de 1980, o pais passou a
pautar-se nos principios do direito a saude
e da autonomia do corpo feminino,
promovendo uma maior liberdade
reprodutiva e desconstituindo parte dos
paradigmas que limitavam a atua¢dao das
mulheres em relacdo ao proprio corpo e a
gestdo de sua saude reprodutiva. (Fundo de
Populacdo das Nagdes Unidas, 2004, p. 20).

Ainda que grande parcela da
populacdo brasileira permaneca submetida
a concepcdes seculares difundidas pela
lgreja Catdlica desde o periodo colonial, o
Estado passou a assumir uma perspectiva
mais ampla e nacional, reconhecendo a
emergéncia e a consolidacdo de novas
formas de relagGes interpessoais em todo o
territorio. Nesse sentido, incumbe aos
Poderes Executivo, Legislativo e Judiciario a
responsabilidade de garantir a protecdo e
efetividade dos direitos sexuais e dos
direitos reprodutivos, visando ao pleno
exercicio da cidadania. Tal obrigacdo se
justifica especialmente pelo fato de esses

direitos integrarem o rol dos Direitos

Humanos, conforme ja exposto. (Fundo de
Populacdo das NacGes Unidas, 2004, p. 20).

Embora os termos “direitos sexuais”
e “direitos reprodutivos” apresentem
distingdes conceituais relevantes, com a
separacdo analitica entre ambos tem o
objetivo de facilitar a compreensdo sobre
suas especificidades e implicacdes. Todavia,
esses direitos se relacionam em multiplas
dimensdes e, em conjunto, compdem um
nucleo essencial dos Direitos Humanos,
indispensavel ao desenvolvimento pleno da
pessoa ao longo da vida. (Ministério da
Saude, 2009, p. 5).

Sob uma perspectiva historica,
observa-se que o Brasil experimentou
diversos episddios de violacdo tanto dos
direitos sexuais quanto dos direitos
reprodutivos,  especialmente  quando
relacionados ao corpo feminino,
tradicionalmente tratado como objeto
submetido a autoridade masculina — seja
do marido, no caso das mulheres casadas,
seja do pai ou irmdo, no caso das solteiras.
Ademais, durante a década de 1970,
difundiram-se no  pais

concepgdes

discriminatdrias que defendiam politicas de

Volume 1, nimero 9, novembro de 2025.

Pagina 49 de 122




Faculdade de Direito de Cachoeiro de Itapemirim (FDCI)
Grupo de Pesquisa “Faces e Interfaces do Direito: Sociedade, Cultura e Interdisciplinaridade no Direito”
Boletim do Observatério de Direito, Género & Sexualidade

esterilizacdo em massa de individuos
pobres, desconsiderando sua autonomia
reprodutiva. Ainda que tais ideias ndo
tenham sido formalizadas no ordenamento
juridico, refletiram-se em praticas e
politicas publicas de cunho excludente,
direcionadas a populacdo marginalizada.
(Fundo de Populacdo das Nagdes Unidas,
2004, p. 28).

Na década de 1980, contudo, essas
concepgbes  foram  progressivamente
contestadas, emergindo um novo discurso
fundamentado no direito a saude e na
autonomia das mulheres e dos casais. Esse
movimento marcou o surgimento dos
primeiros contornos dos direitos sexuais e
reprodutivos no  cendrio  brasileiro,
consolidando o entendimento de que cada
individuo possui legitimidade para decidir
sobre sua vida afetiva e sexual, bem como
sobre a escolha de ter ou ndo filhos, e o
momento oportuno para fazé-lo, sem
interferéncia coercitiva de terceiros. Ao
Estado cabe, nesse contexto, orientar a
populacdo quanto as praticas sexuais

responsaveis, visando a protecdo da saude

publica e individual. (Fundo de Populacdo
das NacdGes Unidas, 2004, p. 28).

Esse processo encontrou respaldo
juridico ao final da década de 1980, quando
a Constituicdo Federal de 1988 incorporou
plenamente os principios advindos dos
tratados  internacionais de  direitos
humanos, assegurando um amplo catdlogo
de direitos e garantias fundamentais. Entre
eles, encontram-se os direitos sexuais e
reprodutivos, reconhecidos como
elementos indispensaveis a dignidade da
pessoa humana. (Fundo de Populagdo das
Nacdes Unidas, 2004, p. 31).

Além dos direitos
supramencionados, cabe destacar, do
mesmo modo, a dignidade sexual como
elemento indispensavel a efetivacdo dos
Direitos Humanos, pois esta diretamente
relacionada ao respeito a liberdade, a honra
e a autodeterminacdo do individuo no
ambito de sua vida sexual. Tal dignidade
pressupde que as relagdes sexuais ocorram
mediante

Unica e exclusivamente

consentimento livre e consciente,
afastando qualquer forma de violéncia,

coacdo ou assédio. No ordenamento
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juridico brasileiro, a protecdo dessa esfera
intima encontra respaldo na legislacdo
penal, que tipifica como crime condutas
atentatorias a liberdade sexual, a exemplo
do estupro e do assédio sexual,
assegurando tutela igualitdria a todos,
independentemente de género (Oliveira et
al., 2024, p. 843).

Observa-se, entretanto, que a
protecdo da dignidade sexual é resultado
de um processo evolutivo do Direito, que se
transforma conforme as demandas sociais
se desenvolvem. Nesse sentido, somente a
partir do século XXI, verificou-se o avancgo
significativo no tratamento juridico da
dignidade sexual, especialmente no que se
refere a protecao da mulher. Um marco
relevante desse processo foi a superagdo da
expressdao “mulher honesta”, presente em
dispositivos legais do século XX, cuja
utilizagdo  reproduzia valores morais
excludentes e discriminatorios. (Oliveira et
al., 2024, p. 844).

Da mesma forma, originalmente, o
Cédigo Penal de 1940 enquadrava os
delitos sexuais sob o titulo “Crimes Contra

os Costumes”, o que refletia uma

concepgdo patriarcal e moralizante. Nessa
perspectiva, o bem juridico protegido era a
honra familiar e a moral publica, e ndo a
integridade e autonomia da vitima,
revelando uma tentativa de controle estatal
e social sobre a sexualidade feminina

(Prado, 2006, p. 661, apud. Oliveira et al.,

2024, p. 844).
Diante dessa inadequacao
normativa, tornaram-se necessarias

alteracOes legislativas que afastassem a
tutela de valores morais privados, uma vez
que o Estado ndo deve intervir na vida
sexual dos cidaddos, salvo quando houver
violacdo a liberdade e ao consentimento. O
ponto de inflexdo ocorreu com a
promulgacdo da Lei n? 12.015/2009, que
modificou o Titulo VI da Parte Especial do
Cédigo Penal, passando a denomina-lo “Dos
Crimes Contra a Dignidade Sexual”. Essa
alteracdo representou ndao apenas uma
mudangca terminoldgica, mas a
consolidacdo da sexualidade como atributo
inerente a pessoa humana, reconhecendo a
autodeterminacdo sexual como bem
juridico central a ser protegido (Oliveira et

al., 2024, p. 847).
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Entretanto, a sociedade brasileira
como um todo ainda caminha em passos
lentos para a plena existéncia da Dignidade
Sexual. Além de ser uma sociedade
carregada estruturalmente de misoginia e
moralismos que impedem a evolugdao da
abordagem de uma conscientizacdo sexual
para a populacdo, com o avanco da
tecnologia e da facilidade em seu acesso,
cada vez mais vemos a sexualizacdo como
uma grande arma contra o respeito as
pessoas, principalmente as mulheres, que
estao sujeitas a idealizacdo de um corpo
feminino e cada vez mais enxergam com a
venda de conteudos intimos, ligados a
pornografia, como algo simples de se
monetizar e extremamente romantizado na
cultura atual. (Caminhas, 2018, p. 163).

De modo geral, a concepcdo de
dignidade sexual ndo se limita a discussdo
sobre a exposicdo ou comercializagdo do
proprio corpo, como ocorre na venda de
imagens intimas, mas abrange a protecdo
da liberdade, da integridade moral e da
autodeterminacdo do individuo, impedindo
sua reducdo a mero objeto de consumo.

Embora a disponibilizacdo voluntaria de

conteudo sexualizado possa ser entendida
como exercicio da autonomia corporal, é
necessario reconhecer que tal pratica pode
entrar em conflito com os principios que
sustentam a dignidade sexual, sobretudo
quando inserida em contextos de
vulnerabilidade, coercdo econdmica ou
reproducdo de dinamicas sociais de
objetificacdo. Nesse sentido, conforme

destacam Stewart e Szymanski:

As imagens pornograficas,
muitas vezes idealizadas e
irrealistas apresentadas,
estabelecem padrdes
inatingiveis de  beleza,
desejo e desempenho
sexual. A exposicdo dos
jovens a representacbes
midiaticas sexualmente
objetificantes pode incitar
uma busca constante pela
conformidade com padrdes
estéticos e
comportamentais, o que,
em uma fase sensivel de
desenvolvimento da
identidade e autoestima,
pode resultar em distorcbes
na percepcdo da propria
imagem e sexualidade.
(Stewart; Szymanski, 2024,
apud. Farias Netto; Silva,
2025, p. 3).
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Tal constatagdo evidencia que o
consumo de pornografia e a constante
exposicdo a corpos sexualizados exercem
influéncia direta na construcdo da
identidade sexual dos jovens.
Frequentemente, esses individuos sao
conduzidos a tais conteddos por meio de
algoritmos de redes sociais e plataformas
digitais que impulsionam e naturalizam essa
industria. Conforme apontam os autores
outrora mencionados, e com base na
analise de Silva et al. (2023) o uso periddico
de conteudos pornograficos induzem a
consequéncias como “a hiperatividade, [...],
levando a perda de interesse por prazeres
cotidianos e dificultando o controle de
impulsos, caracterizando um vicio.” (Silva et
al., 2023 apud. Farias Netto; Silva et al.,
2025, p. 7).

Em sintese, a dignidade sexual no
ordenamento juridico brasileiro representa
um avango civilizatério ao superar
perspectivas moralistas e patriarcais,
afirmando-se como direito fundamental
relacionado a autodeterminagcdo e a
integridade da pessoa humana. A evolucdo

legislativa, especialmente a Lei n?

12.015/2009, deslocou a tutela penal dos
interesses voltados aos “costumes” para a
centralidade da vitima, reconhecendo a
sexualidade como atributo inerente a
personalidade. Contudo, a efetivacdo desse
direito transcende a esfera normativa,
exigindo mudancas socioculturais que
enfrentem a misoginia estrutural e a
objetificacdo dos corpos. O desafio
contemporaneo do Direito consiste em
transformar a protecao formal em garantia
material, assegurando que a liberdade e a
integridade sexual sejam concretamente
vivenciadas, de modo que a defesa da
dignidade sexual corresponda, em Uultima
instancia, a protecdo do livre
desenvolvimento da personalidade e a

afirmacdo da Dignidade da Pessoa Humana.

(Dias, 2007, p. 55).

2 SAUDE & POLITICAS PUBLICAS: O
RECONHECIMENTO DO DIREITO A SAUDE
DA MULHER EM UMA DIMENSAO
PRESTACIONAL

Em primeiro lugar, partindo-se das

premissas essenciais da doutrina, é possivel
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compreender como normas programaticas
aquelas disposicdes constitucionais nas
quais o constituinte, em vez de disciplinar
de forma direta e imediata determinados
interesses, optou por estabelecer principios
orientadores destinados a atuacdo dos
diversos o6rgdos estatais legislativos,
executivos, jurisdicionais e administrativos.
Tais normas configuram, portanto,
verdadeiros programas de acao,
concebidos para guiar o exercicio das
funcdes  publicas e  assegurar a
concretizacdo dos fins sociais que integram
a finalidade maior do Estado (Silva, 1982).

Cumpre relatar, ainda, que as
normas programaticas abarcam, além de
diretrizes esquematicas para a atuacdo
governamental futura, principios gerais que
norteiam toda a ordem juridica. Dessa
forma, observa-se que tais normas, ao
representarem um compromisso entre
forcas politicas divergentes, constituem o
proprio alicerce do regime politico,
entendido este como um conjunto

estrutural de valores e forcas que moldam

a concepcdo do Estado e da sociedade,

servindo de inspiragdo para sua ordenacdo
juridica (Botelho, 2017).

A concepgdo dessas normas como
principios orientadores do regime politico e
de sua ordem juridica confere-lhes papel de
destaque, ao  funcionarem como
parametros axiolégicos fundamentais para
a compreensdo do sistema juridico
nacional. Tal reconhecimento traduz-se na
constatacdo de que possuem eficacia
interpretativa superior, uma vez que
indicam os fins sociais e as exigéncias do
bem comum, elementos que orientam a
aplicacdo do direito (Botelho, 2017).

Nessa perspectiva, evidencia-se a
relevancia das normas programaticas, pois,
ao refletirem as tendéncias socioculturais
de uma comunidade, assumem a natureza
de principios estruturantes que informam a
concepgdo estatal e social, inspirando a
ordem juridica vigente. Quando essa
concepcgdo é associada aos fundamentos
hermenéuticos propostos por Recaséns
Siches, percebe-se que tais normas
correspondem exatamente aos critérios
hierarquicos de valor que sustentam e

inspiram o sistema juridico positivo,
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devendo ser considerados pelo magistrado
e por todo intérprete do direito na solucdo
dos casos concretos (Aboboreira, 2013).

Além disso, a andlise da
aplicabilidade das normas constitucionais
parte da premissa de que ndo existe norma
de carater meramente moral ou
recomendatério. Todas as disposicdes
constitucionais possuem eficdcia juridica,
irradiando efeitos normativos e
representando uma inovagdo na ordem
juridica anterior, desde o momento em que
a nova Constituicao entra em vigor e
instaura  nova  estrutura  normativa
(Aboboreira, 2013).

A manutencdo da expressao
“normas programaticas” decorre de cautela
terminoldgica, diante da auséncia de
designacdo mais precisa. Ainda que se
admita o emprego da expressdo “normas
dirigentes”, tal substituicdo demandaria
conceituacdo rigorosa, dada sua propria
vagueza. Reconhece-se, em complemento,
gue a nocdo de normas programaticas
sofreu  comprometimento diante de

correntes doutrindrias que as reduziram a

simples manifestacdes de intencdo politica

ou a enunciados de natureza moral e
meramente orientadora, negando-lhes, em
certos casos, a propria natureza juridica
(Silva, 1982).

Ademais, quando se fala sobre as
normas constitucionais de eficacia limitada,
cumpre relatar a controvérsia gerada pelo
problema terminoldgica da expressdao em
si, pois ndo raras vezes, o jurista depara-se
com a dificuldade de encontrar, nos vastos
recursos da lingua portuguesa, uma
expressdo plenamente adequada para
designar o objeto de sua reflexdo. Diante
dessa limitacdo terminoldgica, € comum
que recorra a formulacdes proprias, ainda
que sob a incerteza quanto a precisdo
conceitual do termo empregado. Foi nesse
contexto que se optou por denominar de
normas constitucionais de principio aquelas
qgue integram a categoria das normas
constitucionais de eficacia limitada, que,
por sua vez, se trata de disposicdes que
dependem de complementacdo normativa
ou de outras providéncias para que possam
produzir, em sua plenitude, os efeitos
essenciais pretendidos pelo legislador

constituinte (Silva, 1982).
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Em relacdo as normas, elas se
dividem em dois tipos: as definidoras de
principio institutivo ou organizativo,
também chamadas de normas
constitucionais de principio institutivo e,
para além disso, as definidoras de principio
programatico, ou, simplesmente, normas
constitucionais de principio programatico
(Silva, 1982). Essas normas apresentam
eficacia limitada e aplicabilidade mediata
ou indireta, uma vez que sua plena
realizacdo depende de regulamentagdo
legislativa posterior. Sdo classificadas como
de eficacia limitada porque necessitam da
atuacdo do legislador ordinario,
responsavel por lhes conferir integral
efetividade por meio da edicdo de leis
complementares ou ordindrias de carater
integrativo. Todavia, ndo se pode afirmar
que carecam de aplicabilidade, como
sustentam aqueles que as denominam
normas de eficdcia ou aplicabilidade
diferida, numa perspectiva que Ihes nega
qualguer relevancia até que sejam

complementadas por regras juridicas

infraconstitucionais (Welsch, 2007).

Para distingui-las das denominadas
normas  programaticas, adota-se a
expressdao normas de principio institutivo,
uma vez que nelas se encontram tragados
esquemas gerais, verdadeiros
delineamentos iniciais da estruturagao de
instituicdes, 6rgdos ou entidades. Nesse
sentido, também poderiam ser
identificadas como normas de principio
organico ou organizativo, designacdes que,
embora imperfeitas, mostram-se as mais
adequadas diante da insuficiéncia de
alternativas terminoldgicas (Silva, 1982).

A caracteristica central das normas
constitucionais de principio institutivo
consiste no fato de que elas indicam a
necessidade de legislacdo futura destinada
a completar-lhes a eficacia e assegurar sua
plena execugdo. Algumas dessas normas
conferem ampla liberdade ao legislador na
definicdo de seu contelddo, como ocorre
com o §22 do art. 18 da Constituicdo, que
dispGe que a criacdo de Territérios, sua
transformacdo em Estados ou reintegracao
ao Estado de origem serdo regulamentadas

por lei complementar. Outras, porém, ja

delimitam o contelddo normativo a ser
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disciplinado, a exemplo do §22 do art. 90,
segundo o qual “alei regulard a organizacdo
e o funcionamento do Conselho da
Republica”, disposicao igualmente prevista
no § 22 do art. 91, referente ao Conselho de
Defesa Nacional, e do art. 113. H3, ainda,
aquelas que reservam ao legislador apenas
a definicdo de aspectos acessorios, como se
observa no art. 161 (Welsch, 2007).

Dessa forma, entende-se por
normas constitucionais de  principio
institutivo  aquelas  pelas quais o
constituinte estabelece os contornos gerais
de organizacdo e competéncia de érgdos,
entidades e institutos, incumbindo ao
legislador ordinario a tarefa de consolidar
tais estruturas por meio de lei, conferindo-
Ilhes, assim, plena validade e operatividade
no plano juridico (Silva, 1982).

Por outro lado, quando se aborda as
normas constitucionais de  principio
programatico, é necessario esclarecer que
sua problemdtica se inicia com as
dificuldades em se |Ihes der um conceito
preciso. Apesar da dificuldade
terminoldgica, as referidas normas podem

ser compreendidas como  normas

programaticas aquelas disposicles
constitucionais por meio das quais o
constituinte, em vez de disciplinar de forma
direta e imediata determinados interesses,
limitou-se a estabelecer os principios
orientadores destinados a atuacdo dos
orgaos legislativos, executivos,
jurisdicionais e administrativos,
concebendo-os como programas de acdo
voltados a concretizacdo dos fins sociais do
Estado (Costa; Arcelo, 2016).

Essas normas nado se restringem a
tracar  diretrizes para a  atuacdo
governamental futura, pois também
incorporam principios gerais que informam
a totalidade da ordem juridica. Dessa
constatacdo decorre que tais normas, ao
representarem um ponto de equilibrio
entre forgas politicas de orientacdo diversa,
constituem o proprio alicerce do regime
politico, entendido este como o conjunto
estrutural de principios e forgas que
conformam a concepcdo de Estado e de
sociedade, inspirando, em consequéncia, a

organizacdo juridica que delas deriva

(Costa; Arcelo, 2016).
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A caracterizagdo das normas
programaticas como principios gerais
informadores do regime politico e de sua
ordem juridica confere-lhes relevancia
fundamental, na medida em que funcionam
como referenciais axiolégicos
indispensaveis a compreensdao do sistema
juridico nacional. O significado de tal
constatagao manifesta-se no
reconhecimento de que essas normas
possuem eficacia interpretativa que, sob
certos aspectos, sobrepde-se a de outras
normas constitucionais ou legais,
porquanto exprimem os fins sociais e os
imperativos do bem comum, vetores
essenciais para a adequada aplicacdo do
direito (Costa; Arcelo, 2016).

Revela-se, assim, a importancia
substancial das normas programaticas. Elas
se configuram como enunciados que
refletem as tendéncias socioculturais da
coletividade, representando principios
estruturantes que orientam a concepgdo do
Estado e da sociedade e influenciam
diretamente a conformacdo da ordem

juridica positiva vigente. Tais normas,

evidentemente, se apresentam como

verdadeiros critérios hierarquicos de valor,
sobre 0s quais se assenta e dos quais se
inspira o sistema juridico positivo. E com
base nesses parametros que o magistrado
e, de modo geral, qualquer intérprete ou
aplicador do direito, deve pautar-se na
solucdo dos casos concretos submetidos a
jurisdicdo (Silva, 1982).

Ademais, quando se fala do direito
a saude como norma programatica, tém-se,
em uma andlise perfunctéria da historia,
que as constituicdes promulgadas entre os
séculos XVIII e XIX, de modo geral,
limitavam-se a disciplinar a estrutura
fundamental e o funcionamento do poder
estatal. Com o surgimento do Estado Social,
j@ no século XX, esse paradigma sofreu
profunda transformacdo: as constituicdes
passaram a incorporar dispositivos que ndo
apenas organizam o poder politico, mas
também estabelecem os fins e as tarefas
essenciais do Estado. Tais disposicdes
configuram as denominadas normas
programaticas, uma vez que expressam
diretrizes e objetivos a serem alcancados
pela atuacdo estatal. Isso ocorre porque a

Constituicdo, por sua propria natureza, ndo

Volume 1, nimero 9, novembro de 2025.

Pagina 58 de 122




Faculdade de Direito de Cachoeiro de Itapemirim (FDCI)
Grupo de Pesquisa “Faces e Interfaces do Direito: Sociedade, Cultura e Interdisciplinaridade no Direito”

Boletim do Observatério de Direito, Género & Sexualidade

pode regular de forma minuciosa a
complexidade da vida social, incumbindo-se
a legislacdo infraconstitucional a tarefa de
detalhar e concretizar os comandos nelas
previstos. Cunhou-se, portanto, que as
normas de cunho programatico
correspondem as exigéncias do moderno
Estado Social de Direito, sendo, portanto,
inerentes a dindmica de uma Constituicdo
dirigente (Reissinger, 2008).

Os constitucionalistas vinculados ao
Estado liberal, em conjunto com os tedricos
positivistas, foram responsaveis pela
formulacdo do conceito juridico de
Constituicdo. Nesse contexto, reacendeu-
se, em grau mais intenso, o debate acerca
da eficacia das normas constitucionais.
Observa-se, nos textos constitucionais
desse periodo, um enfraquecimento do
cardter juridico-normativo, traduzido na
presenca de preceitos de natureza
programatica, postulados abstratos e
formulagdes  doutrindrias.  Assim, a
Constituicdo passou a adquirir um
conteudo predominantemente politico, em
detrimento de sua dimensdo juridica. Essa

desorientacdo inicial produziu sérias

dificuldades quanto a conversdo dos
principios sociais consagrados no texto
constitucional em direitos subjetivos
correspondentes, conduzindo o chamado

|II

“velho Direito Constitucional” a uma
verdadeira crise (Reissinger, 2008).

As  repercussdOes dessa  crise
estendem-se até a contemporaneidade,
evidenciando-se, por exemplo, no dilema
enfrentado pelo legislador constituinte,
que se vé compelido a lidar
simultaneamente com normas de direitos
subjetivos passiveis de imediata
exigibilidade e com normas de natureza
principioldgica, isto é, ndo autoaplicaveis.
Estas ultimas dependem necessariamente
da atuacdo do legislador
infraconstitucional, responsavel por
instituir normas especificas, bem como
criar as instituicGes e servicos publicos
indispensdveis a plena efetivacdo das
garantias constitucionais nelas previstas
(Reissinger, 2008).

Outra consequéncia da
programaticidade constitucional manifesta-
se na ampliacdo do ambito de incidéncia da

Constituicdo, que passa a abarcar toda a
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esfera material da vida social, dimensdo
antes relegada pelo Estado liberal. A
Constituicdo moderna, nesse sentido,
assume o papel de portadora de uma
concepcdo prépria de vida e de um sistema
de valores que traduzem os componentes
espirituais e culturais de determinada
realidade historica. A  partir dessa
perspectiva, o legislador passa a elaborar as
leis orientado por esse sistema axioldgico
que a propria Constituicdo consagra
(Ricobom, 2017).

As normas constitucionais que
preveem direitos sociais sdo, por essa
razdo, comumente classificadas como
programaticas, na medida em que
dependem de a¢Ges complementares para
sua  concretizacdo, ndo  possuindo,
portanto, cardter de autoaplicabilidade
imediata  (Ricobom, 2017). Ademais,
cumpre relatar que as normas de natureza
programatica se caracterizam, de modo
geral, por apresentarem uma baixa
densidade normativa, ou seja, por
possuirem uma normatividade insuficiente
para produzir plena eficacia por si mesmas.

Tal caracteristica decorre do fato de que

essas normas se limitam a tragar diretrizes,
fins e programas de acdo dirigidos ao
Estado ou ao legislador, incumbindo-lhes a
tarefa de concretiza-las mediante medidas
normativas e politicas especificas (Ricobom,
2017).

Todavia, ressalta-se que todas as
normas que consagram direitos
fundamentais, inclusive aquelas de carater
programatico, sdo dotadas de eficdcia
juridica. Assim, mesmo na auséncia de
intervencdo legislativa, tais normas
produzem efeitos concretos. Entre esses
efeitos, destaca-se a revogacdo de atos
normativos anteriores que contrariem as
disposicBes constitucionais recém-
introduzidas; a imposicdo de limites e
deveres ao legislador, que se vé vinculado
ao conteudo previamente delineado pela
norma fundamental; e a funcdo de
parametro interpretativo, de integracao e
de aplicacdo das demais normas juridicas.
Além disso, essas normas asseguram, ao
menos, uma dimensdo negativa do direito
subjetivo, permitindo ao individuo exigir

gue o Estado se abstenha de agir de modo
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contrdrio ao comando constitucional
(Sarmento, 2016).

Nesse  contexto, os direitos
vinculados a garantia do minimo existencial
ndao dependem de regulamentacdo
infraconstitucional para sua efetividade,
uma vez que se relacionam
intrinsecamente a  propria  estrutura
organizacional do Estado. As prestacdes
positivas correspondentes a esses direitos
sdo custeadas por meio da arrecadacdo de
tributos de natureza nao
contraprestacional, o que lhes confere
aplicabilidade direta. Essa distincdo ¢
fundamental para diferenciar os direitos
integrantes do minimo existencial, dotados
de eficacia imediata, daqueles classificados
como direitos econémicos e sociais, 0s
quais dependem integralmente da edicdo
de normas infraconstitucionais que
viabilizem sua concretizacdo (Sarmento,
2016).

Seguindo essa linha, a Constituicdo
brasileira de 1988 estabelece, de forma
expressa, a aplicacdo imediata de todas as

normas definidoras de direitos e garantias

fundamentais, conforme dispée o §12 do

artigo 52. Dessa maneira, os direitos sociais,
a exemplo do direito a saude, por
integrarem o conjunto dos direitos
fundamentais de natureza  positiva,
assumem carater de autoaplicabilidade,
dispensando, em principio, a necessidade
de regulamentacdo infraconstitucional para
que produzam efeitos juridicos (Reissinger,
2008).

A partir disso, conclui-se entdo que
as normas que consagram direitos
fundamentais de natureza social possuem
um grau relativo de autoaplicabilidade. Em
outras palavras, embora detenham eficacia
juridica suficiente para gerar efeitos
imediatos, tais normas ndo alcancam plena
eficacia, em razdo de seu conteudo
programatico. Por esse motivo, sua
concretizacdo depende, em grande
medida, da atuacdo do legislador
infraconstitucional, responsavel por definir
os contornos materiais desses direitos e por
instituir as politicas publicas necessarias a
sua efetiva implementacdo (Reissinger,
2008).

A luz desse entendimento, os

artigos 692 e 196 da Constituicdo da
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Republica de 1988, que asseguram o direito
fundamental a salde, sdo comumente
interpretados como normas de carater
programatico e, portanto, dotadas de
eficacia limitada. Nessa perspectiva, ainda,
tem-se que o exercicio pleno do direito a
saude requer a edicdo de normas
infraconstitucionais que o regulamentem e
viabilizem sua concretizagdo. Contudo,
cumpre observar que tais normas
regulamentadoras ja foram instituidas por
meio das Leis N2 8.080 e n? 8.142, ambas de
1990, as quais estruturam o Sistema Unico
de Saude (SUS) e disciplinam a participacdo
da comunidade na gestdo das politicas de
saude (Sevegnani, 2018).

No que se refere especificamente
ao artigo 196 da Constituicdo Federal, os
defensores de sua natureza programatica
fundamentam-se no argumento de que o
direito a salde envolve a necessaria
alocacdo de recursos materiais, financeiros
e humanos. Por essa razao, sua efetivacdo
estaria condicionada a disponibilidade
orcamentaria e a deliberacdo do legislador
infraconstitucional, que deve definir as

prioridades e os meios de implementacao.

Sob tal dtica, a concretizacdo desse direito
social somente se torna possivel mediante
planejamento adequado e formulagdo de
politicas publicas voltadas a garantia de
acesso universal e igualitdrio aos servicos
de saude (Sevegnani, 2018).

Essa linha interpretativa ja vem
sendo reconhecida, ainda que de forma
incipiente, na atuagdo do Poder Judiciario.
Em decisdo monocratica, a Ministra Ellen
Gracie, ao apreciar pedido de suspensao de
tutela antecipada em acdo civil publica,
deferiu a medida em favor do Estado de
Alagoas, que havia sido compelido a
fornecer medicamentos indispensaveis ao
tratamento de pacientes renais crénicos
submetidos a hemodidlise e de pacientes
transplantados (Supremo Tribunal Federal,
STA 91, 2007). Na referida decisdo, a
ministra entendeu que o artigo 196 da
Constituicdo Federal tem, em sua esséncia,
carater voltado a efetivacdo de politicas
publicas de salde destinadas a
coletividade, e ndo a satisfacdo de
individuais

demandas especificas

(Reissinger, 2008).
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Embora a decisdo proferida ndo
faca mencdo expressa a expressdo “norma
programatica”, é possivel inferir que a
Ministra Ellen Gracie interpretou o artigo
196 da Constituicdo Federal de 1988 sob
essa perspectiva. A magistrada reconheceu
qgue a concretizacdo das politicas publicas
depende da atuagdo conjunta dos Poderes
Legislativo e Executivo, os quais detém
competéncia para planejar e implementar
as acdes necessarias a efetivacdo dos
direitos sociais. Assim, ao decidir o caso, a
entdo presidente do Supremo Tribunal
Federal afastou a compreensdo do direito a
salde como um direito publico subjetivo de
natureza estritamente individual
(Reissinger, 2008).

Cumpre recordar que os direitos
sociais, entre os quais se insere o direito a
saude, emergiram no plano juridico como
instrumentos voltados a protecdo das
camadas mais vulneraveis da populagdo.
Sua efetivacdo, portanto, demanda a
intervencao positiva do Estado, por meio da

formulacdo e execucdo de politicas publicas

que atendam de maneira ampla e

equilibrada os diversos segmentos sociais
(Sevegnani, 2018).

Todavia, o impasse se manifesta
quando o poder publico deixa de
implementar as politicas necessarias a
concretizacdo dos direitos sociais. As
normas  constitucionais de natureza
programatica que os regulam ndo podem
restringir-se a um papel meramente
legitimador, limitando-se a sua vigéncia
formal sem produzir efetividade material.
Em outras palavras, tais disposicGes nao
devem  permanecer como  simples
enunciados de intencdo politica, mas sim
converter-se em instrumentos concretos
de realizacdo dos fins constitucionais que
proclamam (Reissinger, 2008).

Seguindo essa linha, é importante
salientar que o Brasil, apesar de tudo, ainda
enfrenta significativos desafios quanto a
plena efetivacdo do direito universal a
salde. Neste contexto, entre os principais
obstaculos, destacam-se a necessidade de
reestruturacao do modelo de
financiamento do sistema, de modo a
garantir sua universalidade e

sustentabilidade a longo prazo; a reducdo
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das desigualdades regionais relacionadas
ao acesso, atendimento e infraestrutura;
bem como a adaptacao do modelo de
atencdo a saude as transformacdes
demograficas e epidemioldgicas que
ocorrem de forma acelerada no pais (Silva;
Branco; Lelis, 2025).

Nesse sentido, convém frisar que as
referidas politicas publicas que devem ser
implementadas, além de assegurar o
acesso a saude, devem observar os
principios constitucionais da universalidade
e da igualdade na prestacdo de bens e
servicos, garantindo que sua efetividade
alcance todas as camadas sociais. Nesse
contexto, alids, o Sistema Unico de Saude
(SUS) assume papel essencial, uma vez que
a atuacdo estatal deve ser ampla e inclusiva,
contemplando de forma equitativa toda a
populacdo (Silva; Branco; Lelis, 2025).

O direito a saude, por sua vez, deve
ser efetivado por meio da elaboracdo
deessas, principalmente voltadas as areas
social e econbmica, com o propodsito de
reduzir os fatores que colocam em risco as
condicdes de vida do individuo. Isso porque

a distribuicdo dos recursos estatais mostra-

se insuficiente para suprir todas as
demandas existentes, o que acaba por
intensificar as desigualdades no acesso a
bens e servicos de saude no pais (Silva;
Branco; Lelis, 2025).

Dessa forma, visando a ampliacdo
das redes de acesso e assegurar a equidade
na prestacdo dos servicos, torna-se
imprescindivel garantir um financiamento
adequado e permanente do sistema de
saude. A Constituicdo Federal reconhece a
relevancia das acdes e servicos de saude
como direitos essenciais, estabelecendo
gue seu custeio deve ser realizado com
recursos provenientes do orgcamento da
seguridade social, o qual abrange
contribuicdes da Unido, dos Estados, do
Distrito Federal e dos Municipios.

Além dessas fontes primarias, o
financiamento da salde pode ser
complementado por outras modalidades
de recursos, assegurando, dessa forma, a
sustentabilidade e a capacidade de
resposta do sistema diante das demandas
da populacdo. Desse modo, o direito
fundamental a salde deve ser considerado

prioritario, mesmo quando estiver em
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situacdo de conflito com outros direitos
fundamentais, sejam eles individuais ou
sociais, de modo a garantir o interesse
coletivo e a harmonizacdo do sistema
juridico (Silva; Branco; Lelis, 2025).

Com relacdo a concepgado da saude
da mulher nesse contexto, enfatiza-se a
principio de que, historicamente, a atencdo
a saude da mulher, bem como o
atendimento a esse grupo pelo sistema de
saude, tanto no Brasil quanto em outros
paises, sempre foi limitado. Em grande
medida, as politicas publicas voltadas a
salde feminina restringiram-se  aos
parametros da atencdo materno-infantil,
concentrando-se quase exclusivamente no
periodo gravidico-puerperal. Mesmo nesse
contexto, a assisténcia frequentemente se
mostrou insuficiente, evidenciando a
necessidade de ampliagdo do conceito de
saude voltado as mulheres, de modo a
contemplar suas diversas dimensdes fisicas,
psicoldgicas e sociais (Costa; Gongalves,
2019).

Ademais, importante ressaltar que
a criacdo do Sistema Unico de Saude (SUS),
universal e

de carater  publico,

descentralizado, como explicitado alhures,
representou um marco significativo para a
consolidacdo do direito a saude no Brasil.
Fundamentado na Constituicdo Federal de
1988, o SUS garantiu a efetivacdo dos
direitos fundamentais, entre eles o direito a
vida e a saude, sem qualquer distingdo de
natureza social, econdbmica ou cultural.
Com isso, a salide passou a ser reconhecida
ndo apenas como um direito de todos, mas
também como um dever do Estado,
cabendo-lhe assegurar condicdes
adequadas e suficientes para o pleno
exercicio desse direito (Cunha, 2012).
Assim, convém destacar a luta das
mulheres por reconhecimento, igualdade
de cidadania e ampliacdo de direitos civis.
No Brasil, esse movimento atingiu seu
ponto mais alto em meados da década de
1980, coincidindo com a criagdo do SUS. O
sistema, desde entdo, passou a ser
orientado pelos principios da
universalidade e igualdade de acesso,
estendendo sua cobertura a todo o
territério nacional e garantindo as mulheres

o direito a uma atencdo integral e eficaz a

saude. A Constituicdo de 1988, nesse
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sentido, exerceu papel fundamental na
valorizagdao da mulher e na consolidagao de
sua cidadania, tornando-se um instrumento
de transformacdo social ao lado das
mobilizagGes femininas que reivindicavam
politicas publicas especificas (Rosa; Cabral,
2025).

As politicas publicas, nesse cenario,
surgiram como mecanismos de didlogo e
interacdo entre o Estado e a sociedade civil,
legitimando a atuacdo estatal na promocgédo
de condicBes dignas de vida. Elas foram
estruturadas com o propdsito de responder
as demandas de grupos historicamente
marginalizados e vulneraveis entre eles, as
mulheres, assegurando-lhes acesso aos
direitos fundamentais, como o direito a
saude. Assim, consolidou-se a Politica
Nacional para as Mulheres, concebida para
enfrentar as desigualdades de género e
regulamentar acg¢Bes voltadas a sua
superacdo (Rosa; Cabral, 2025). Ademais,
tais politicas foram formuladas de modo a
atender integralmente as necessidades
femininas, abrangendo ndo apenas
aspectos sociais, mas também questdes

relacionadas a saude da mulher, aos

direitos sexuais e aos direitos reprodutivos,
todos considerados elementos
indispensaveis a promoc¢do da saude e da
dignidade feminina (Rosa; Cabral, 2025).

Ainda que as mulheres constituam
0 grupo que mais utiliza os servigos do SUS
e apresentem maior expectativa de vida em
relacdo aos homens, estudos demonstram
que adoecem com maior frequéncia. Essa
vulnerabilidade estd relacionada, em
grande parte, a discriminacdo estrutural e
as desigualdades sociais, mais do que a
fatores estritamente bioldgicos. Dessa
forma, compreende-se que o estado de
saude feminina transcende a simples
relacdo entre saude e doenca, abrangendo
multiplas dimens@es da vida, como as
condi¢cdes ambientais, de moradia, renda,
trabalho, lazer e alimentacdo. O acesso e a
utilizacdo dos servicos de saude, portanto,
mantém estreita relacdo com a condicdo
social das mulheres (Costa; Goncalves,
2019).

Buscando oferecer uma assisténcia
que contemple integralmente as

especificidades  femininas, a Politica

Nacional de Atencdo Integral a Saude da
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Mulher (PNAISM) foi estruturada para
abranger diversas areas de atencdo. Entre
suas principais frentes de atuacao,
destacam-se: a atencdo obstétrica e
neonatal qualificada e humanizada, com
foco na redugdo da mortalidade materna e
na assisténcia ao abortamento seguro e
previsto em lei, inclusive para adolescentes,
por meio da Rede Cegonha; e a promogao
da prevencdo e controle das infecgbes
sexualmente transmissiveis (ISTs), do
HIV/aids e das hepatites virais em
articulacdo com o Programa Nacional de
IST/AIDS do Ministério da Saude (PN-
IST/AIDS/MS); da morbimortalidade por
cancer na populacdo feminina;
implementagcdo da salde sexual e
reprodutiva; implementacdo da saude da
mulher idosa e o apoio na implementacao
das acGes no campo da saude no Programa
Mulher Viver sem Violéncia (Rosa; Cabral,
2025).

No entanto, embora as mulheres
representem a maioria da populagdo
brasileira e estejam mais presentes nas

redes de atencdo a saude do que os

homens, as politicas publicas voltadas

especificamente ao publico feminino sdo
conquistas relativamente recentes. Ainda
assim, sua implementacdo constituiu um
marco significativo no processo de
consolidacdo da atencdo e da promocgdo da
salde da mulher no pais (Costa; Gongalves,
2019). A superacdo de uma perspectiva
restrita, centrada apenas no papel
reprodutivo da mulher, e a adog¢do de uma
abordagem mais ampla, inclusiva e sensivel
as suas particularidades resultaram de
décadas de mobiliza¢do e reivindicagao dos
movimentos sociais e feministas. Essa
mudanca de paradigma possibilitou a oferta
de uma assisténcia mais completa, integral
e humanizada, que passou a considerar ndo
apenas 0s aspectos biolégicos, mas
também as dimensdes sociais e culturais da
experiéncia feminina (Brega;, Coimbra,
2022).

Com a incorporagdo  dessas
especificidades as politicas publicas, as
mulheres passaram a ser reconhecidas
como sujeitos de direitos, destinatarias de
cuidados especializados e de acbes que
buscam assegurar sua saude de forma

integral. Amparadas pelo arcabouco legal
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que garante o direito universal a saude e
orientadas pelos principios do Sistema
Unico de Saude (SUS), as politicas e acdes
voltadas a saude da mulher assumiram uma
nova direcao, fundamentada no
reconhecimento de seu papel social, de sua
trajetdria de luta e das vulnerabilidades que
as atingem de modo particular (Brega;
Coimbra, 2022).

Entretanto, apesar dos avancos
obtidos e da ampliacdo de programas e
iniciativas voltadas a esse publico, ainda
persistem desafios e desigualdades que
evidenciam as lacunas na efetivacdo plena
dessas politicas. Tais mazelas refletem
tanto as limitagGes estruturais do sistema
qguanto as barreiras sociais e culturais que
continuam a restringir o acesso das
mulheres a uma atencdo verdadeiramente
equitativa e integral a saude (Costa;
Gongalves, 2019).

Conclui-se que a definicdo de boas
praticas voltadas a elaboracdo,
implementacdo e avaliacdo de programas
destinados a promog¢do de uma atencdo a

salde ndo discriminatoria e sensivel as

especificidades femininas constitui etapa

fundamental para o aprimoramento da
assisténcia prestada pelos servicos de
salde. Essa consolidagdo de praticas
eficazes e equitativas ndo apenas eleva a
qualidade do cuidado, mas também
representa instrumento essencial para
garantir a efetividade dos principios
constitucionais que regem o Sistema Unico
de  Saude, especialmente os da
universalidade, da integralidade e da
igualdade de acesso (Costa; Gongalves,
2019).

A adocdo dessas melhorias,
portanto, revela-se indispensavel para que
o direito a saude, consagrado como direito
fundamental e dever do Estado, seja
materializado de forma plena e concreta,
ultrapassando o plano  meramente
normativo, assegurando, assim, que todas
as mulheres, independentemente de classe
social, etnia, idade ou regido, possam
usufruir de um atendimento digno,

acessivel e condizente com os valores

constitucionais Costa; Gongalves, 2019).
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3 A INTERRUPCAO DA GRAVIDEZ COMO
POLITICA PUBLICA? UMA ANALISE DA
TEMATICA A LUZ DA DIGNIDADE DA
PESSOA HUMANA

De acordo com o documento
Atengdo Humanizada ao Abortamento
(2005), o abortamento é definido como a
interrupgao  voluntaria da  gestacdo
realizada até a 222 semana. Trata-se de um
procedimento meédico e socialmente
relevante, que pode ocorrer por diferentes
motivos e deve ser conduzido de forma
ética, segura e respeitosa. O termo
“aborto” é utilizado para se referir ao
produto da gestacdo interrompida nesse
periodo. Essa definicdo busca diferenciar o
abortamento voluntario do espontaneo,
destacando a importancia da autonomia da
mulher e do cuidado humanizado no
atendimento. O documento enfatiza que a
assisténcia deve priorizar a dignidade, o
acolhimento e a reducdo de riscos a saude
fisica e emocional da pessoa gestante,
respeitando suas decisGes e o amparo legal

vigente (Brito et al, 2024, p. 43).

O abortamento ou interrupgdo da
gravidez pode ser classificado de diferentes
formas. Quando ocorre de maneira natural,
sem qualquer intervencdo externa, €
chamado espontaneo, geralmente
relacionado a problemas de saude da
mulher ou do feto. J& o abortamento
provocado resulta da utilizacdo de algum
processo externo, seja quimico, mecanico
ou de outra natureza. Esse tipo de
interrupcado pode ser realizado de forma
voluntaria ou involuntaria pela gestante.
Além disso, pode ser considerado legal ou
ilegal, dependendo da legislagdo vigente
(Blumenthal, 2003).

A distincdo entre espontaneo e
provocado é importante para a avaliacdo
clinica e médica. Ela também influencia o
acompanhamento psicolégico da mulher.
Do ponto de vista social, essa classificacao
auxilia na compreensdao do contexto do
aborto. No ambito juridico, define direitos,
responsabilidades e procedimentos legais
(Blumenthal, 2003).

Ao consultar o sitio eletrénico da

Camara dos Deputados e pesquisar o tema

“aborto” entre os Projetos de Lei em
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tramitacdo no periodo de 2018 a 2023,
foram encontradas 112 propostas. Delas,
70 ndo abordam diretamente o tema do
abortamento, tratando-o apenas sob a
Otica do aborto espontdaneo, do aborto
provocado por terceiros ou ainda
relacionado a animais. Embora ndo tratem
especificamente da interrupcdo voluntdria
da gestacdo, em 8 dessas 70 proposicdes ha
manifestacBes contrdrias a esse direito
(Brito et al, 2024, p. 44-45).

Entre as 41 propostas que tratam
diretamente da interrupcdo voluntaria da
gravidez, 35 apresentam posicdo contraria
ao direito das mulheres e pessoas gestantes
de optar pelo abortamento, 4 manifestam
posicdo  favordvel e 2 mantém
posicionamento indefinido. E importante
destacar que, dos 35 projetos de lei
contrarios a interrupcdo voluntaria da
gravidez, 19 foram apresentados nos
ultimos trés anos (2021, 2022 e 2023), o
que representa 54% do total. Esse dado
revela um preocupante aumento de
iniciativas legislativas com viés conservador
e de controle sobre os corpos femininos,

refletindo o fortalecimento de uma postura

mais restritiva e reguladora no cenadrio
politico brasileiro recente (Brito et al, 2024,
D. 44-45).

Em 17 de junho de 2004, a
Confederacdo Nacional dos Trabalhadores
da Saude propdés a Arguicdo de
Descumprimento de Preceito Fundamental
(ADPF) n2 54 perante o Supremo Tribunal
Federal, com o objetivo de garantir as
gestantes de fetos anencefalicos o direito
de realizar a antecipacdo terapéutica do
parto, bem como assegurar aos médicos a
possibilidade de realizar o procedimento,
desde que a anomalia fosse comprovada
por profissional habilitado, sem
necessidade de autorizacdo judicial prévia.
A acdo buscava afastar a configuracdo de
crime na interrupcdo da gestacdo nesses
casos, sustentando que tal pratica ndo se
enquadra nos artigos 124, 126, caput, e
128, incisos | e Il, do Cddigo Penal, que
tratam do aborto provocado pela gestante,
com seu consentimento, e dos casos em
gue o aborto ndo é punido (Luna, 2021).

Na peticdo inicial, foi defendido que
a “antecipacdo terapéutica de parto de

anencéfalo ndo é aborto”, argumentando-
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se que, diante da inviabilidade do feto, ndo
ha bem juridico a ser protegido. Assim, a
aplicacdo do Cdédigo Penal a gestacdo de
feto anencefdlico violaria principios
constitucionais como a dignidade da pessoa
humana, a legalidade, a liberdade e a
autonomia da vontade, além do direito a
saude. O ministro Marco Aurélio Mello
concedeu liminar em 12 de julho de 2004,
reconhecendo o direito das gestantes de
fetos anencefdlicos de realizar o
procedimento. No entanto, em 20 de
outubro do mesmo ano, o plenario do
Supremo Tribunal Federal (STF) revogou a
liminar. Posteriormente, em 27 de abril de
2005, o STF reconheceu a admissibilidade
da ADPF n? 54, permitindo a continuidade
do processo (Luna, 2021).

Nesse sentido, no Brasil, a
interrupgao voluntdria da gravidez ¢é
considerada crime pelo Cddigo Penal,
sendo permitida apenas em situacles
especificas. O aborto ndo é punido quando
a gestacdo representa risco a vida da
pessoa gestante, quando resulta de estupro
ou, desde 2012, conforme decisdo do

Supremo Tribunal Federal na ADPF n? 45,

nos casos de gestacdo de feto anencefalico

(Brito et al, 2024, p. 43), in verbis:

Vistos, relatados e
discutidos  estes  autos,
acordam os Ministros do
Supremo Tribunal Federal
em julgar procedente a acdo
para declarar a
inconstitucionalidade da
interpretacdo segundo a
qual a interrupcdo da
gravidez de feto anencéfalo
é conduta tipificada nos
artigos 124, 126 e 128,
incisos | e Il, do Cddigo
Penal, nos termos do voto
do relator e por maioria, em
sessdo  presidida  pelo
Ministro Cezar Peluso, na
conformidade da ata do

julgamento e das
respectivas notas
taquigraficas (Brasil,
Supremo Tribunal Federal,
2012).

Em nenhuma dessas hipoteses a lei
estabelece um limite de tempo gestacional
para a realizacdo do procedimento. No caso
do aborto decorrente de estupro, também
ndo é exigida comprovacdo do crime,
bastando a declaracdo da mulher ou da
pessoa gestante (Brito et al, 2024, p. 43). O
consentimento é essencial para a realizacdo

do abortamento em qualquer situacdo,
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sendo dispensado apenas nos casos em que
houver risco iminente de morte e ela estiver
impossibilitada de expressar sua vontade.
Conforme os artigos 39, 42, 52, 1.631, 1.690,
1.728 e 1.767 do Cddigo Civil, a capacidade
para consentir varia de acordo com a idade
e as condi¢cdes da mulher. Dessa forma, a
partir dos 18 anos, ela possui plena
capacidade para consentir sozinha; entre
16 e 18 anos, precisa ser assistida pelos pais
ou representante legal, que manifestam o
consentimento junto com ela; e, antes dos
16 anos, deve ser representada pelos pais
ou responsavel legal, que expressam o
consentimento em seu nome (Brasil,
Ministério da Satude, 2005).

Além disso, o consentimento de um
representante legal, como curador ou
tutor, é necessario quando a mulher ou
pessoa gestante, por qualquer motivo, ndo
tiver discernimento ou ndo conseguir
manifestar sua vontade. Em todas as
situacdes, sempre que a mulher ou pessoa
gestante tiver capacidade de compreender
e expressar sua decisdo, ela deve participar
ativamente do processo de consentimento.

Ainda em complemento, a vontade deve

prevalecer e ser respeitada, inclusive
guando decidir ndo realizar o abortamento,
ainda que seus representantes legais
manifestem opinido contrdria (Brasil,
Ministério da Saude, 2005).

Nos casos em que houver indicagdo
para interrupgdo da gestagdo, conforme o
que determina a legislacdo vigente, e
mediante solicitacdo da mulher ou de seu
representante legal, deve ser garantido a
mulher o direito de escolher a técnica a ser
utilizada, seja o abortamento
farmacoldgico, 0s procedimentos
aspirativos (manual ou elétrico) ou a
dilatagdo e curetagem. Essa escolha deve
ser feita apds o devido esclarecimento
sobre as caracteristicas de cada método,
incluindo suas vantagens, desvantagens,
possiveis complicacdes e efeitos adversos
(Brasil, Ministério da Saude, 2005).

Embora a legislagdo brasileira
permita a interrupcdo voluntdria da
gravidez em casos de estupro desde a
década de 1940, por quase cinquenta anos,
0 acesso aos servicos de saude voltados a

essa pratica ndo era efetivamente

implementado. O surgimento gradual de
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servicos e programas de abortamento no
Brasil esta relacionado a diversos fatores.
Entre eles, o aumento da relevancia do
problema publico da interrupcdo da
gestacdao na sociedade, a demanda por
politicas publicas estratégicas e em larga
escala, impulsionada por diferentes setores
da coletividade, incluindo movimentos e
acOes feministas e a convergéncia de
esforcos de multiplos atores sociais,
politicos e profissionais, indispensaveis
para a implementacdo dos servicos de
atendimento em sadde previstos em lei
(Dantas; Lima Junior; Hogemann, 2022).

O avanco regulatorio e a formulacgdo
de politicas publicas para o abortamento
legal alcancaram um novo patamar com a
promulgacdo da Constituicdo de 1988. O
texto  constitucional impulsionou a
normatizagdo e institucionalizagdo dos
servicos pelo Ministério da Saude, em 1998,
e possibilitou a implementacdo de
disposicdes relacionadas ao abortamento
legal no ambito da Politica Nacional de
Atencdo Integral a Saude da Mulher
(PNAISM). A Carta Magna também

estabeleceu a participacdo social na gestdo

das politicas publicas e reforcou a
articulagao entre Estado e sociedade na
percepcdo, delineamento e solugdo de
problemas coletivos (Dantas; Lima Junior;
Hogemann, 2022).

A PNAISM ¢é um conjunto de
diretrizes e objetivos voltados para oferecer
cuidados completos a saude das mulheres,
promovendo sua autonomia e cidadania.
Seu principal objetivo é integrar as
mulheres nos ambitos social, politico e
comunitdrio, fortalecendo acdes de
prevencdo, promocdo, assisténcia e
recuperacdo da saude. Paraisso, é essencial
contar com um sistema de saude bem
estruturado, com servigos capazes de
atender as mulheres em todas as fases da
vida, sendo a atenc¢do primaria a saude o
ponto de partida para o acesso a outros
niveis de cuidado e para garantir a
continuidade do acompanhamento (Brasil,
Ministério da Saude, 2011).

Essa politica vai além do cuidado
voltado exclusivamente a gravidez e a
maternidade, reconhecendo que a saude
da mulher ndo se limita a esses papéis. Ela

entende as mulheres como cidadds com
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direitos diversos, buscando assegurar um
cuidado integral e inclusivo (Brasil,
Ministério da Saude, 2011).

No ambito do Ministério da Saude, a
Secretaria de Atencdo Primaria a Saude
(SAPS) coordena a execugdo da politica por
meio da Coordenacdo-Geral de Atencdo a
Saude das Mulheres (CGESMU), integrante
do Departamento de Gestdo do Cuidado
Integral. Essa coordenacdao atua para
promover a melhoria das condi¢des de vida
e saude das mulheres brasileiras,
garantindo direitos legalmente constituidos
e ampliando o acesso a servicos de
promocdo, prevencdo, assisténcia e
recuperacdo da saude em todo o pais
(Brasil, Ministério da Saude, 2011).

Além disso, a CGESMU busca
contribuir para a reducdo da morbidade e
mortalidade feminina, especialmente por
causas evitaveis, considerando todos os
ciclos de vida e os diferentes grupos
populacionais, sem discriminagdo. A
politica também visa ampliar, qualificar e
humanizar a atencdo integral a saude da
mulher no Sistema Unico de Saude (SUS).

Dessa forma, a gestdo da PNAISM busca

assegurar um cuidado abrangente, justo,
completo, de qualidade e humanizado,
garantindo que todas as mulheres tenham
acesso efetivo aos servigcos necessarios para
a promocdo, prevencdo, assisténcia e
recuperacao da saude (Brasil, Ministério da
Saude, 2011).

Todavia, apesar do
desenvolvimento de Servicos de
abortamento legal em diversas regides do
pais, especialmente a partir da Constituicdo
de 1988, as mulheres ainda enfrentam
multiplos obstaculos de acesso a esses
servicos, politicas e programas. Entre a
criacdo do primeiro servico especializado
em abortamento legal, em 1989, e as trés
décadas seguintes, observa-se, no campo
das politicas publicas e do direito, variados
niveis de intervencao, alternando avancgos e
retrocessos na promocdo da saude
reprodutiva feminina (Dantas; Lima Junior;
Hogemann, 2022).

Hoje, o percurso de uma mulher
amparada pela lei que deseja interromper a
gravidez ainda pode apresentar barreiras
burocraticas, geograficas e institucionais.

Essas dificuldades se tornam ainda mais
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complexas quando analisadas sob a
perspectiva das relacdes interseccionais de
poder, que incluem categorias de raga,
classe, capacidade, etnia, faixa etaria e
estatuto de cidadania, abrangendo
estrangeiras, migrantes e refugiadas
(Dantas; Lima Junior; Hogemann, 2022).

A Constituicdo Brasileira de 1988
estabelece, de modo expresso, a
“dignidade da pessoa humana” como um
dos principios fundamentais da Republica,
positivando-o em seu artigo 19, inciso Ill.
Isso implica que todos os demais principios
do ordenamento juridico devem ser
interpretados em consonancia com esse
valor central. De acordo com Kant (1980), o
ser humano possui dignidade porque é
capaz de determinar fins para si mesmo, em
vez de se submeter apenas as suas
inclinacbes, devendo, portanto, ser visto
como um fim em si mesmo, e ndo como
meio para a realizacdo de objetivos alheios.
Essa capacidade de auto-normatizacao é,
segundo o filésofo, o que constitui a
autonomia, base essencial da dignidade

(Lessa; Vital; Silva, 2023, p. 114).

O Ministro Luiz Roberto Barroso
apresenta trés elementos que garantem a
unidade e objetividade da dignidade: o
valor intrinseco, a autonomia e o valor
comunitdrio. O valor intrinseco refere-se a
um carater inato, presente na prépria
natureza da condicdo humana. A
autonomia, retomando a perspectiva
kantiana, assegura ao individuo a
possibilidade de agir segundo sua prépria
concepc¢do do que é bom e correto. Ja o
valor comunitdrio destaca o papel da
comunidade e do Estado na definicdo de
perspectivas e  objetivos  coletivos,
evidenciando a interdependéncia entre
direitos individuais e estruturas sociais
(Lessa; Vital; Silva, 2023, p. 114).

O Ministro Luiz Edson Fachin (2006)
destaca que a dignidade da pessoa humana
é um valor construido e legitimado ao longo
da evolucdo  histérica da sociedade,
afastando-se da perspectiva jusnaturalista,
que atribui a dignidade um cardter
supralegal e abstrato. Para Fachin, essa
nogdo ¢ resultado de um processo de
institucional,

construcdo social e

envolvendo tanto o povo quanto o Estado.
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Nesse contexto, os movimentos sociais
organizados pelas mulheres em defesa de
seus direitos, entre eles, o direito a
autonomia reprodutiva e a
autodeterminacgdo sexual sem interferéncia
estatal, tornam-se fundamentais para a
protecdo dos direitos da personalidade,
bem como dos direitos fundamentais e
humanos das mulheres (Lessa; Vital; Silva,
2023, p. 117-118).

No campo do direito, diversos
elementos  evidenciam a relevancia
académica e sociojuridica do debate sobre
0 abortamento. Um exemplo emblematico
¢ a Arguicdo de Descumprimento de
Preceito Fundamental (ADPF) n. 442, que
questiona a recepcdo do crime de aborto
pela Constituicdo Federal de 1988. Essa
discussdo vai além da esfera penal e toca
temas centrais, como a laicidade do Estado
brasileiro. Também dialoga com o conceito
de cidadania pluralista, reforcando a
protecdo da diversidade e dos direitos no
pais. A ADPF ainda se conecta a missdo
constitucional de promocdo e defesa da
dignidade da pessoa humana (Dantas; Lima

JUnior; Hogemann, 2022, p. 3).

No mesmo sentido, em 2016, o
Habeas Corpus (HC) n2. 124.306 trouxe
relevante decisdo sobre o assunto. A
Primeira Turma do Supremo Tribunal
Federal (STF), na oportunidade,
estabeleceu que o tipo penal do aborto
deve ser interpretado a luz dos valores da
Constituicdo Federal. Essa abordagem
reforca a constitucionalizacdo  do
ordenamento juridico brasileiro. Destaca,
ainda, a importancia dos principios juridicos
fundamentais na andlise de casos
relacionados ao abortamento (Dantas; Lima
Junior; Hogemann, 2022, p. 3).

Entre esses principios, sobressaem
0s juizos de proporcionalidade e a
ponderacdo entre direitos conflitantes. O
entendimento do STF aponta para a
necessidade de uma regulamentacdo
juridica  equilibrada e justa. Tal
regulamentacdo deve proteger os direitos
do nascituro sem negligenciar os direitos
das mulheres. Incluem-se, nesse contexto,
os direitos a saude integral, a liberdade e a
autonomia reprodutiva e sexual. Essa

perspectiva reconhece que o debate sobre

o aborto envolve questBes juridicas, éticas
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e sociais. Ele exige didlogo entre diferentes
areas do conhecimento e multiplas
abordagens disciplinares (Dantas; Lima
Junior; Hogemann, 2022, p. 3).

Observa-se o voto-vista do ministro
Luis Roberto Barroso no julgamento do HC

n2. 124.306, ao registrar que, in verbis:

A criminalizacdo é
incompativel com 0s
seguintes direitos

fundamentais: os direitos
sexuais e reprodutivos da
mulher, que ndo pode ser
obrigada pelo Estado a
manter uma  gestacdo
indesejada; a autonomia da

mulher, que deve
conservar o direito de
fazer suas escolhas

existenciais; a integridade
fisica e psiquica da gestante,
que é quem sofre, no seu
COrpo e no seu psiquismo,
os efeitos da gravidez; e a
igualdade da mulher, ja que
homens ndo engravidam e,
portanto, a equiparagao
plena de género depende
de se respeitar a vontade
da mulher nessa matéria
(Brasil, Supremo Tribunal
Federal, 2016).

A partir do posicionamento do
Ministro Luis Roberto Barroso, pode-se

concluir que a violagdo da integridade fisica

e psiquica, bem como da autonomia da
mulher, atenta contra o direito a liberdade
individual, o qual decorre da noc¢do de
dignidade da pessoa humana, fundamento
republicano previsto no artigo 19, inciso |lI,
da Constituicdo Federal. Dessa forma,
observa-se a necessidade de protecdo em
todas as esferas dos direitos das mulheres,
sejam eles da personalidade, fundamentais
ou humanos. Sob essa perspectiva, abordar
a questdo do aborto apenas pelo viés penal
revela-se uma medida ineficiente para o
objetivo pretendido, que seria coibir a
interrupcao voluntaria da gravidez. Na
pratica, tal abordagem reflete uma postura
estatal negligente quanto a efetiva
salvaguarda dos direitos das mulheres
(Lessa; Vital; Silva, 2023, p. 119-120).
Nesse sentido, o cenario vigente
configura desrespeito aos direitos da
personalidade, fundamentais e humanos
das mulheres. Observa-se, ainda, que o
Estado, ao criminalizar tal pratica, deixa de
cumprir seu papel de garantir a preservacado
desses direitos, uma vez que a
criminalizacdo ndo impede a ocorréncia do

aborto, levando muitas mulheres a
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recorrerem a pratica clandestina. Dessa
forma, a dignidade da pessoa humana é
violada, ja que o Estado permanece inerte
diante das mortes e dos riscos fisicos,
morais e psiquicos enfrentados pelas
mulheres. Além disso, ignora-se o
progresso jurisprudencial acerca do tema,
sem que sejam adotadas medidas efetivas
para proteger integralmente a salde e os
direitos das mulheres (Lessa; Vital; Silva,

2023, p. 123).

CONSIDERAGOES FINAIS

A presente investigacdo se prop6s a
analisar a complexa intersec¢do entre a
interrupcao da gravidez e sua potencial
configuracdo como politica publica, sob a
lente inegociavel da Dignidade da Pessoa
Humana no contexto juridico e social
brasileiro. O estudo demonstrou que a
discussdo transcende a mera legalidade do
aborto, inserindo-se no campo mais amplo
dos Direitos Sexuais e Reprodutivos, que
sdo pilares essenciais dos Direitos Humanos
e do proprio Estado Democratico de

Direito. A dignidade, como fundamento da

Republica, exige que o Estado atue de
forma positiva para garantir a autonomia
reprodutiva e sexual dos individuos,
afastando-se de dogmas morais e religiosos
gue historicamente moldaram a legislacdo
e as politicas publicas de forma restritiva. A
andlise revelou que a efetivacdo desses
direitos passa necessariamente pela
superacdo  de estigmas e pela
implementacdo de agdes concretas que
assegurem o acesso a informacdo, a saude
e aliberdade de escolha, elementos cruciais
para o pleno desenvolvimento da
personalidade.

A trajetéria histérica dos Direitos
Sexuais e Reprodutivos no Brasil, marcada
por forte influéncia de  valores
conservadores e pela persistente violacdo
da autonomia do corpo feminino, evidencia
a urgéncia de uma reorientacdo
paradigmatica. A evolucdo legislativa,
notadamente a partir da Constituicdo
Federal de 1988 e de marcos como a Lei n?
12.015/2009, que alterou a tipificacdo dos
crimes sexuais para proteger a Dignidade

Sexual, sinaliza um avanco na protecdo da

autodeterminacdo. Contudo, a pesquisa
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sublinha que a mera previsao legal ndo se
traduz automaticamente em efetividade
material, permanecendo o desafio de
transformar normas programaticas em
politicas publicas de saude e educac¢do que
alcancem a populacdo de forma universal e
igualitdria. Ademais, a persisténcia de
desigualdades regionais e a fragilidade na
abordagem da sexualidade em grupos
vulnerdveis, como idosos e pessoas em
situacdo de prisdo, demonstram a
incompletude da cidadania e a necessidade
de um olhar estatal mais abrangente e
inclusivo.

Neste sentido, a interrupcdo da
gravidez, quando analisada sob a otica da
salde publica e da dignidade, emerge como
um tema que demanda uma abordagem
desvinculada de juizos de valor moral e
focada na reducdo de danos e na garantia
da vida e da saude das mulheres. A
permissdo legal para o aborto em casos de
estupro e risco de vida materna, existente
desde o Codigo Penal de 1940, ndo pode ser
vista como uma exce¢ao, mas sim como um
reconhecimento minimo da autonomia e da

integridade  fisica e psicolégica. A

dificuldade histérica na implementacdo
desses servicos, conforme observado,
revela uma falha sistémica do Estado em
cumprir seu papel de garantidor de direitos
fundamentais, forcando muitas mulheres a
recorrerem a procedimentos inseguros, o
que configura uma grave violacdo da
dignidade e um problema de saude publica
de grandes proporgdes.

A transformacdo da interrupcdo da
gravidez em uma politica publica efetiva,
portanto, ndo se resume a uma ampliacdo
das hipoteses legais, mas sim a criacdo de
uma rede de suporte integral que englobe a
educacdo sexual abrangente, o acesso
facilitado a métodos contraceptivos e o
acolhimento humanizado. A educacdo, em
particular, foi identificada como um vetor
fundamental para desconstruir estigmas,
prevenir a gravidez indesejada na
adolescéncia e combater a violéncia sexual,
permitindo que os individuos exercam sua
sexualidade de forma livre, responsdvel e
informada. A auséncia de uma politica
educacional robusta e a resisténcia social
em abordar o tema da sexualidade de

forma aberta perpetuam ciclos de

Volume 1, nimero 9, novembro de 2025.

Pagina 79 de 122




Faculdade de Direito de Cachoeiro de Itapemirim (FDCI)
Grupo de Pesquisa “Faces e Interfaces do Direito: Sociedade, Cultura e Interdisciplinaridade no Direito”
Boletim do Observatério de Direito, Género & Sexualidade

vulnerabilidade e limitam o exercicio pleno
da cidadania, reforcando a necessidade de
0 Estado assumir sua laicidade e seu
compromisso com o bem-estar coletivo.

A Dignidade Sexual, como um
atributo inerente a pessoa humana e bem
juridico central a ser protegido, conforme
consolidado pela Lei n2 12.015/2009, deve
nortear qualquer debate sobre a
autonomia reprodutiva. A capacidade de
decidir sobre o proprio corpo e sobre a
maternidade/paternidade é um corolario
direto dessa dignidade, que impede a
reducdo do individuo a um mero objeto
reprodutivo ou a um instrumento de
controle social. Aromantizacdo da venda de
conteldo intimo e a objetificacdo do corpo
feminino, impulsionadas pelo avanco
tecnoldgico, representam novos desafios a
plena existéncia da dignidade sexual,
exigindo do Direito e das politicas publicas
uma resposta que proteja a liberdade e a
integridade moral, sem cair em moralismos
que historicamente oprimiram a
sexualidade.

Em conclusdo, o estudo reforca que

a discussdo sobre a interrupgdo da gravidez

no Brasil €, em sua esséncia, um debate
sobre a prioridade da Dignidade da Pessoa
Humana e a efetividade dos Direitos
Fundamentais. A superacdo do atual
quadro de ineficacia e desigualdade exige
um compromisso politico e social com a
laicidade, a ciéncia e a saude publica,
reconhecendo a autonomia reprodutiva
como um direito inalienavel. O caminho
para a plena cidadania passa pela garantia
de que toda pessoa possa exercer sua
sexualidade e tomar decisdes reprodutivas
de forma livre, informada e segura, sendo o
Estado o principal responsavel por remover
0s oObstaculos que impedem essa
realizacdo. A interrupcdo da gravidez, vista
como politica publica de salude, é um
imperativo ético e constitucional para a
construcdo de uma sociedade mais justa,

igualitaria e verdadeiramente digna.
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A CULTURA DO ESTUPRO COMO INSTRUMENTO DE OBJETIFICAGAO
DO CORPO FEMININO: UMA ANALISE SOBRE O ESTUPRO CORRETIVO E
SUAS IMPLICACOES NA ORDEM JURIDICO-NORMATIVA!

Isabela Vargas Teixeira?
Taud Lima Verdan Rangel®

CONSIDERAGOES INICIAIS

O presente artigo tem como
objetivo geral analisar criticamente o
estupro corretivo enquanto fenémeno de
violéncia sexual motivado por orientacdo
sexual e identidade de género, com especial
enfoque na sua relagdo com o corpo léshico
e no contexto da codificacdo penal

brasileira. A pesquisa propde evidenciar

como essa pratica se manifesta como
instrumento de opressdo de género e
sexualidade, bem como discutir os limites
do ordenamento juridico atual na
identificacdo, tipificacdo e enfrentamento
dessa forma especifica de violéncia. Para
isso, adota-se uma abordagem tedrico-
critica com base em marcos legais, dados
estatisticos recentes e aportes da teoria de

género.
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Ao longo da histéria brasileira, a
organizacdo social foi profundamente
marcada pelo patriarcado e pelo
androcentrismo, sistemas que legitimaram
a centralidade do homem — especialmente
o homem branco e proprietdrio — na
estrutura de poder. Desde o periodo
colonial, as mulheres foram relegadas a
papéis de subalternidade, associadas a
domesticidade, a reproducdo e a
obediéncia, enquanto o corpo feminino,
especialmente o das mulheres indigenas e
negras, era objetificado e explorado. Essa
l6gica de dominacdo masculina foi
reforcada pelas normas juridicas herdadas
do direito portugués e perpetuada nos
codigos civis e penais subsequentes, que
institucionalizaram a desigualdade de
género e a incapacidade civil da mulher. O
Cdédigo Civil de 1916 é exemplar nesse
aspecto, pois tratava a mulher casada como
relativamente incapaz, subordinando-a
legalmente ao marido.

Mesmo com avancos legais ao longo
do século XX, como o direito ao voto em
1932 e a promulgacdo da Constituicdo de

1988, a desigualdade de género

permaneceu estrutural. A cultura juridica,
impregnada por valores androcéntricos,
continuou a desconsiderar as
especificidades da experiéncia feminina,
limitando o alcance pratico da igualdade
formal. O tratamento juridico da mulher
como "coisa" ou propriedade, evidenciado
no Cdédigo Civil de 1916 e no Estatuto da
Mulher Casada, perdurou por décadas e
ainda reverbera nas praticas sociais e
institucionais. A violéncia de género, muitas
vezes naturalizada, é expressdao concreta
dessa heranca, demonstrando que, embora
0s marcos legais tenham evoluido, a cultura
patriarcal persiste nas estruturas do Estado,
no sistema de justica e na distribuicdo do
poder na sociedade.

A violéncia sexual, ao ser
compreendida apenas como conduta penal
tipificada, corre o risco de ser tratada de
forma reducionista e descontextualizada.
No entanto, trata-se de um fendmeno
multifacetado, cujas raizes estao
profundamente enraizadas nas estruturas
sociais, culturais e histéricas de dominacdo
de género. A mudanca legislativa que

substituiu a antiga classificagdo dos crimes
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sexuais como "crimes contra os costumes"
para "crimes contra a dignidade sexual",
promovida pela Lei n? 12.015/20009,
representa um marco importante na
tentativa de superacdo da moralidade
punitiva e da tutela de padrées de
comportamento,  substituindo-os  pela
protecdo da liberdade e da autonomia
sexual do individuo. Esse avango normativo
indica uma mudanca de paradigma: da
protecdo da honra social para a tutela da
dignidade humana, especialmente da
liberdade sexual. Todavia, essa evolucdo
legislativa ndo eliminou os desafios
praticos, tampouco foi capaz de erradicar os
resquicios do moralismo e da seletividade
presentes nas praticas juridicas e sociais.
Compreender a violéncia sexual
como mecanismo de dominagdo exige ir
além do enquadramento legal e reconhecer
seu papel enquanto instrumento de
submissdo e silenciamento. Em uma
sociedade estruturada pelo patriarcado, os
crimes sexuais operam como formas de
controle simbdlico e fisico, especialmente
contra mulheres, pessoas LGBTQIAPN+ e

individuos em situacdo de vulnerabilidade

interseccional. As definicdes mais amplas
adotadas por organismos internacionais,
como a OMS, revelam a necessidade de
considerar atos ndo consentidos praticados
em contextos de coercdo, dependéncia ou
manipulacdo. Essa ampliagdo é crucial para
abarcar realidades invisibilizadas, como o
estupro corretivo, o assédio institucional, e
a violéncia simbdlica reiterada por normas
sociais opressoras. Portanto, o]
reconhecimento da dignidade sexual como
bem juridico central deve vir acompanhado
de politicas publicas integradas e sensiveis a
diversidade, de modo a transformar
praticas institucionais e culturais que ainda
hoje perpetuam a violéncia sexual como
ferramenta de controle social e exclusdo
identitaria.

O estupro corretivo configura-se
como uma das formas mais perversas de
violéncia de género contemporanea,
operando ndo apenas como agressao fisica,
mas como estratégia simbdlica de punicdo
e controle de identidades sexuais e de
género dissidentes. Direcionado,

sobretudo, a mulheres lésbicas, homens e

mulheres trans, essa pratica violenta
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fundamenta-se na crenca misogina e
heteronormativa de que ¢é possivel
“corrigir” o desvio da norma heterossexual
por meio da imposicdo sexual forcada.
Embora enquadravel juridicamente como
estupro, a auséncia de tipificacdo penal
especifica que reconheca a motivacdo
discriminatéria compromete a visibilidade,
o enfrentamento e a responsabilizacdo
desse tipo de violéncia.

O siléncio institucional e a omissdo
legislativa revelam uma estrutura de poder
que ancora o Direito em paradigmas
androcéntricos e cis heteronormativos,
desprezando a necessidade de protecdo
integral as vitimas LGBTQIAPN+.
Reconhecer o estupro corretivo como
violéncia de género, portanto, € um passo
indispensavel para que o sistema de justica
se alinhe aos principios constitucionais da
dignidade da pessoa humana, da igualdade
e da ndo discriminacdo, exigindo respostas
normativas, politicas publicas e praticas
institucionais que enfrentem essa violagdo
estrutural com seriedade e eficacia.

Em termos metodoldgicos, foram

empregados os métodos cientificos

historiografico e dedutivo. Assim sendo, o
primeiro método foi utilizado no
estabelecimento das bases histéricas sobre
a analise do contexto de ser mulher-lésbica
no cendrio androcéntrico-patriarcal. J& o
método dedutivo encontrou, por sua vez,
aplicabilidade no recorte tematico proposto
para o debate central do artigo. Ainda no
gue concerne a classificacdo, a pesquisa se
apresenta como dotada de aspecto

exploratério e se fundamenta em uma

analise conteudistica de natureza
eminentemente qualitativa.
Como  técnicas de  pesquisa

estabelecidas, optou-se pela adoc¢do da
revisdo de literatura sob o formato
sistematico, acompanhado de revisdo
bibliografica. O critério de selegcdao do
material empregado pautou-se em um viés
de aproximacdo com a tematica
estabelecida. As plataformas de pesquisa
utilizadas foram o Google Académico, o
Scielo e o Scopus, sendo utilizados como
descritores de selecido do material
empreendido as seguintes palavras-chaves:
Estupro Corretivo; Violéncia de Género;

Invisibilidade Lésbica.
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1 ANDROCENTRISMO, MACHISMO E
REDUCAO DA MULHER A CONDICAO DE SER
HUMANO DE “SEGUNDA CATEGORIA”:
UMA ANALISE SOBRE A CONTRUGAO
SIMBOLICO-SOCIAL DO CORPO FEMININO

A sociedade brasileira  foi
historicamente construida sob as bases do
patriarcado e do androcentrismo, sistemas
de organizacdo social e simbdlica que
posicionaram o homem — especialmente o
homem branco e proprietario — como
sujeito universal e legitimo detentor do
poder. Desde o periodo colonial, a estrutura
social brasileira foi marcada por uma ldgica
de dominagcdo masculina, na qual as
mulheres eram relegadas a uma condicdo
de subalternidade, confinadas a papéis
definidos pela domesticidade, pela
reproducdo e pela obediéncia (Henkin;
Borges, 2013).

Durante a colonizagdo, o corpo
feminino foi duplamente objetificado: as
mulheres indigenas e negras eram vistas
como corpos disponiveis para a exploracdo
sexual, enquanto as mulheres europeias

eram socializadas para servir como

garantidoras da honra familiar e da
continuidade das linhagens colonizadoras.
A concepcado juridica da época, herdada do
direito portugués, reforcava a
inferiorizacdo feminina, negando-lhes a
cidadania plena, o acesso a educacdo e a
participacdo na vida publica. As mulheres
eram tuteladas primeiro pelo pai e,
posteriormente, pelo marido, numa clara
manifestacdo da incapacidade civil imposta
por sua condicdo de género (Henkin;
Borges, 2013).

No Brasil Imperial, mesmo com a
gradual introducdo de ideais liberais, o
sistema juridico continuava a
institucionalizar a desigualdade de género.
A mulher era legalmente subordinada ao
homem: o Cdédigo Criminal de 1830 e o
Cédigo  Civil de 1916  refletem,
respectivamente, a punicdo simbdlica da
autonomia feminina e a sua quase total
dependéncia legal ao marido, que assumia
o papel de chefe da sociedade conjugal. As
violéncias simbdlicas e materiais contra as
mulheres eram naturalizadas e legitimadas

pelas normas juridicas e pelas praticas

sociais, perpetuando a concepg¢do do
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feminino como um "outro" inferiorizado e
controlavel (Colling, 2011).

Mesmo com as transformacdes
sociais e politicas ao longo do século XX —
como a conquista do direito ao voto em
1932 e a inser¢cdo no mercado de trabalho
durante as grandes guerras — o padrdo
simbdlico  androcéntrico  permaneceu
profundamente enraizado no imaginario
social brasileiro. As representacdes da
mulher como figura fragil, emotiva e
destinada prioritariamente a esfera privada
continuaram a nortear a cultura, a
legislacdo e as instituicBes. A Constituicdo
Federal de 1988 representou um marco ao
consagrar formalmente a igualdade de
género, mas, na pratica, as assimetrias de
poder entre homens e mulheres seguem
operando de forma difusa e persistente
(Aguiar, 2021).

Assim, o historico androcéntrico-
patriarcal do Brasil ndo pode ser
compreendido apenas em termos de
praticas juridicas ou politicas formais, mas
como um fendmeno de longa duracdo,

enraizado nas estruturas de significado da

sociedade. A construcdo simbdlica do corpo

feminino como "propriedade" masculina e
sua consequente reducdo a condicdo de ser
humano de ‘"segunda categoria" sdo
produtos desse contexto histdrico, cujos
efeitos ainda reverberam nas dinamicas
contemporaneas de violéncia de género,
invisibilizagcdo e discriminagdo.
Compreender essa trajetéria é fundamental
para desvelar as camadas de opressao que
moldam a experiéncia feminina no pais e
para construir estratégias efetivas de
transformacdo social (Aguiar, 2021).

Nesta esteira de exposicdo, o
reflexo do androcentrismo no contexto
legal brasileiro é visivel em diversas esferas
do direito, tanto em suas normas juridicas
como nas praticas interpretativas e nos
processos judiciais. Além  disso, a
compreensdo do Direito, historicamente
moldada por uma visdao masculina e
patriarcal, tem levado a construcdo de um
sistema juridico que, em muitos aspectos,
desconsidera ou minimiza as
especificidades da experiéncia feminina,
reforcando desigualdades que perpetuam a

subordinacdo das mulheres na sociedade

(Souza; Navarro, 2023).
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@) direito civil brasileiro,
especialmente nas primeiras décadas apds
a independéncia, foi uma das principais
arenas nas quais o androcentrismo se
manifestou de forma contundente. O
Codigo Civil de 1916, até sua revogacao em
2002, era um marco legal de afirmacdo da
inferioridade da mulher, especialmente no
que diz respeito aos direitos civis e de
familia. Sob a vigéncia desse cdédigo, as
mulheres eram consideradas incapazes de
exercer  plenamente  seus  direitos,
necessitando da tutela do marido ou do pai
para diversas decisGes, como contrair
obrigacdes financeiras ou administrar bens
(Brito, 2021).

As disposicdes do Cdédigo Civil de
1916 refletiam uma visao androcéntrica da
sociedade, na qual a mulher era vista
primordialmente como esposa e mae, cujos
interesses e direitos estavam subordinados
aos do homem. Por exemplo, no ambito do
casamento, o marido detinha a autoridade
sobre as questBes patrimoniais e
financeiras do casal, enquanto a mulher era

desprovida de qualquer autonomia

econOmica ou juridica. A presuncdo da

incapacidade feminina e a sua tutela ndo
eram exclusivas da vida conjugal, mas
também se refletiam no dominio da
educacdo e da profissdo. Até a década de
1960, as mulheres eram proibidas de
trabalhar fora de casa sem o consentimento
do marido, uma pratica que limitava suas
liberdades individuais e aprofundava a
desigualdade entre os sexos. Embora a
Constituicdo de 1988 tenha proclamado a
igualdade formal entre homens e mulheres,
com a proibicdo de qualquer tipo de
discriminacdo de género, as raizes do
patriarcado continuaram a moldar a forma
como a lei era aplicada, e ainda hoje muitos
reflexos dessas desigualdades persistem no
ordenamento juridico (Brito, 2021).

A violéncia de género é um dos mais
claros exemplos de como o sistema legal
brasileiro, impregnado por valores
androcéntricos, falha em oferecer protecdo
efetiva as mulheres. A Lei n2. 11.340,
também conhecida como Lei Maria da
Penha, sancionada em 2006, representou
uma tentativa significativa de reconhecer e

combater a violéncia doméstica e familiar

contra a mulher. Contudo, até a sua criacdo,
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a violéncia contra a mulher foi, por muito
tempo, tratada como algo privado e
naturalizado, o que dificultava o acesso das
mulheres a justica. Antes da Lei Maria da
Penha, as mulheres vitimas de violéncia
eram muitas vezes descreditadas ou
desqualificadas, tanto pela policia quanto
pelo sistema judiciario, o que as levava a
desistir de denunciar os abusos. Ainda
neste sentido, o androcentrismo se
manifestava na falta de sensibilidade dos
operadores do direito para com as questdes
de género, refletindo uma visdo de mundo
na qual a violéncia doméstica era
minimizada ou até justificada como parte
das relagdes familiares ou como um reflexo
das falhas de comportamento das mulheres
(Amaral; Amorim, 2015).

A propria estrutura das delegacias
especializadas em atendimento a mulher,
embora tenha sido criada com a Lei Maria
da Penha, ainda enfrenta limitacOes
praticas e culturais que dificultam o
acolhimento efetivo das mulheres. Em
muitos casos, os julgadores continuam a
adotar uma postura paternalista e

moralista, tratando as mulheres como

“culpadas” pela violéncia que sofrem, seja
por sua escolha de parceiro, seja por sua
conduta considerada inadequada (Amaral;
Amorim, 2015). A permanéncia de uma
perspectiva androcentrista também se
reflete na insuficiéncia das politicas
publicas e no atendimento juridico e
psicolégico das vitimas, que ainda carecem
de uma rede de apoio sélida e integrada
para se livrarem de situacdes de abuso e
violéncia. A protecdo integral das mulheres,
neste contexto, ndo é apenas uma questdo
legal, mas exige uma mudanga na maneira
como o sistema judicidrio compreende a
experiéncia feminina, reconhecendo as
especificidades de cada caso de violéncia de
género e promovendo a garantia de direitos
de forma igualitaria (Ferraz; Ribeiro, 2023).

Outro reflexo claro do
androcentrismo no sistema legal brasileiro
€ a sub-representacdo das mulheres nos
cargos de poder e decisdo dentro do
judiciario. Historicamente, as mulheres
foram excluidas das principais funcdes
juridicas, sendo apenas marginalmente
representadas no exercicio de funcdes

publicas e na composicdo dos tribunais. O
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numero de mulheres advogadas, juizas,
procuradoras e promotoras ainda ¢é
significativamente inferior ao de seus
colegas homens, o que reflete, de maneira
pratica, a perpetuacdo de um sistema
masculino no qual as mulheres tém suas
vozes e posicdes minimizadas (Campos;
Severi, 2019).

A sub-representacdo feminina no
judiciario tem implicagcBes diretas na
aplicacao do direito, pois implica a auséncia
de uma perspectiva de género nas decisées
e no julgamento de casos. Em um sistema
legal onde as decisGes sdo
predominantemente tomadas por homens,
pode-se ver a continuidade de uma visdo
androcéntrica que desconsidera  as
experiéncias e os direitos das mulheres,
particularmente em casos que envolvem
questdes de violéncia doméstica, assédio
sexual ou desigualdade no mercado de
trabalho. A falta de sensibilidade e de
formacdo em género por parte dos
operadores do direito contribui para a
reiteracdo de esteredtipos de género que,

em muitos casos, prejudicam as vitimas e

favorecem os agressores (Campos; Severi,
2019).

Além disso, a representacdo
simbdlica das mulheres nos tribunais e nas
instancias de decisdo é um fator que
contribui para a perpetuagao de um
sistema legal desigual. A auséncia de
mulheres em posicdes de poder reflete, em
Ultima analise, a ideia de que os espacos de
autoridade e decisdo sdo, por natureza,
masculinos, e que as mulheres, por sua
condicdo de género, sdo destituidas de
autoridade ou competéncia para ocupar
tais lugares. Este fendbmeno é um exemplo
claro de como a ldgica androcéntrica do
patriarcado se perpetua de forma
silenciosa, mas efetiva, na estrutura do
sistema judiciario brasileiro (Pinto, 2010).

A submissdo da mulher, em um
contexto androcéntrico-patriarcal, € uma
construcdo social e historica
profundamente enraizada nas estruturas
de poder que organizam a sociedade.
Desde os tempos mais remotos, a mulher
foi colocada em uma posicdo de
subordinacdo em relacdo ao homem, com

seu papel social, cultural e legal
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estreitamente  ligado a ideia de
dependéncia e inferioridade.  Essa
submissdo ndo é apenas uma questdo de
atitudes ou comportamentos individuais,
mas é um fendmeno sistémico que permeia
as normas, praticas e representacdes
sociais (Pinto, 2010).

No contexto patriarcal, o corpo
feminino foi, e ainda é visto como um
objeto a ser controlado, possuido e definido
pelo olhar masculino. A mulher, enquanto
ser humano, foi despojada de sua
autonomia, sua voz e seu direito a
autodeterminacao, sendo sempre
entendida como uma extensdo do dominio
masculino. A submissdo, nesse sentido, se
manifesta em diferentes esferas da vida,
desde as mais privadas até as mais publicas,
refletindo uma estrutura de poder que se
impde ndo apenas nas leis, mas também na
cultura, na educacdo e nas relagdes
interpessoais (Marquetti; Marquetti, 2017).

A submissdo da mulher no contexto
androcéntrico-patriarcal se manifesta, em
grande parte, nas esferas familiar,
profissional e cultural. No ambito familiar, a

mulher foi historicamente reduzida ao

papel de esposa e mae, com sua identidade
e valor social medidos exclusivamente pela
sua capacidade de cuidar do lar e dos filhos.
O casamento, frequentemente visto como
um contrato de propriedade, reforcava a
ideia de que a mulher deveria submeter-se
a autoridade do marido, que detinha o
controle sobre a vida familiar e patrimonial.
A naturalizacdo da submissdo conjugal
moldou as relacbes de poder no nucleo
doméstico, limitando a autonomia feminina
e consolidando a ideia de que o lugar da
mulher estava na privacidade, sob o
dominio masculino (Marquetti; Marquetti,
2017).

No mercado de trabalho, as
mulheres enfrentaram uma segregacdo de
fungdes, sendo historicamente relegadas as
esferas privadas e a trabalhos considerados
"menores" ou "naturais" para o feminino,
como a educagdo, a saude e o servico
doméstico. Mesmo quando ingressaram no
mercado formal, as mulheres continuaram
a ser desvalorizadas, ocupando cargos de
menor prestigio e recebendo salarios
inferiores aos dos homens, o que reflete a

visdo de que seu trabalho é secundario e
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menos relevante. A desvalorizagdo do
trabalho feminino reforca a ideia de que a
mulher, por sua condicdo de género, ndo
deve ocupar posicdes de autoridade ou
lideranga, mantendo  sua posicdo
subalterna na hierarquia social (Pereira;
Lima, 2017).

No contexto do Direito Brasileiro, a
mulher foi tratada como "coisa", ou seja,
como uma propriedade subordinada ao
homem, especialmente no periodo em que
vigoraram o Codigo Civil de 1916 e o
Estatuto da Mulher Casada. A concepcgdo de
mulher como algo passivo e subordinado ao
homem estava presente nas normas legais
da  época, refletindo uma visdo
androcéntrica da sociedade. O Cddigo Civil
de 1916, por exemplo, considerava a
mulher casada como incapaz, necessitando
de autorizacdo do marido para a pratica de
atos juridicos importantes, como a gestado
de bens e a assinatura de contratos. Ndo
obstante, essa incapacidade juridica
resultava na subordinacdo da mulher, que,

em muitos casos, era tratada como uma

extensdo do marido, sem autonomia para

tomar decisGes em seu proprio nome
(Canezin, 2004).

O conceito de "coisa" também
estava expresso no Estatuto da Mulher
Casada, criado em 1962, que formalizou a
ideia de que a mulher casada deveria
submeter-se a vontade do marido em
diversas questdes, principalmente no que
dizia respeito ao controle de seu patriménio
e a sua capacidade de trabalhar fora de
casa. Sob essa legislacdo, a mulher era vista
como dependente do marido, tanto no
plano patrimonial quanto na esfera do
trabalho. Mesmo que o Estatuto
reconhecesse, em certo grau, a mulher
como capaz, ela continuava a ser tratada de
forma desigual em relagdo ao homem, com
sua autonomia legal sendo restrita pela
necessidade de autorizagdo do marido para
exercer  atividades profissionais e
administrar bens (Miranda, 2013).

Essa ideia de "coisa" estava
enraizada na interpretacdo legal que
atribuiam a mulher uma fungdo exclusiva
no lar, desvalorizando sua capacidade de
agir de maneira independente e plena na

sociedade. Ao longo de décadas, o direito
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brasileiro e a cultura juridica reforcaram a
subordinagao feminina, com normas que se
alinhavam a ideia de que a mulher era
destinada a esfera doméstica, enquanto o
homem tinha o dominio sobre a vida
publica, econdmica e social. A mulher,
portanto, era uma "coisa" que deveria ser
gerida e protegida pelo homem, sem o
direito de decidir sobre sua propria vida de
maneira autdbnoma (Miranda, 2013).

A superagao dessa visdo
androcéntrica e da concepgao da mulher
como "coisa" comegou com a Constituicdo
de 1988, que, ao consagrar a igualdade de
direitos entre homens e mulheres, buscou
erradicar as discriminacgdes e limitagdes que
marcavam a legislacdo anterior. No
entanto, os reflexos do Codigo Civil de 1916
e do Estatuto da Mulher Casada
perduraram por um longo periodo, criando
obstaculos para a plena emancipacdo
feminina. Apesar das transformacdes
legais, a cultura juridica e social ainda
precisa avancar para garantir que a mulher
seja plenamente reconhecida como sujeito
de direitos, e ndo como objeto de posse ou

tutela masculina (Silva, 2012).

A Constituicao Federal de 1988
representou um marco na trajetdria da
mulher no direito brasileiro, rompendo, de
maneira explicita, com a tradicdo juridica
androcéntrica que a tratava como objeto de
tutela. Ao estabelecer, em seu artigo 59, a
igualdade formal entre homens e mulheres
em direitos e obrigacdes, a Carta de 1988
reconheceu a mulher como sujeito pleno de
direitos, capaz de gerir sua vida pessoal,
patrimonial e profissional sem a
necessidade de autorizagao masculina. Essa
mudanga conferiu a mulher a titularidade
plena dos direitos  fundamentais,
assegurando sua autonomia na esfera civil,
politica, econbmica e social, e promovendo,
no plano juridico, a igualdade de género
como principio estruturante do Estado
Democratico de Direito (Silva, 2012).

Apesar do avanco formal, o
reconhecimento da mulher como sujeito de
direitos exigiu — e ainda exige — um
esforco continuo de concretizacdo, uma vez
gue as praticas sociais e culturais ndo se
alteram com a mesma velocidade das
normas juridicas. A Constituicdo ndo apenas

vedou discriminacBes baseadas em sexo
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(art. 79, XXX, e art. 59, 1), mas também
imp0s ao Estado o dever de adotar politicas
afirmativas para superar desigualdades
historicas. Nesse sentido, a mulher passou
a ser considerada protagonista de sua
propria histéria, dotada de liberdade para
atuar em todos os espacos da vida publica e
privada. O desafio contemporaneo,
contudo, é garantir que esse
reconhecimento normativo se traduza em
uma transformacdo efetiva das relacdes
sociais, para que a igualdade de direitos
prevista na Constituicdo de 1988 se torne
uma realidade concreta na vida das
mulheres brasileiras (Pedro; Guedes, 2010).
2 A VIOLENCIA SEXUAL COMO
INSTRUMENTO DE SUBMISSAO DO CORPO
FEMININO: DE CRIMES CONTRA OS
COSTUMES A CRIMES CONTRA A
DIGNIDADE SEXUAL

A violéncia sexual constitui uma
grave violacdo dos direitos humanos,
manifestando-se como uma forma de
dominacao que atinge

desproporcionalmente mulheres e grupos

vulnerabilizados. Ndo se trata apenas de um
crime tipificado no ordenamento juridico,
mas de um fenédmeno complexo, marcado
por aspectos culturais, histéricos e
estruturais. Assim, a compreensdo da
violéncia sexual exige uma abordagem
multidisciplinar, que ultrapasse os limites
do Direito Penal e alcance campos como a
sociologia, a psicologia, os estudos de
género e os direitos humanos (Sousa,
2017).

Do ponto de vista juridico, a
violéncia sexual pode ser entendida como
qualguer ato sexual praticado sem o
consentimento da vitima, abrangendo
desde o estupro até outras formas de
coagdo ou constrangimento com conotagao
sexual. O Coddigo Penal brasileiro, por
exemplo, no artigo 213, define o crime de
estupro como ‘"constranger alguém,
mediante violéncia ou grave ameaca, a ter
conjuncdo carnal ou a praticar ou permitir
que com ele se pratique outro ato
libidinoso". Contudo, essa definicdo legal,
embora necessaria a responsabilizacdo
mostra-se

penal dos agressores,

insuficiente para capturar a totalidade do
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fenbmeno, pois ndo contempla todas as
situacdes em que o consentimento é
viciado, ausente ou desconsiderado, como
nos casos de abuso de autoridade,
vulnerabilidade psiquica ou dependéncia
econdmica (Sousa, 2017).

Nesse sentido, organismos
internacionais, tais como a Organizagao
Mundial da Saude (OMS) e a Organizacgdo
das NacGes Unidas (ONU), adotam

definicBes mais amplas. A OMS define

violéncia sexual como:

Qualquer ato sexual,
tentativa de consumar um
ato sexual, comentarios ou
insinuacdes sexuais
indesejadas, ou acles para
comercializar ou utilizar a
sexualidade de uma pessoa

mediante coercdo,
perpetradas por qualquer
pessoa,

independentemente do
relacionamento com a
vitima, em qualquer

ambiente, incluindoolareo
trabalho (Organizagao
Mundial da Saude, 2021, p.
5).

Essa definicdo amplia o campo de

compreensdo para incluir praticas muitas

vezes invisibilizadas, como o assédio sexual,
0 abuso em relagdes afetivas ou familiares
e as formas simbdlicas de violéncia sexual
mediadas por padrées sociais de
dominacéo (Silva, 2020). Do ponto de vista
socioldgico, a violéncia sexual se insere em
uma estrutura de poder baseada na
desigualdade de género. O corpo feminino
e os corpos dissidentes tém historicamente
sido objeto de controle, obijetificacdo e
submissdo, o que legitima, em muitas
culturas, praticas de invasdao corporal e
simbodlica. Essa violéncia €, portanto, uma
expressdo do patriarcado, que naturaliza o
direito do homem sobre o corpo do outro,
especialmente da mulher. Em sociedades
marcadas pelo machismo e pela
desigualdade, a violéncia sexual é ndo
apenas tolerada, mas muitas vezes
justificada ou relativizada, por meio de
discursos que culpabilizam a vitima e
reforcam esteredtipos de género (Lisboa,
2010).

Além disso, é fundamental
reconhecer que a violéncia sexual ndo
atinge todos os corpos da mesma forma.

Mulheres negras, indigenas, pessoas trans e
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pessoas com deficiéncia estdo entre os
grupos mais vulnerdveis, tanto pela
intersec¢do de marcadores sociais de
desigualdade quanto pela auséncia de
politicas publicas eficazes que garantam
sua protecdo. A interseccionalidade, nesse
contexto, é um instrumento teodrico
indispensavel para compreender como
multiplas formas de opressao se articulam
e potencializam a violéncia sexual (Lisboa,
2010).

No campo da Psicologia, o0s
impactos da violéncia sexual sdo profundos
e duradouros, afetando a salde mental,
emocional e fisica da vitima. Transtornos de
estresse pos-traumatico, depressdo,
ansiedade, dificuldade de socializagdo e
rupturas afetivas sdo algumas das
consequéncias frequentemente
observadas. Além disso, o sentimento de
vergonha e culpa, socialmente alimentado,
muitas vezes impede a vitima de denunciar,
perpetuando o ciclo de siléncio e
impunidade. Portanto, falar de violéncia
sexual é falar de uma chaga estrutural, que

precisa ser enfrentada de forma integral,

por meio da educacdo, da transformacdo

cultural, da responsabilizacdo efetiva dos
agressores e do acolhimento digno as
vitimas. A compreensdo ampliada do
conceito é um passo fundamental para o
desenvolvimento de politicas publicas
eficazes, legislacdo adequada e uma cultura
de respeito a autonomia e a dignidade de
todas as pessoas (Delziovo, 2017).
Historicamente, os chamados
crimes contra os costumes configuraram
um conjunto de delitos que buscavam
tutelar a moralidade sexual da sociedade,
com base em padrdes culturais e religiosos
dominantes. O termo, amplamente
utilizado no  ordenamento  juridico
brasileiro até a reforma introduzida pela Lei
n? 12.015/2009, referia-se a infracdes
penais voltadas a protecdo da “honra”, da
“decéncia” e da “moralidade publica”,
principalmente no que tange a sexualidade
feminina. Contudo, o uso da expressao
"costumes" como bem juridico penalmente
tutelado passou a ser objeto de intensas
criticas doutrinarias, por sua imprecisdo
conceitual, carater subjetivo e potencial de
legitimar  praticas  discriminatérias e

patriarcais (Conegundes, 2015).
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No Codigo Penal brasileiro anterior
a referida reforma, o Titulo VI da Parte
Especial era denominado "Dos Crimes
Contra os Costumes", e abarcava figuras
como o estupro, o atentado violento ao
pudor, o rapto, o assédio, a corrup¢do de
menores e outros crimes sexuais. A propria
categorizagdo dessas condutas como
“crimes contra os costumes” evidencia o
enfoque moralizante e normativo, voltado
mais a preservacdo de um modelo
hegemonico de comportamento sexual do
que a protecdo efetiva da liberdade e da
dignidade sexual dos individuos. A énfase
recaia sobre a violacdo de um suposto
padrdo de conduta socialmente aceitavel, e
ndo necessariamente sobre os direitos
subjetivos da vitima (Conegundes, 2015).

A mudanca promovida em 2009
substituiu a expressdo "crimes contra os
costumes" por "crimes contra a dignidade
sexual", evidenciando uma guinada
paradigmatica. A reforma legislativa refletiu
um avanco na compreensdo do bem
juridico a ser protegido: em vez de se
proteger  um padrdo  social de

comportamento sexual, subjetivamente

definido e socialmente excludente, passou-
se a tutelar a liberdade, a integridade e a
autodeterminacdo sexual dos individuos,
em consonancia com 0s principios
constitucionais da dignidade da pessoa
humana e da igualdade (Santos, 2015).

O costume, enquanto bem juridico,
revela-se insuficiente para justificar a
intervencdo penal. Isso porque o Direito
Penal moderno se orienta, sobretudo, pela
protecdo de bens juridicos concretos e
universalizaveis — como a vida, a liberdade,
o patrimonio, a integridade fisica e psiquica
— e ndo pela defesa de valores morais ou
culturais circunstanciais. A tentativa de
criminalizar comportamentos com base na
“violagdo dos costumes” esbarra na
exigéncia de lesividade (principio da
ofensividade), segundo o qual somente
devem ser penalizadas condutas que
atentem contra bens juridicos efetivamente
reconhecidos e socialmente relevantes
(Santos, 2015).

Ademais, a propria nocdo de
"costume" ¢é fluida, plural e sujeita a
transformacg®es histéricas. O que ¢é

considerado moralmente aceitdvel em
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determinada época ou cultura pode ser
rejeitado em outra. Isso torna problematica
a vinculagdo da norma penal a padrdes
morais mutdveis, pois compromete a
seguranca juridica e abre espaco para
interpretacdes arbitrarias e
discriminatérias. A titulo de exemplo,
durante muito tempo o adultério foi
criminalizado no Brasil com maior rigor
quando praticado pela mulher, revelando o
cardter seletivo e patriarcal da moralidade
penal imposta pelo Estado. Da mesma
forma, praticas homoafetivas ja foram
vistas como "desvios" ou "vicios contra os
bons costumes", sendo criminalizadas sob o
pretexto de protecdo da ordem moral
(Fernandez, 2023).

A substituicdo do bem juridico,
"costumes" por "dignidade sexual" no
sistema penal brasileiro representa,
portanto, uma tentativa de alinhar a
legislacgdo penal a uma perspectiva mais
objetiva, igualitaria e voltada a tutela de
direitos fundamentais. A dignidade sexual,
neste contexto, € compreendida como a
garantia da liberdade individual para dispor

do préprio corpo e da sexualidade sem

coercdo, violéncia ou exploragdo. Essa
mudanga nao elimina os desafios praticos
de aplicacdo da lei, mas fornece um novo
marco tedrico e normativo que contribui
para a superacdo de visdes moralizantes e
opressoras do Direito Penal (Reid, 2021).

Em sintese, a permanéncia de
expressdes como “crimes contra o0s
costumes” nos discursos juridico-penais
contemporaneos representa um resquicio
de um modelo ultrapassado, que colocava a
moral social acima da dignidade e liberdade
do individuo. A evolucdo do bem juridico
tutelado é sinal de maturidade juridica e de
respeito aos direitos humanos, reafirmando
o compromisso do Estado de Direito com a
protecdo da pessoa humana em sua
integralidade —  especialmente  nos
aspectos relacionados a sua sexualidade,
liberdade e autonomia (Reid, 2021).

A dignidade sexual, enquanto
desdobramento do principio da dignidade
da pessoa humana, consolidou-se como o
bem juridico central na tutela penal dos
delitos de natureza sexual. A reforma
trazida pela Lei n® 12.015/2009 ao Cddigo

Penal brasileiro representou um avango
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significativo ao reconfigurar o antigo Titulo
VI da Parte Especial — antes denominado
"Dos Crimes Contra os Costumes" — para
"Dos Crimes Contra a Dignidade Sexual",
alterando ndo apenas a nomenclatura, mas
também a base valorativa e protetiva
desses delitos. Essa transformacdo reflete
uma mudanca de paradigma: do controle
moral e social dos comportamentos sexuais
para a protecdo da liberdade, da
integridade e da autonomia sexual de cada
individuo (Mencato, 2015).

O conceito de dignidade sexual
compreende o direito que toda pessoa
possui de dispor livremente do préprio
corpo e da prépria sexualidade, sem sofrer
coercdo, violéncia ou violacdo de sua
autonomia. Essa protecdo penal se
fundamenta na ideia de que a sexualidade
humana integra a esfera mais intima da
pessoa, sendo um aspecto essencial para o
pleno desenvolvimento da personalidade e
da identidade. Assim, a dignidade sexual é
uma projecdo direta da dignidade da
pessoa humana, principio estruturante da

Constituicdo Federal de 1988,

especialmente nos artigos 19, inciso lll, e 59,
caput (Mencato, 2015).

Os crimes contra a dignidade sexual,
conforme disciplinados nos artigos 213 a
234-B do Codigo Penal, abrangem condutas
como o estupro, a violagdo sexual mediante
fraude, o assédio sexual, o estupro de
vulnerdvel, a importunacao sexual, dentre
outros. Essas infracdes possuem em
comum a lesdo ou ameaga a
autodeterminacdo sexual do individuo,
sendo irrelevante, para sua configuracdo,
qualgquer  juizo moral acerca do
comportamento da vitima. Trata-se de um
importante avango no reconhecimento do
sujeito de direito como protagonista de
suas escolhas sexuais, independentemente
de padrdes sociais, culturais ou religiosos
(Dias, 2013).

A tipificacdo da importunacgao
sexual (art. 215-A do CP), incluida pela Lei
n? 13.718/2018, ¢é um exemplo
representativo  dessa  evolucdo. Ao
criminalizar atos libidinosos nao
consentidos praticados contra alguém em

locais publicos ou acessiveis ao publico,

como toques, beijos forcados ou
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"encoxadas", o legislador reconhece a
necessidade de tutela penal frente a formas
cotidianas de violéncia sexual que,
historicamente, foram minimizadas ou
invisibilizadas. A tipificacdo reflete o
reconhecimento do direito de cada pessoa
a ndo ser sexualmente abordada sem
consentimento, reforcando o valor juridico
da dignidade sexual (Alberto; Ghellere;
Priolo, 2024).
Importante  destacar que a
compreensdo contemporanea desse bem
juridico vai além da integridade fisica,
abarcando também aspectos psicolégicos e
existenciais da vitima. A violéncia sexual,
ainda que ndo envolva contato fisico direto,
pode produzir efeitos devastadores sobre a
saude mental, emocional e social do
individuo. Por essa razao, a doutrina penal
moderna defende que a dignidade sexual
deve ser compreendida de forma ampla,
como o conjunto de direitos fundamentais
que garantem ao ser humano o livre
exercicio de sua sexualidade, com
seguranga, respeito e consentimento

mutuo (Alberto; Ghellere; Priolo, 2024).

O enfoque garantista reforca esse
entendimento, ao afirmar que o Direito
Penal deve intervir apenas quando
estritamente necessario, para a protecdo
de bens juridicos essenciais. A dignidade
sexual, nesse contexto, surge como um
desses bens fundamentais, cuja violacdo
representa uma afronta direta a liberdade
individual e a igualdade de género. Em
contrapartida, essa compreensdo impde ao
sistema de justica criminal o dever de tratar
0s crimes sexuais com seriedade, evitando
praticas revitimizantes, julgamentos morais
sobre o comportamento da vitima ou
impunidade decorrente de estigmas sociais
(Santos, 2014).

Ademais, a perspectiva
interseccional contribui para uma analise
mais sensivel dos crimes contra a dignidade
sexual, ao considerar que mulheres negras,
indigenas, pessoas trans, pessoas com
deficiéncia ou em situacdo  de
vulnerabilidade social estdo mais expostas a
esse tipo de violéncia. A aplicacdo da lei
penal deve, portanto, considerar as

especificidades dessas experiéncias e

assegurar um tratamento igualitdrio e
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efetivo as vitimas. Os crimes contra a
dignidade  sexual representam  uma
categoria penal voltada a protecdo da
liberdade e da autonomia sexual,
afastando-se de antigos paradigmas
moralizantes e patriarcais. A dignidade
sexual, enquanto bem juridico penalmente
protegido, é expressdo de um Estado
comprometido com os direitos humanos e
com a promoc¢do de uma sociedade mais
justa, plural e livre de violéncias de género.
A sua protecdo deve ser continuamente
reafirmada, tanto no plano legislativo
quanto na pratica judiciaria, como pilar de
uma cidadania sexual verdadeiramente
igualitaria (Santos, 2014).

Os crimes sexuais, além de
representarem uma grave violagdo da
liberdade e da dignidade da vitima, operam
historicamente como mecanismos de
dominacdo e submissdo, sustentados por
relacdes desiguais de poder, especialmente
marcadas pelo patriarcado. Longe de se
limitarem a agressGes isoladas de cunho
meramente sexual, tais crimes sdo
frequentemente expressdes de controle,

humilhacdo e exercicio de poder sobre o

corpo e a vontade do outro. Essa
compreensdo &  fundamental para
desvincular a violéncia sexual da nocdo
simplista de "desejo incontroldvel" e inseri-
la no campo das estruturas sociais de
opressao (Dutra; Thibau, 2020).

A pratica de atos sexuais ndo
consentidos funciona, em muitos
contextos, como uma forma de reafirmacdo
de autoridade, dominacdo fisica e
psicoldgica, e subjugacdo da vitima,
reduzindo-a a condicdo de objeto. Nesse
sentido, o estupro, por exemplo, ndo é
apenas um ataque a integridade corporal
da vitima, mas uma tentativa de anular sua
autonomia e humanidade, impondo-lhe a
l6gica do agressor. Ndo obstante, denota-se
que aquilo que se busca, por meio da
violéncia sexual, é o silenciamento da
vitima, a destruicdo de sua autoestima e o
controle de sua subjetividade — o que
evidencia seu uso como instrumento de
opressao (Dutra; Thibau, 2020).

Nas relacbes de género, esse
mecanismo € particularmente visivel. A

violéncia sexual tem sido utilizada, ao longo

da histéria, como ferramenta de
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manutengdao da desigualdade entre
homens e mulheres, reforcando a ideia de
que os corpos femininos estdo a disposicdo
dos desejos e das vontades masculinas.
Assim, a violacdo sexual também é politica:
ela comunica a vitima — e ao grupo a que
ela pertence — que sua liberdade ndo serd
respeitada, que sua resisténcia sera punida,
e que sua dignidade poderd ser violada sem
consequéncia. Essa logica de submissdo se
agrava em contextos de vulnerabilidade,
como em situacGes de dependéncia
econdmica, relagdes hierdrquicas (como no
ambiente de trabalho ou escolar),
institucionalizacdo (asilos, prisGes), ou
entre criangcas e adolescentes e seus
responsaveis. O agressor se vale de sua
posicdo de superioridade para coagir,
manipular ou impor o ato sexual, ciente de
gue a vitima ndo possui meios efetivos de
resisténcia ou defesa. Nesses casos, a
violéncia sexual € menos um impulso e mais
uma estratégia consciente de dominacao
(Silva; Rodrigues, 2019).

Além disso, o0s crimes sexuais
também tém sido usados como

instrumento de guerra, tortura e repressao

politica, especialmente contra mulheres e
minorias  sexuais, configurando um
verdadeiro dispositivo de  destruigdao
identitaria e psicoldgica. Ao violentar
sexualmente, o agressor busca subjugar o
individuo, desmoralizd-lo e provocar
traumas profundos e duradouros. Essa
pratica revela, com ainda mais clareza, o
carater de dominacdo contido na violéncia
sexual. Portanto, compreender os crimes
sexuais como mecanismos de submissdo é
essencial para o enfrentamento eficaz
dessa forma de violéncia. Significa
reconhecer que tais atos ndo sdo desvios
isolados de conduta, mas parte de uma
estrutura social que ainda tolera — e, em
certos  contextos, legitima — a
desigualdade e o uso do corpo do outro
como instrumento de poder. A resposta
penal, por isso, deve ser acompanhada de
politicas publicas de prevencdo, educacdo
sexual emancipadora, acolhimento das
vitimas e desconstrucdo de narrativas que
culpabilizam quem sofre a violéncia

(Presser, 2024).
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3 O ESTUPRO CORRETIVO NO CONTEXTO
BRASILEIRO: UMA ANALISE DAS
REPERCUSSOES DA CONDUTA COMO
INSTRUMENTO DE SUBORDINAGAO E

CONFORMAGAO DOS CORPOS LESBICOS

O estupro corretivo constitui uma
das manifestacdes mais perversas e
silenciadas da violéncia sexual, dirigindo-se,
em especial, a pessoas LGBTQIAPN+, com
destaque para mulheres lésbicas, homens e
mulheres trans. Essa pratica se fundamenta
na crenca equivocada de que a orientacao
sexual ou identidade de género da vitima
pode e deve ser "corrigida" por meio de
uma relacdo sexual forcada com alguém do
sexo oposto. Ndo se trata apenas de
violéncia sexual, mas de um ataque direto a
existéncia de corpos dissidentes, que
desafiam normas cis heteronormativas
enraizadas em uma cultura patriarcal e
opressora. O estupro, nesse contexto, é
instrumentalizado como forma de punicdo,
coercao e controle, funcionando como uma
tentativa violenta de realinhamento da
vitima aos padrdes sociais considerados

"aceitaveis" (Barros, 2025).

A légica que sustenta o estupro
corretivo é profundamente misdgina,
transfobica e homofébica. Ao impor, com
brutalidade, a heterossexualidade
compulsoria ou a identidade de género
bindria, o agressor ndo apenas violenta o
corpo da vitima, mas tenta eliminar sua
subjetividade, sua identidade e sua
liberdade de expressdo sexual e de género.
Tal crime revela como a sexualidade,
quando dissidente, é percebida como
ameaca a ser eliminada, e ndo como direito
a ser protegido. O corpo LGBTQIAPN+
torna-se, entdo, alvo da sanha corretiva de
uma sociedade que ainda enxerga a
diferenca como desvio moral e patoldgico
(Barros, 2025).

Apesar de sua gravidade, o estupro
corretivo é subnotificado e, muitas vezes,
invisibilizado pelas instituicdes estatais e
pelos proprios registros oficiais de violéncia
sexual. Hd uma auséncia de tipificacdo
penal especifica que contemple esse tipo de
crime, o que acarreta ndo apenas na
impunidade dos agressores, mas também
na revitimizacdo das pessoas que

sobrevivem a violéncia. Em muitos casos, as
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vitimas sequer se sentem seguras para

denunciar, temendo o preconceito
institucional e a falta de acolhimento
adequado. A auséncia de estatisticas que
identifiguem expressamente os casos de
estupro corretivo dificulta o}
dimensionamento do  problema e
compromete a formulacdo de politicas
publicas eficazes de prevencdo e
enfrentamento (Santos; Carvalho, 2019).
No Brasil, o fenbmeno é agravado
pela conivéncia de estruturas sociais e
juridicas que mantém um padrdo de
tolerancia a violéncia contra pessoas
LGBTQIAPN+. A negligéncia historica do
Estado em oferecer mecanismos de
protecdo especificos e a morosidade na
tramitacdo de propostas legislativas
voltadas a criminalizacdo de condutas
motivadas por édio revelam um cenario
alarmante. E imprescindivel reconhecer o
estupro corretivo como uma violagdo de
direitos humanos, uma forma de tortura e
uma expressdo extrema da LGBTfobia
estrutural. SO assim serd possivel dar

visibilidade a esse tipo de violéncia e

romper com o ciclo de siléncio, dor e

exclusdo que marca a vida de tantas vitimas
(Santos; Carvalho, 2019).

Desse modo, pensar o estupro
corretivo como categoria de andlise juridica
e social € um passo necessario para a
construgao de um sistema de justica
verdadeiramente inclusivo, que reconheca
e proteja a dignidade de todos os sujeitos,
independentemente de sua orientagdo
sexual ou identidade de género. Mais do
que isso, exige-se uma mudanca de
paradigma que va além da repressdo penal,
abrangendo politicas publicas de educacao,
salde, seguranca e direitos humanos, com
abordagem interseccional e escuta
qualificada das vitimas. O combate ao
estupro corretivo ndo se limita a esfera do
Direito, mas requer o enfrentamento amplo
de uma cultura que, historicamente, tem
legitimado a violéncia contra corpos
dissidentes (Santos; Carvalho, 2019).

O ordenamento juridico brasileiro,
embora disponha de dispositivos que
criminalizam a violéncia sexual, permanece
silente  quanto as especificidades de
praticas como o estupro corretivo. Este, por

sua vez, configura-se como uma violéncia
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sexual motivada por preconceito, em que a
vitima — geralmente uma pessoa
LGBTQIAPN+ — é estuprada sob o pretexto
de ser “corrigida” quanto a sua orientacdo
sexual ou identidade de género. Tal conduta
parte de uma ldégica de controle social
violento, na qual o agressor, assumindo
uma posicao de autoridade moral e sexual,
tenta impor um retorno a
heteronormatividade ou ao binarismo de
género, por meio da violacdo da dignidade
fisica e psicolodgica da vitima (Elbel, 2020).
No entanto, o Cdédigo Penal
Brasileiro, em seu artigo 213, tipifica o
estupro como o ato de '"constranger
alguém, mediante violéncia ou grave
ameaca, a ter conjuncdo carnal ou a praticar
ou permitir que com ele se pratique outro
ato libidinoso", sem mencionar as
motivacdes especificas que  possam
impulsionar o ato criminoso. Essa definicdo
genérica, embora abranja objetivamente a
conduta do agressor no estupro corretivo,
falha em reconhecer o elemento subjetivo
— a intencdo de “corrigir” a identidade da
vitima — que constitui o nucleo do

significado socioldgico e simbdlico desse

tipo de violéncia. O resultado ¢é a
descaracterizacdo da motivacao
discriminatdria, o que compromete a
resposta penal e a propria visibilidade do
fendbmeno (Nierotka, 2020).

Essa invisibilidade legal acarreta
consequéncias praticas relevantes. Em
primeiro lugar, dificulta a coleta de dados
precisos sobre a incidéncia de estupros
corretivos no pais, pois os registros ndo
distinguem entre estupros motivados por
odio a identidade de género ou orientacdo
sexual e aqueles cometidos por outras
razbes. Em segundo lugar, a auséncia de
previsdo legal especifica impede a aplicacdo
de agravantes que reflitam a gravidade da
motivacdo discriminatdria. Em crimes de
odio como esse, a pena deve considerar ndo
apenas o dano individual, mas também o
carater simbodlico e coletivo da violéncia,
que reforca estruturas de exclusdo e
marginalizacdo social (Nierotka, 2020).

Do ponto de vista constitucional, a
omissdo legislativa nesse campo representa
uma afronta aos principios fundamentais
consagrados na Carta de 1988. O artigo 19,

inciso lll, elenca a dignidade da pessoa
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humana como um dos fundamentos da
Republica Federativa do Brasil. O artigo 59,
por sua vez, garante a igualdade de todos
perante a lei, sem distincBes de qualquer
natureza, além de  assegurar a
inviolabilidade da intimidade, da vida
privada e da integridade fisica e moral. Tais
preceitos devem ser lidos a luz dos
compromissos internacionais assumidos
pelo Brasil, como a Convencdo Americana
sobre Direitos Humanos (Pacto de San José
da Costa Rica) e os Principios de Yogyakarta,
que versam sobre a aplicacdo da legislacdo
internacional de direitos humanos em
relacdo a orientagdo sexual e identidade de
género (Lopes, 2021).

Embora o Supremo Tribunal Federal
tenha reconhecido, na Acdo Direta de
Inconstitucionalidade por Omissdo (ADO)
n2. 26 e no Mandado de Injuncdo n2. 4.733,
a omissdao do Congresso Nacional em
legislar sobre crimes de LGBTfobia e
equiparadas tais condutas ao crime de
racismo (previsto na Lei n? 7.716/1989), a
decisdo ndo foi suficiente para suprir todas
as lacunas normativas existentes. Isso

porgue, embora a decisdo represente um

marco importante no reconhecimento da
gravidade da violéncia contra pessoas
LGBTQIAPN+, ela nao garante
automaticamente a  ampliacdo  da
interpretacdo penal no ambito dos crimes
sexuais. Sem tipificacdo especifica ou
agravante  expressa  para  estupros
praticados com motivacdo corretiva, ha
uma fragilidade evidente na
responsabilizacdo penal proporcional a
violéncia cometida (Fonseca, 2019).
Ademais, o) Direito Penal
contemporaneo tem sido instado a
incorporar uma visdo mais sensivel as
vulnerabilidades sociais, inclusive no que
tange a motivagdo discriminatéria dos
crimes. O conceito de “crimes de &dio”,
amplamente discutido na doutrina penal
estrangeira, especialmente no direito
norte-americano e europeu, pode fornecer
subsidios tedricos relevantes para o
aprimoramento da legislacdo  penal
brasileira. Crimes de d&dio sdo aqueles
motivados  por  preconceito  contra
caracteristicas identitarias da vitima, como

raca, religido, orientacdo sexual, identidade

de género, entre outras. No caso do estupro
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corretivo, a motivagdo homotransfébica é
evidente e deveria ser juridicamente
reconhecida como circunstancia
qualificadora da conduta (Almeida, 2013).
Outro ponto relevante é a
necessaria interseccionalidade na analise
desses crimes. O estupro corretivo atinge,
com particular crueldade, mulheres |ésbicas
e pessoas trans, sobretudo negras, pobres e
periféricas, o que expde o entrelacamento
entre as opressfes de género, raca, classe e
sexualidade. A codificacdo penal, no
entanto, tende a operar de forma abstrata,
universalista e neutra, ignorando as
experiéncias concretas de violacdo que
atravessam 0s corpos marcados por
multiplas vulnerabilidades. Essa
neutralidade penal, muitas vezes celebrada
como técnica e imparcial, revela-se, na
verdade, cumplice da perpetuacdo da
violéncia estrutural (Almeida, 2013).
Portanto, repensar a codificacdo
penal a luz do estupro corretivo implica
reconhecer que o Direito ndo € neutro e
gue sua omissdao contribui para o

apagamento e a revitimizacdo das pessoas

LGBTQIAPN+. E urgente a incorporacdo, na

legislacdo penal brasileira, de dispositivos
que reconhecam formalmente os crimes
motivados por odio, especialmente no
ambito da violéncia sexual. Seja por meio da
criacdo de tipos penais especificos, seja
pela inclusdao de  agravantes ou
qualificadoras nos delitos ja existentes, é
necessario que o sistema juridico se
comprometa com a protegdo integral das
vitimas e com a superacdo das violéncias
simbodlicas que ainda se reproduzem sob a
roupagem da legalidade (Almeida, 2013).
Nesta esteira, o corpo lésbico,
enquanto corpo que resiste as normas
sexuais e de género hegemonicas, tornou-
se, historicamente, alvo de multiplas formas
de violéncia simbdlica, discursiva e fisica.
Dentre essas formas, o estupro corretivo se
destaca como uma pratica brutal e
intencionalmente dirigida a aniquilacdo da
autonomia sexual e da subjetividade da
mulher lésbica. Além disso, ao se recusar a
heterossexualidade compulsoria e
reivindicar a possibilidade de amar e
desejar outras mulheres, esse corpo desafia

diretamente os pilares do sistema

patriarcal, que ainda associa o feminino a
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submissdo, a disponibilidade sexual e a
funcdo reprodutiva. O estupro, nesse
contexto, ndo é apenas uma violacdo fisica,
mas um instrumento de reconfiguracdo
forcada da identidade e da sexualidade da
vitima (Freire, 2022).

Ao ser submetida a violéncia do
estupro corretivo, a mulher lésbica ¢é
“punida” por se desviar do roteiro
normativo da feminilidade heterossexual.
Seu corpo é forcado a se submeter a uma
|6gica de dominacdo masculina, sendo
violado como forma de reimposicio da
ordem patriarcal. O agressor se vale da
violéncia sexual como técnica de controle,
reafirmando o discurso social de que o
corpo da mulher sé adquire legitimidade e
completude na relacdo com o homem.
Assim, o estupro corretivo ndo é apenas um
ato de violéncia sexual: € uma tentativa de
reconfigurar simbolicamente o corpo
lésbico, negando-lhe sua autonomia,
apagando sua identidade e reinscrevendo-o
na matriz heteronormativa dominante
(Barros, 2025).

Essa pratica revela o quanto o corpo

|ésbico ainda é concebido como um corpo

“desobediente” e, por isso, passivel de
correcdo. Tal percepcdo é alimentada por
estigmas que deslegitimam as existéncias
[ésbicas, reduzindo-as a fases, disturbios ou
desafios a masculinidade. Ndo raro, o
agressor, ao justificar sua conduta, afirma
gue esta “ensinando o que é ser mulher” ou
“mostrando o que é um homem de
verdade”, reforcando a ideia de que a
sexualidade feminina sé ¢é legitima se
voltada ao homem. Nesse sentido, o
estupro corretivo € uma resposta violenta a
autonomia do desejo feminino e ao
rompimento da ldgica falocéntrica da
sexualidade (Barros, 2025).

A utilizacdo do estupro como
ferramenta de correcdo também deve ser
compreendida como parte de uma cultura
mais ampla de violéncia de género, em que
o corpo da mulher é sistematicamente
disciplinado por mecanismos sociais,
religiosos, familiares e institucionais. No
caso da mulher lésbica, essa cultura de
controle é ainda mais severa, pois sua
sexualidade, além de ser feminina, é
desvinculada da funcdo heterossexual

reprodutiva. Tal dissidéncia é percebida
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como uma afronta a masculinidade e ao
poder patriarcal, sendo punida com o que
ha de mais violento: a tentativa de reverter
a identidade da vitima por meio da invasdo
e do dominio do seu corpo (Guedes, 2024).

Essa pratica de violéncia revela
também a profunda misoginia que
atravessa a lesbofobia. A mulher lésbica é
duplamente marginalizada — por ser
mulher e por amar mulheres. O corpo
|éshico, ao escapar da logica de posse e
subordinacdao masculina, desperta o desejo
de reapropriacdo violenta por parte do
agressor. A violacdo sexual €, assim,
simbdlica e literal: um meio de reposicionar
a vitima dentro da estrutura de género,
reatualizando as normas que vinculam o

\

feminino a passividade e a
heterossexualidade. Tal violéncia é também
pedagdgica no pior sentido da palavra:
busca ensinar, impor e modelar corpos
conforme um padrdo excludente e opressor
(Guedes, 2024).

A auséncia de reconhecimento
institucional da lesbofobia como matriz

autbnoma de violéncia e o silenciamento

sobre o estupro corretivo agravam ainda

mais o quadro. Embora haja crescente
producdo académica e ativismo social sobre
o tema, o sistema de justica criminal
permanece insensivel as especificidades
dessa violéncia. Muitas vezes, as mulheres
|ésbicas sdo desacreditadas, patologizadas
ou submetidas a discursos que minimizam
sua orientacdo sexual. A revitimizacdo
institucional se soma, assim, a violéncia
sofrida, perpetuando o ciclo de opressdo e
silenciamento. O Estado, ao ndo reconhecer
e combater essa pratica de forma efetiva,
torna-se cumplice da violéncia que
pretende coibir (Crespo, 2022).

Por fim, é necessdrio compreender
0 estupro corretivo contra lésbicas como
um fendmeno estrutural, sustentado por
discursos de género que naturalizam a
heterossexualidade e a supremacia
masculina. O enfrentamento dessa pratica
demanda muito mais do que reformas
legais pontuais: exige uma transformacdo
profunda das concepgBes sociais sobre
género, sexualidade e corpo. E preciso
afirmar, de forma contundente, que
nenhuma identidade pode ser corrigida por

meio da violéncia. O corpo lésbico é
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legitimo, potente e completo em si mesmo
— e deve ser respeitado como tal. O siléncio
diante dessa violéncia ndo é neutralidade: é
perpetuacdo da opressao (Crespo, 2022).

O estupro corretivo, embora
frequentemente invisibilizado nos registros
oficiais e na legislacdo penal, deve ser
reconhecido, em sua esséncia, como uma
forma extrema de violéncia de género. Essa
classificacdo ndo se restringe ao aspecto
biolégico das vitimas, mas a compreensao
de que essa pratica violenta decorre das
construcdes sociais de género e do desejo
de punicdo e controle sobre identidades e
orientacdes que rompem com os padrdes
normativos. O corpo estuprado no estupro
corretivo é alvo de uma violéncia que
pretende impor submissdo a ordem
patriarcal, ndo apenas por meio da
sexualidade forcada, mas pela tentativa de
anular qualquer expressdo que subverta os
papéis tradicionais atribuidos ao feminino
(Mencato, 2020).

A violéncia de género, segundo
definicGes internacionalmente
reconhecidas, como a da Convencdo de

Belém do Para (ratificada pelo Brasil em

1995), consiste em qualquer ato ou conduta
baseada no género que cause morte, dano
ou sofrimento fisico, sexual ou psicolégico a
mulher, tanto na esfera publica quanto
privada. Ao considerar que o estupro
corretivo atinge majoritariamente mulheres
|ésbicas e pessoas trans, é inegavel que esse
tipo de crime deve ser analisado a luz dessa
convencdo, que integra o bloco de
constitucionalidade e imp&e obrigacbes
concretas ao Estado brasileiro. A recusa em
reconhecer o estupro corretivo como
violéncia de género é, portanto, uma
negacdo do  proprio  compromisso
constitucional e internacional do pais com
os direitos humanos (Oliveira, 2017).
Diferentemente de outras formas de
estupro, o estupro corretivo carrega uma
motivacdo pedagodgica e disciplinadora. O
agressor ndo visa apenas a satisfacao sexual
— 0 que ja seria, por si sO, repugnante e
criminoso —, mas busca impor uma espécie
de ‘"castigo" pelo desvio da norma
heterossexual. A mulher l|éshica ¢
violentada ndo apenas por ser mulher, mas
por ndo estar disponivel ao desejo

masculino. O corpo da vitima é reduzido a
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um campo de dominacdo ideoldgica, onde
o agressor reafirma o lugar de
superioridade masculina e heterossexual no
mundo. E por isso que o estupro corretivo
se inscreve como uma violéncia de género
com dimensdes especificas: ele ndo apenas
responde a existéncia de um corpo
feminino, mas a um corpo que ousa desafiar
a subordinacdo tradicionalmente atribuida
ao feminino (Pereira, 2018).

Importa destacar que a leitura do
estupro corretivo como violéncia de género
é também uma forma de romper com a
falsa neutralidade juridica e com a cegueira
institucional frente as multiplas camadas de
opressao que se entrecruzam nos crimes
motivados por género e sexualidade. A
interseccionalidade torna-se aqui uma lente
indispensavel para analisar como as
diferentes opressGes — de género,
sexualidade, raca, classe — operam de
forma combinada. Mulheres Iésbicas
negras, por exemplo, estdo em uma posi¢do
de vulnerabilidade ainda mais aguda, ja que
enfrentam tanto o racismo quanto a
lesbofobia e 0 sexismo em suas formas mais

cruas. A abordagem interseccional, nesse

sentido, fortalece o reconhecimento do
estupro corretivo como violéncia estrutural
e sistematica (Pereira, 2018).

Além disso, a categorizacdo do
estupro corretivo como violéncia de género
exige respostas juridicas e politicas a altura
de sua gravidade. Ndo se trata apenas de
punir o agressor, mas de prevenir a pratica
por meio de politicas publicas que
promovam educac¢do em direitos humanos,
formacdo de agentes estatais com
perspectiva de género, e o acolhimento
qualificado das vitimas. As delegacias
especializadas, os centros de referéncia e os
servicos de assisténcia social precisam estar
aptos a reconhecer os sinais de uma
violéncia que, muitas vezes, é silenciada por
vergonha, medo ou descrédito
institucional. Quando o Estado falha em
garantir esses meios, ele contribui para a
perpetuacdo do ciclo da violéncia
(Rodrigues, 2021).

Reconhecer o estupro corretivo
como violéncia de género também é
reconhecer que o género ndo se limita a
identidade legal, mas se refere a um sistema

de normas e expectativas que regulam
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corpos, comportamentos e afetos. Assim,
toda vez que uma pessoa é violentada por
nao se conformar a essas normas, temos
uma manifestacdo de violéncia de género
— mesmo que o agressor alegue outros
motivos. Além disso, violéncia se torna uma
linguagem de correcdo, de coercdo e de
apagamento da diversidade. E é nesse
ponto que o estupro corretivo revela sua
dimensdo mais cruel: ele tenta negar o
direito de existir como se é (Rodrigues,
2021).

Portanto, é dever do Estado e da
sociedade tratar o estupro corretivo com a
seriedade e especificidade que |he sdo
proprias, inserindo-o no campo das
violéncias de género e combatendo-o com
politicas publicas integradas. A tipificacdo
penal isolada, sem um esforgo sistematico
de transformacdo cultural, é insuficiente. O
reconhecimento da violéncia de género
como fenbmeno estrutural implica ndo
apenas punir 0s agressores, mas
transformar as bases simbdlicas, juridicas e
institucionais que permitem que essa
violéncia persista. O combate ao estupro

corretivo é, acima de tudo, um

compromisso com a dignidade, com os
direitos humanos e com a liberdade de
existir fora dos moldes impostos

(Damasceno; Branddo, 2018).

CONSIDERAGOES FINAIS

Este artigo teve como objetivo geral
analisar criticamente o estupro corretivo
enquanto expressdo extrema de violéncia
de género dirigida a pessoas LGBTQIAPN+,
com foco na figura do corpo Iésbico,
contextualizando sua ocorréncia dentro de
uma cultura patriarcal e androcéntrica
ainda fortemente enraizada no sistema
juridico brasileiro. A pesquisa buscou
evidenciar como essa pratica violenta, para
além de uma infracdo penal, representa um
mecanismo de dominacdo simbdlica e
social, que impde a heteronormatividade
como padrdo obrigatdrio e busca reprimir
identidades dissidentes por meio da forca e
da coercdo sexual.

No primeiro item, foi evidenciado o
modo como o patriarcado e o
androcentrismo moldaram a histéria social

e juridica brasileira, relegando as mulheres
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a uma condicdo de subalternidade e
privando-as de autonomia legal e social.
Desde o periodo colonial até a
contemporaneidade, o Direito operou
como ferramenta de exclusdo feminina,
institucionalizando normas que subjugavam
0 corpo e os direitos das mulheres. Embora
a Constituicdo Federal de 1988 tenha
estabelecido a igualdade de género como
principio fundamental, as estruturas de
poder patriarcais permanecem arraigadas,
refletindo-se nas praticas juridicas e nas
instituicdes que continuam a invisibilizar e
minimizar as experiéncias femininas.

O segundo item abordou a violéncia
sexual como uma violacdo estrutural dos
direitos humanos, cujas raizes estdo
imbricadas nas desigualdades de género e
em construcdes culturais excludentes. A
substituicdo da expressdo “crimes contra os
costumes” por “crimes contra a dignidade

|H

sexual” representou um importante avango
legislativo, mas insuficiente frente a
complexidade do fenbmeno. A dignidade
sexual, enquanto bem juridico protegido,
demanda uma abordagem ampla e

interseccional, que compreenda a violéncia

sexual como mecanismo de submissdo e
coerc3o. E necessario reconhecer os limites
da legislacdo penal atual e a persisténcia de
discursos normativos que ainda
culpabilizam as vitimas e reforcam
esteredtipos de género.

No terceiro item, o foco recaiu sobre
o0 estupro corretivo como pratica de
violéncia sexual com motivacao
discriminatdria. Direcionado a pessoas que
desafiam os padrBes sexuais e de género
hegemonicos, o estupro  corretivo
representa um ataque a identidade e a
dignidade da vitima, funcionando como
forma de “castigo” a dissidéncia. Sua
subnotificacdo e auséncia de tipificacdo
penal especifica revelam o despreparo do
sistema juridico em reconhecer e enfrentar
a violéncia LGBTfébica. O corpo léshico, em
particular, é alvo dessa violéncia como
tentativa de reconfiguracdo simbodlica,
numa sociedade que nega a legitimidade de
existéncias ndo subordinadas a ldgica
falocéntrica e heterossexual.

Diante disso, conclui-se que o

estupro corretivo deve ser urgentemente

reconhecido como uma forma autbnoma e
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especifica de violéncia de género, a ser
enfrentada tanto no plano legislativo
quanto nas politicas publicas. A mera
previsdo genérica do estupro no Cdodigo
Penal é insuficiente para dar conta da
complexidade e das especificidades dessa
violéncia, cuja motivagdao discriminatoria
exige o reconhecimento como crime de
odio. A invisibilidade do estupro corretivo é
expressao de um sistema juridico que ainda
falha em proteger os corpos dissidentes e
em garantir a igualdade material prevista na
Constituicado.

Além disso, € imperativo que o
enfrentamento ao estupro corretivo
envolva uma mudanca paradigmatica na
cultura institucional e na sociedade como
um todo. O combate a violéncia sexual,
especialmente quando dirigida a pessoas
LGBTQIAPN+, ndo pode limitar-se a
repressao penal, mas deve incluir acdes
integradas de educacdo em direitos
humanos, capacitacdo dos operadores do
Direito, acolhimento das vitimas e
promoc¢do de uma cultura de respeito a
diversidade. O  reconhecimento da

interseccionalidade das opressGes e o

protagonismo das vozes historicamente
silenciadas sdo passos essenciais para a
construgao de um sistema de justica
verdadeiramente inclusivo.

Portanto, o enfrentamento ao
estupro corretivo exige nao apenas
reformas legais, mas uma transformacdo
profunda nas estruturas simbdlicas,
juridicas e sociais que sustentam a
dominacdo de género e sexualidade. E
necessario afirmar, com contundéncia, que
nenhuma identidade pode ser corrigida por
meio da violéncia. O corpo Iésbico, como
qualquer outro corpo dissidente, é digno de
existir em sua plenitude — e deve ser
respeitado, protegido e reconhecido como
sujeito pleno de direitos. A luta contra o
estupro corretivo é, em Ultima instancia, a
luta por uma sociedade onde a dignidade

humana prevalega sobre a opressao.
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