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RESUMO: Busca-se com o0 presente trabalho fomentar a abordagem sobre a
importdncia da educacgdo sexual no contexto escolar brasileiro como método de
prevencao aos crimes sexuais contra criancas e adolescentes. Identificaras situacfes
tipicas de violénciasexualem ambientes domeésticos e externos e as melhoresformas
de promover a informacao e a protecdo de criancas e jovens no ambito educacional.
A caracterizacao da educacao sexual como fonte primaria de conhecimento contra o
abuso sexual, a gravidez precoce e as infec¢des sexualmente transmissiveis. Por fim,
observar a eficacia da legislacdo aplicada e 0 aumento significativo das denuncias de
violéncia sexual contra crianc¢as e adolescentes devido ao surgimento da Covid-19 e
o isolamento social.

PALAVRAS-CHAVE: Educacao Sexual. Estatuto da Crianca e do Adolescente.
Violéncia Sexual.
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INTRODUCAO

Conforme exposto nosartigos 3° e 4° daLei n°8.069 de 1990 que dispbe sobre
o Estatuto da Crianca e do Adolescente, todos os menores, independentemente da
situacao familiar, econdmica ou qualquer outra condicao de diferenciacdo, gozam de
todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana. Comisso, a lei assegura-
Ihes o direito ao desenvolvimentofisico e mental e a efetivacéo dos direitos referentes
asaude, aeducacao e a protecdo a dignidade sexual. Entretanto, nota-se um aumento
significativo nas denuncias de abusos no Brasil, mas que infelizmente sdo feitas de
forma tardia.

As vitimas de qualquer tipo de violéncia podem apresentar diversas
manifestacbes em seu desenvolvimento como: mudanca no padrdo de
comportamento, queda do rendimento escolar, agressividade repentina, panico,
siléncio predominante, falta de concentracdo, automutilacdo, isolamento afetivo,
estresse pos-traumatico, tentativa de suicidio, entre muitas outras. Porém, sua
identificacdo € um desafio para os familiares e para a propria vitima, que por nao
possuirem a compreensao e 0 conhecimento necessario do que esta ocorrendo,
permanecem inertes e impossibilitados de cessarem com o0s abusos sofridos.

A pesquisa, com foco na ordem social, visa contribuir na conscientizacdo
acerca da educacéo como principal fonte de conhecimento afimde alertar criangas e
adolescentes a identificarem e a denunciarem o abuso sexual. Ademais, sabe-se que
através do conhecimento, € possivel prevenir infec¢cdes sexualmente transmissiveis e
a diminuiro indice da gravidez precoce na adolescéncia. A ONDH (Ouvidoria Nacional
de Direitos Humanos) constatou em 2020 que 73% dos casos de violéncia sexual
ocorrem na propria casa da vitima ou do suspeito, reforcando a importancia da
informacao transmitida por outros meios além da educacéo familiar.

O presente trabalho se dara mediante analise, em um primeiro momento, do
direito a educacao sexual como método de prevengdo aos crimes sexuais, infecgbes
sexualmente transmissiveis e a gravidez precoce. Além de buscar a identificacao das
situacOes tipicas de violénciaem contextos domésticos e externos. As informacoes
serdo coletadas através do método dedutivo, de pesquisas bibliogréficas e
jurisprudenciais, de doutrinas majoritarias, da legislacdo e de inUmeros artigos
cientificos ja publicados. Por fim, sera discutida a relevancia social do tema, visando
abarcar a educacédo como a principal fonte de conhecimento para alertar e informar
criancas e adolescentes com o uso de dados concretos fornecidos durante a
investigacao.



2. CONSIDERACOES GERAIS ACERCA DA VIOLENCIA SEXUAL CONTRA
CRIANCAS E ADOLESCENTES

No dia 18 de maio, comemora-se o Dia Nacional de Combate ao Abuso e a
Exploracdo Sexual de Criancas e Adolescentes. A data em questédo esta ligada ao
assassinatode Araceli Cabrera Sdnchez Crespo, que desapareceu ao voltar da escola
e foi encontrada morta apos ter sido espancada, drogada e estuprada aos 08 anos de
idade. O crime ocorreu na cidade de Vitoria, capital do Espirito Santo,em 1973 e ficou
conhecido como o “Caso Araceli”. Os suspeitos de o praticarem nao foram punidos,
gerando forte mobilizacao e revolta em prol da defesa dos direitos das criancas e dos
adolescentes, comisso, o dia 18 de maio foi reconhecido pelalLei n®9.970/2000 como
um marco de luta, manifestacdo e criagdo de acOes a fim de alertar sobre a
necessidade da prevencao aos crimes sexuais.

O conceito de violéncia sexual usado pela Organizacdo Mundial da Saude
(World Health Organization, 1999) € amplo, pois ndo aborda atos especificos, mas
resume de forma simples e clara a definicdo de abuso contra menores:

Abuso sexual infantil € todo envolvimento de uma crianga em uma
atividade sexual na qual ndo compreende completamente, ja que nao
esta preparada em termos de seu desenvolvimento. Nao entendendo
a situacdo, a crianga, por conseguinte, torna-se incapaz de informar
seu consentimento. Sdo também aqueles atos que violam leis ou tabus
sociais em uma determinada sociedade. O abuso sexual infantil é
evidenciado pela atividade entre uma crianga com um adulto ou entre
uma crianga com outra crianga ou adolescente que pelaidade ou nivel
de desenvolvimento esta em uma relacdo de responsabilidade,
confiangca ou poder com a crianca abusada. E qualquer ato que
pretende gratificar ou satisfazer as necessidades sexuais de outra
pessoa, incluindo indugdo ou coercdo de uma criangca para engajar-se
em qualquer atividade sexual ilegal. Pode incluir também praticas com
carater de exploragdo, como uso de criangas em prostituicdo, o uso de
criancas em atividades e materiais pornograficos, assim como
guaisquer outras praticas sexuais.

Tal amplitude é benéfica pelo simples fato de considerar como abuso sexual
até mesmo 0s atos menos graves, como a exposicao do genital, o toque e as caricias
realizadas na vitima que, na maioria das vezes, sao ignorados.

Sabe-se que criancas e adolescentes sdo expostos diariamente a diversas
formas de violéncia nos ambientes por eles frequentados, inclusive em sua propria
residéncia. A violacao dos direitos sexuais pode ocorrer de forma intrafamiliar, quando
o crime é praticado por familiares ou responsaveis pelo menor e extrafamiliar, quando
a vitima néo possuinenhumtipo de vinculo com o(s) abusador(es).

O abuso sexual intrafamiliar € o mais frequente e envolve a atividade
sexual entre uma crianga ou adolescente e um membro imediato da
familia (pai, padrasto, irmao) ou préximo (tio, avé, tia), ou com parentes
gue a crianca considere membros da familia. Esta forma de abuso é
uma manifestacdo de disfuncdo familiar e costuma ser cronica,
recidivante e sem violéncia. O abuso sexual extrafamiliar é qualquer
forma de pratica sexual envolvendo uma crianga /adolescente e
alguém que ndo fagaparte da familia. Na maioria dos casos, o agressor
€ conhecido e tem acesso a crianga (ex. vizinho, religioso, professor,
baba, amigo da familia). Estes casos habitualmente chegam ao
sistema de saude via Servicos de Emergéncia, onde a familia procura
rapidamente o atendimento, relatando o abuso. (PIRES & MIYAZAKI,
2005, p 45).



Como previsto, a maioria dos casos de violéncia sexual acontece no ambito
familiar, fazendo com que a vitima encontre ainda mais dificuldade em identificar e
denunciar os abusos cometidos, pois além da relagédo de confiangca com o membro da
familia, h4 a falta de credibilidade na fala do menor. Com isso, a pratica do crime
continua frequente e causando impactos cada vez maiores na integridade fisica,
sexual, moral e emocional da crianca e do adolescente.

2.1 A Violéncia Sexual Intrafamiliar

A violéncia sexual intrafamiliar € severa, persistente e silenciosa, trata-se de
um problema global, uma questao de saude publica de dificil identificacao e solucao.
Os crimes sexuais acometem criancas e adolescentes desde os primordios da
humanidade e com grande influéncia patriarcal. Como um ato de soberania e
transgressdo do poder advindos dos pais, responsaveis ou familiares préximos, os
direitos dos menores como individuos em desenvolvimento sdo deixados de lado e
dao espaco para a violénciaanteainocéncia,afalta de conhecimento, a subordinacéo
e 0 sentimento de impoténcia e passividade.

A pratica é frequente em familias de todas as classes sociais e 0s danos
causados sao imensuraveis como: mudanca no padrdo de comportamento,
depresséo, queda do rendimento escolar, agressividade repentina, panico, siléncio
predominante, falta de concentracdo, ansiedade, automutilacdo, insénia, isolamento
afetivo, estresse pos-traumatico, tentativa de suicidio, entre muitos outros sintomas e
psicopatologias diversas que podem acompanhar a vitima por toda a sua vida.

A jurisprudéncia a seguir trata-se de uma Apelacdo Civel, proferida pelo
Tribunal de Justicado Rio Grande do Sul e € apenas um dos muitos casos de abuso
sexual contra menores praticados pelos proprios familiares da crianca:

RESPONSABILIDADE CIVIL. ABUSO SEXUAL DE MENOR. ACAO
CIVIL EX DELICTO. CRIME PRATICADO CONTRA SOBRINHA.
LEGITIMIDADE DOS GENITORES. PRESCRICAO. DANO MORAL.
Legitimidade ativa dos pais reconhecida. Dano por ricochete.
Inocorréncia de prescricdo no caso dos autos, em face do art. 200 do
CC. Significadizer que nos casos em que a agdo se originar de fato
gue deva ser apurado no juizo criminal, o prazo prescricional somente
passa a contar a partir da data do transito em julgado da sentenca
penal. Dano moral in re ipsa. Manutencdo do quantum fixado na
origem. Apelo nao provido.

(TI-RS - AC: 70085159549 RS, Relator: Marcelo Cezar Muller, Data
de Julgamento: 30/09/2021, Décima Camara Civel, Data de
Publicac&o: 13/10/2021)

No caso em questéo, a filha dos demandantes tinha cerca de 08 anos de idade
quando o requerido, seu proprio tio, praticou com ela atos libidinosos diversos da
conjuncéo carnal. Devido ao fato ocorrido, apesar do acompanhamento psicolégico, a
menor desenvolveu Diabetes Mellitus Tipo 1.

No livro “O Abuso Sexual de Menores: Uma Conversa Sobre Justica, Entre o
Direito e a Psicologia”, os autores Rui do Carmo, Isabel Alberto e Paulo Guerra (p.58,
2006) fizeram uma observacgao importante a respeito da estrutura familiar e o abuso
sexual:

O abusador sexual, aqui, ndo é apenas um abusador, ele tem papéis
especificos dentro do sistema familiar, como pai, como cénjuge. Tanto
a vitima como os restantes elementos da estrutura familiar tém uma



apreciacdo ambivalente para com o abusador, pois ele ndo é tdo sé o
gue faz mal, mas tem igualmente um lado positivo, representado pela
funcdo parental e conjugal, de protecdo, de coesdo, de manutencéo
econdmica do agregado familiar. O abusador ndo é uma pessoa
desconhecida e distante da familia, ele é da familia. Assim, ndo se
pode esperar da parte desta a tomada de decisfes objetivas, mas sim
draméticas, para um dos seus elementos.

Isso reforca o fato de que a vitima, por muitas das vezes, encontra-se sozinha
diante do segredo exigido pelo abusador, ademais, a vergonha, a coacao, a
insegurancae o medo de ter a sua palavra invalidada ou a violéncia acobertada faz
com que ela se cale. O siléncio é um dos principais responsaveis para que o crime
continue ocorrendo. Além disso, se 0 menor ndo possuir 0os conhecimentos
necessarios acerca do seu proprio corpo e os limites que devem ser impostos para
sua propria seguranca, a violacdo de seus direitos e integridade € amplamente
facilitada.

Quando conseguem entender o0 que esta acontecendo e revelam os abusos
sofridos, costumam fazé-lo para alguém préximo e de sua confian¢ca numa tentativa
desesperada e angustiante de cessar a violéncia. Entretanto, por questbes de
dependénciafinanceira, emocional, desamparo, medo e falta de informacéao, existem
muitas situa¢des onde os familiaresignoram o pedido de socorro da vitima. Tal atitude
faz com que o ciclo de violéncia sexual continue colocando ainda mais em risco a
saude fisica, emocional e sexual das criancas e dos adolescentes através das
infeccdes sexualmente transmissiveis e as chances de uma gravidez precoce, por
exemplo.

Segundoasinformacdesfornecidas pelo Ministério da Mulher, da Familia e dos
Direitos Humanos (MMFDH), nos primeiros cinco meses do ano de 2022 ja foram
registradas 4.486 denuncias de violagbes de direitos humanos contra criancgas e
adolescentes. Os dados levantam que de todas essas denuncias, 18,6% estéo ligadas
ao abuso sexual. Em 2021 os numeros também foram alarmantes e dos 18.681
registros, cerca de 60% eram de vitimas com a faixa etaria entre 10 e 17 anos de
idade. Além disso, 8.494 dos casos relatados ocorreram na residéncia da vitima e do
suspeito, outros 3.330 casos nacasa da vitima e 3.098 na casa do suspeito. Entre 0s
suspeitos, 2.617 estavam entre padrastos e madrastas, 2.443 o pai e 2.044 denuncias,
a mae era a responsavel pelos delitos.

A data 18 de maio, como citada anteriormente, objetiva conscientizar e
incentivar as denuncias. Em 2021, por exemplo, 48,4% das 9.035 denuncias de
violéncia sexual contra criancas e adolescente foram feitas anonimamente através do
Dique 100. Vale ressaltar que os casos envolvendo menores, normalmente, sao
encaminhados ao Conselho Tutelar, a Delegacia Especializada ou Comum e ao
Ministério Publico, dependendo, obviamente, do ocorrido. Além do Dique 100, o
MMFDH disponibiliza o aplicativo Direitos Humanos Brasil, o0 WhatsApp (61 99656-
5008) e o Telegram (Direitoshumanosbrasilbot) como métodos de escuta qualificada.

A Unicef (Fundo das Nacdes Unidas para a Infancia) também levantou dados
entre os anos de 2017 e 2022, registrando um total de 179.277 casos de estupro ou
de estupro de vulneravel com vitimas até 19 anos. Do total, 62 mil casos sdo de
criancas de até 10 anos de idade, ou seja, criancas que tiveram 0 seu
desenvolvimento violado pela violéncia, sua inocéncia e dignidade desrespeitadas
sem nenhumachance de defesa.



Logo, é nitido o papel da educacdo sexual oferecida por outros meios,
principalmente no ambito escolar, onde os menores passam boa parte do tempo e
constroem relagcdes de confiangca com seus colegas e professores. Com isso, teriam
acesso aos conhecimentos basicos acerca do seu proprio corpo, aprenderiam como
se proteger e relatar possiveis violacfes aos seusdireitos e integridade fisica e sexual,
principalmente nos casos onde n&o podem contar com a ajuda dos familiares.

2.2 A Protecéo Juridica

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), criado em 13 de julho de 1990
através da Lei n° 8.069, versa sobre a protecéo integral a crianca e ao adolescente e
estabelece a funcao do Estado e dos cidaddos responsaveis por eles, garantindo seus
direitos e deveres. No Brasil, sdo consideradas criancas pessoas de até 12 anos de
idade incompletos, adolescentesde 12 a 18 anos e, em casos previstos em lei, 0 ECA
pode ser aplicado entre 18 e 21 anos também. Apesar de serem vulneraveis por
estarem em fase de desenvolvimento fisico, psicolégico e social, criancas e
adolescentes sdo sujeitos que compdem a sociedade e por isso necessitam de toda
a atencao e protecao possiveis.

A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 277, estabelece a familia, a
sociedade e o Estado como os principais responsaveis pela formacdo e
desenvolvimento dos individuos: E dever da familia, da sociedade e do Estado
assegurar a crianca, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a
vida, a saude, a alimentacéo, a educacéao, ao lazer, a profissionalizacao, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de
coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacéo, exploracao, violéncia,
crueldade e opresséo.

Buscando colocar a Constituicdo em pratica, o Estatuto da Crianca e do
Adolescente, conforme seu artigo 4°, tem como absoluta prioridade promover a
efetivacdo dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentacdo, a educacéo, ao
esporte, ao lazer, a profissionalizacéo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade
e a convivéncia familiar e comunitaria. Em caso de violéncia, exploragao,
discriminacao ou qualquer negligéncia sofrida, possuem prioridade para receberem
ajuda em quaisquer circunstancias.

No capitulo Il — Do direito a Liberdade, ao Respeito e a Dignidade desta lei, 0s
artigos 15 e 17 trazem direitos fundamentais para que os menores crescam de forma
saudavel como sujeitos de direitos: a crianca e o adolescente tém direito a liberdade,
ao respeito e a dignidade como pessoas humanas em processo de desenvolvimento
e como sujeitos de direitos civis, humanos e sociais garantidos na Constituicao e nas
leis. O direito ao respeito consiste na inviolabilidade da integridade fisica, psiquica e
moral da crianca e do adolescente, abrangendo a preservacdo da imagem, da
identidade, da autonomia, dos valores, ideias e crencas, dos espacos e objetos
pessoais.

Em resumo, o Estatuto da Crianca e do Adolescente tem como objetivo a
protecdo integral dos direitos fundamentais para que todos possam exercer a
cidadania de forma plena. Porém, quando tais direitos sé@o violados, o Conselho
Tutelar € o 6rgdo responsavel por zelar pelo cumprimento desses direitos de forma
efetivada, assim como previsto na presente legislacao: “O Conselho Tutelar € 6rgao
permanente e autbnomo, ndo jurisdicional, encarregado pela sociedade de zelar pelo



cumprimento dos direitos da crianca e do adolescente, definidos nesta Lei” (artigo
131).

O Conselho Tutelar € composto por especialistas eleitos pela populacédo que
trabalham promovendo a protecéo e o atendimento de criancas e adolescentes diante
de violacGes de direitos. O conselheiro também atua atendendo e aconselhando os
pais ou responsaveis dos menores para entdo aplicar as medidas cabiveis, além
disso, exerce diversas outras fungdes, como: ouviras queixas a respeito dos direitos
e deveres ameacados e/ou violados, requisitar servi¢os publicos nas areas de saude
e educacdao, garantir e fiscalizar os direitos e deveres da crianca e do adolescente,
participar de acdes que combata a violéncia e a discrimina¢cdo no ambiente escolar,
familiar e comunitario, entre muitas outras.

Em relacdo as condutas que violam a dignidade sexual, o Estatuto da Crianca
e do Adolescente, junto ao Conselho Tutelar, adotam medidas de afastamento do
agressor quando cometido pelos pais ou responsaveis: “Verificada a hipétese de
maus-tratos, opressdo ou abuso sexual impostos pelos pais ou responsavel, a
autoridade judiciaria podera determinar, como medida cautelar, o afastamento do
agressor da moradia comum.” (artigo 130). No dia 24 de maio de 2022, a Lei Henry
Borel (Lei 14.344/22) entrou em vigor prevendo medidas protetivas a criancas vitimas
de violéncia domeéstica, auxiliando no combate a violéncia infantil. A lei prevé o
aumento da pena para os casos de homicidio contra menores de 14 anos, além de
reforgar as medidas protetivas em favor da vitima, possibilitando também a assisténcia
médica e social.

Sobre tal determinagéo, Guilherme de Souza Nucci (2020, p. 544, 2020, apud
MORAES, 2021, p. 25):

(...) quando a crianga ou adolescente sofre maus-tratos, opresséo,
abuso sexual ou qualquer forma de violéncia, proveniente dos pais ou
responsavel, ha duas providéncias possiveis: a) afastar o agressor da
moradia comum, mantendo os filhos em casa com o outro genitor ou
responsavel; b) retirar a crianca ou adolescente da moradia comum,
determinando o seu acolhimento institucional oufamiliar, se o ambiente
onde vivia se tornar impréprio, pois o sofrimento é imposto tanto pelo
pai quanto pela mae. Ou existe apenas um deles responsavel pelo
filho, sendo justamente o que o maltrata.

A protecéo da integridade fisica e sexual de criancas e adolescentes também
estdo amparadas pelo Cédigo Penal através dos artigos 213 e 217-A: Constranger
alguém, mediante violéncia ou grave ameaca, a ter conjuncao carnal ou a praticar ou
permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso e ter conjunc¢ao carnal ou praticar
outro ato libidinoso com menorde 14 (catorze) anos.

E sabido que as denuncias dos casos de violéncia sexual contra criancas e
adolescentes sao infinitamente menores do que deveriam. Apenas 10% dos
acontecimentos sao relatados e denunciados, seqgundo balanco do Ministério da
Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos. Apesar de ser um assunto extremamente
delicado e dificil para a vitima e para seus familiares, seja por falta de conhecimento,
medo ou vulnerabilidade, a denlncia € extremamente necessaria para a protecao dos
menores e para a prevencao de novos casos.

3. EDUCACAO SEXUAL NO CONTEXO ESCOLAR: CONCEITOS E DESAFIOS
DIANTE DOS PRINCIPIOS MORAIS



Consideradaumtabu enraizadonacrenca popular,a educacgéao sexualndovisa
ensinarou estimular a pratica sexual entre os alunos, pelo contrario, sua finalidade
engloba uma série de conhecimentos necessarios para o desenvolvimento do
educando. O ensino estad diretamente ligado a saude, ao corpo humano, ao
consentimento e autoprote¢éo, aos toques que devem ser autorizados ou ndo como
forma de prevencdo ao abuso sexual, além de evitar a gravidez precoce e a
propagacéao de infeccbes sexualmente transmissiveis.

A educacao sexual que queremos ndo se resume a um amontoado de
informac6es sobrebiologiaou prescricdes médicas e higienistas, como
distribuicdo de preservativos e anticonceptivos, ou campanhas de
prevencdo de doencas sexualmente transmissiveis (DSTs). Embora
estas representem informacBes e providencias extremamente
relevantes, elas ndo sao, porsiso, suficientes para despertar a reflexéo
critica que leva a aquisicdo da consciéncia e, consequentemente, a

mudanca de comportamento (BONFIM, 2012, p. 33 — 34).

Considerei Educacdo Sexual como sendo toda agdo ensino-
aprendizagem sobre a sexualidade humana, seja no nivel do
conhecimento de informacgdes basicas, seja no nivel do conhecimento
e ou discussdes e reflexdes sobre valores, normas, sentimentos,
emocdes e atitudes relacionados a vida sexual (FIGUEIRO, 2010, p.3).

A Organizacao das Nacdes Unidas (ONU) conceitua educacédo sexual como
um método de promocao aos direitos humanos de criancas e adolescentes e se
mostra favoravel a suaimplementacaonoambito escolar como uma alternativasegura
de se obter informacdes:

Educacdo sexual € um programa de ensino sobre os aspectos
cognitivos, emocionais, fisicos e sociais da sexualidade. Seu objetivo
€ equipar criangas e jovens com o conhecimento, habilidades, atitudes
e valores que 0s empoderem para: vivenciar sua saude, bem estar e
dignidade; desenvolver relacionamentos sociais e sexuais respeitosos;
considerar como suas escolhas afetam o bem estar proprio e dos
outros; entender e garantir a protecdo de seus direitos ao longo da
vida. (UNAIDS, Guia técnico para educacgéo sexual).

O presidente Jair Bolsonaro em 2018, apds reuniao no Comando da Marinha,
expressou a sua opiniao a respeito da educacao sexual nas escolas, repassando tal
compromisso para 0S pais das criancas e jovens. Entretanto, ao levar em
consideracao que a maioria dos abusos acontecem no ambito familiar, éinviavel
colocar a responsabilidade da educacéo sexual nas maos dos proprios abusadores
ou de pessoas que ndo possuem o conhecimento necessario para transmiti-la.

O assunto em questdo, em nosso pais, € permeado de principios morais e
preconceituosos que dificultama conversaentre os menores com seusfamiliares, pois
muitos acreditam erroneamente que se trata de uma questédo pessoal, que a escola
poderia influenciar a sexualidade do jovem ou que a educac¢ao sexual nada mais é do
que a erotizagao infantil.

Vale ressaltar também que, em tese, quanto maior a classe social, maior é o
acesso ainformacédo e o niveleducacional de cada individuo,logo criangas que vivem
em umambito instruido teriam mais oportunidades de aprenderem e de se protegerem
do que criangas que vivem em situacdes instaveis.
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Informacgdes ou desinformagdes sobre sexo estdo em todos 0s meios
de comunicagdo. Alguns dizem que as criangas sabem mais sobre
sexo do que muitos adultos. Eu diria que elas até podem saber sobre
sexo, mas ndo sabem sobre sexualidade (e é ai que reside a
diferenca), pois aprendem equivocadamente por intermédio dos meios
de comunicacdo e de muitos adultos alienados e influenciados por
esses mesmos veiculos ou pela educacdo dogmatica que tiveram.
Sendo assim, criangcas e adolescentes constroem ou uma Vvisao
repressiva ou, no outro extremo, uma visdo banal, quantitativa e
mercantilista da sexualidade. (BONFIM, 2012, p. 95).

Com o objetivo de promover a conscientizagdo entre criangas e adolescentes,
as escolas abordariam o contedo com o material adequado de acordo com cada faixa
etéria, abrindo espaco para debates, rodas de conversas, dindmicas, escuta das
duvidase relatos. Dessaforma, estariam mais aptos a identificarem os casos de abuso
dentro ou fora de casa, aprenderiam sobre as mudancas do corpo, os maleficios da
gravidez precoce, as infec¢des sexualmente transmissiveis e os métodos de protecéo,
entre varios outros assuntos que fazem parte do crescimento e formacédo do ser
humano.

Educagdo sexual é, antes de tudo, uma pratica ou agdo de transmisséo
de conhecimentos, representacdes, valores e praticas, ou seja, é
essencialmente uma forma de educacdo. E como prética educacional
€ uma questéo cultural, histérica e social, seu entendimento é marcado
pelas mudangas ocorridas no modo de produgéo basilar da sociedade,
envolvendo, além da dimensdo biol6gica, a subjetividade, a
afetividade, a ética, o desejo, a religiosidade, entre outras dimensdes.

(BONFIM, 2012, p. 33).

4. O ENSINO COMO METODO DE PREVENCAO AOS CRIMES SEXUAIS NO
BRASIL

Um exemplo da importancia da educacéo sexual no &mbito escolar estd nos
numeros alarmantes de violéncia sexual relatados durante o isolamento social devido
ao surgimento da Covid-19. Com o fechamento das escolas e dos espacos de
convivéncia entre os menores e adultos, criancas e adolescentes ficaram em uma
situacdo ainda mais vulneravel a violéncia sexual. Em um levantamento de dados
realizado em 2021 no Conselho Tutelar do Rio Pequeno e Raposo Tavares, Zona
Oeste de Sao Paulo, as denuncias de abuso sexual, agressdao e maus-tratos
aumentaram cerca de 670% em relacdo ao mesmo periodo de 2020.

Antes da pandemia, as escolas ainda conseguiam perceber quando os
menores apresentavam comportamentos diferentes dos que estavam habituados e
acionavam o Conselho Tutelar. Porém, com o isolamento social, essas denuncias
ficavam exclusivamente por conta dos familiares, vizinhos ou de pessoas proximas
que percebessem o ocorrido. Entretanto, essa percepgao ocorria de forma tardia,
quando os abusos ja haviam sido cometidos uma ou diversas vezes.

Os numeros tornam-se ainda mais alarmantes quando levamos em
consideragcdo que poucos sao 0s casos denunciados. Os crimes, por ocorrem
majoritariamente em ambiente domeéstico, sdo mais dificeis de serem identificados e
denunciados por terceiros. Por tanto, € evidente a importancia da instrucao de
criancas e adolescentes nas escolas, para que as mesmas possam receber a

educacao sexual adequada para se protegerem, para distinguirem o abuso sexual do
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ato de carinho, para efetuarem a denuncia ou pedirem ajuda diante do ocorrido ou ato
suspeito.

A escola, sendo um espago de construgdo, torna-se um ambiente
adequado para educacgéo sexual, que se bem fundamentada, aplicada
e dirigida por profissionais qualificados, aptos a explorar as vertentes
bioldgicas, historicas, politicas, sociais, entre outras, podem contribuir
com a aprendizagem e a formagé&o integral de individuos, apesar da

represséo sexual (BUENO, 2018, p. 25).

Apesar da importancia da educacédo sexual, no Brasil, sua aplicacdo nao é
compulsodria aos curriculos escolares. O Ministério da Educagéo busca incentivar
programas acerca do tema nas escolas e sugere que o assunto seja tratado dentro
das demais disciplinas. Porém, apesar dos avan¢os na promoc¢do da educacao
sexual, projetos de lei que buscam a proibicdo do assunto s&o recorrentes, o
Programa Escola sem Partido (EsP), como exemplo, defende que educacéao moral,
religiosa e sexual deve ser tratada apenas em ambientes privados, ou seja, apenas
no cerco familiar.

Apenas trés estados no pais, Espirito Santo, Mato Grosso do Sul e Sao Paulo
preveem disciplinas dedicadas ao assunto na grade curricular. A auséncia dessas
diretrizes sdo grandes obstaculosnaeducacéode criancas e adolescentes sobre seus
direitos sexuais e reprodutivos. Os demais estados que abordam o tema, o fazem de
forma diferenciada através de atividades complementares, palestras, cursos, entre
outros métodos.
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Pesquisas realizadas com alunos da rede publica pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) a respeito da violéncia sexual, constataram que 14,4%
dos entrevistados reconheceram situacdes de abuso.
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Além dos ensinamentos transmitidos durante as aulas, criancas e
adolescentes, muitas vezes, enxergam 0 ambiente escolar como um espago seguro
para conversar e/ou revelar uma possivel violéncia sofrida por eles. Essa confianca
nem sempre consegue ser estabelecida dentro de casa, visto que além da enorme
dificuldade de conversarem sobre educacdo sexual com os familiares, os
responsaveis pelos traumas causados podem estar exatamente em seus lares.
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5. CONCLUSAO

Com o presente estudo, conclui-se que aeducacao sexual se trata de um direito
intrinseco para a saude, bem estar e dignidade do ser humano, mas que infelizmente
nao recebe a atencdo adequada por parte governamental e social. Por ser
considerada um tabu, falar de sexualidade em determinados ambientes é vedado,
contribuindo assim para que o cenéario de violéncia permaneca aterrorizando vitimas
de todas as idades, principalmente criancas e adolescentes.

Apesar das informacdes e dados coletados, a pesquisa € inconclusiva em
relacdo ao impacto que a educacao sexual introduzida ao curriculo escolar causara
no cenario brasileiro. Entretanto, € sabido que o conhecimento abre portas para que
todas as criangas e jovens cres¢cam e se desenvolvam zelando pela sua integridade
fisica, moral, mental, social e sexual,em condicdesde liberdade e de dignidade,assim
como expresso no Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Quando os principais agressores sao aqueles que deveriam resguardar a
seguranca dos menores, a responsabilidade é transferida para todos nds, que
devemos fazer o possivel para que o ciclo de violéncia termine. Comisso, percebe-se
a real importancia da educacado sexual no contexto escolar como método de
prevencao aos crimes sexuais, instruindo criancas e adolescentes a pedirem ajuda
corretamente. O combate ao abuso e a exploracdo sexual possui um arduo trabalho
pela frente, objetivando sempre a protecdo dos menores, para que 0S mMesmos
possam conhecer o seu proprio corpo, livres de medo, violacao, culpa e preconceitos.
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