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RESUMO

O presente trabalho consiste no estudo do crime contra a dignidade sexual, também
conhecido como crime de estupro. No entanto, o artigo em questéo ira tratar dos
casos, considerados como minoria nesse crime. Sdo0 minimos os episddios do
homem como vitima do estupro. Quanto a este crime, existem muitas questdes
pendentes inobservadas no art. 213 do presente Cdodigo Penal. O trabalho
desenvolveu-se por meio de pesquisa bibliografica, de natureza exploratéria, tendo
como referéncia os estudos de Cezar Roberto Bitencourt, Rogério Greco, entre
outros doutrinadores.

Palavras-Chave: Estupro. Mulher no polo ativo. Conjungao carnal. Homem vitima.
Aborto Sentimental.

1 INTRODUCAO

O tema do trabalho para conclusdo deste curso € o crime de estupro (artigo
213 do Cddigo Penal), cuja redagao é regulamentada pela Lei n° 12.015/09, mais
precisamente, os aspectos relevantes e controversos relacionados a mulher como
sujeito ativo.

Trata-se de um estudo bibliografico sobre o tema, com o objetivo geral de
avaliar as principais mudancas trazidas pela Lei n® 12.015/09, contendo também, a
mulher como sujeito ativo do crime.

Quanto aos objetivos especificos, pretende-se: a) estudar a infragao prevista
no art. 213 do Caodigo Penal nacional, dando destaque na mulher autora do crime,
expondo entendimentos e as incumbéncias dada ao sujeito masculino vitima do
crime; b) examinar discursivamente os sentidos de violéncia quando essa €
perpetrada em desfavor do homem, c) apreciar a natureza juridica e o bem tutelado
da violéncia sexual contra o individuo homem e seus efeitos a luz da Legislagéao
Brasileira; d) discutir as alteracdes legislativas na escrita anterior do art. 213 do atual
Caodigo Penal e sua nova inovagao, sendo a partir disso que fora possivel encaixar o
homem como sofrente, também; e) revelar o posicionamento da medicina quanto a
essa questao, sobre ser um crime impossivel ndo quando pensamos na disfungao
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erétil, causado pela situacdo fisica e psicolégica do homem no determinado
momento; e, f) realizar consideragcbes e estudar sobre as incumbéncias civis do
homem vitima, e seus impactos no tocante a vida legal dele.

Na primeira segao explora-se o crime de estupro previsto na Lei 12.015/09,
explicando as mudangas trazidas pelo surgimento dessa lei e a estrutura da nova
arte da criminalizagao.

Na segunda secao, inicialmente ha uma discussdo acerca do que é uma
conduta no direito penal, e em especifico no crime de estupro. Abarca, também, os
conceitos medicinais de eregao e a relagao da eregdo com o sentimento de prazer,
mostrando-nos a possibilidade do alcance desse fenbmeno sem o prazer e nos
momentos de tensdo. E, ainda, a mulher como sujeito ativo do estupro, no
pressuposto de que ela pode cometer crimes contra vitimas do sexo masculino, e 0
meio de execugao que a autora adota para cometer crimes com sucesso.

Na terceira se¢do enfoca-se sobre os efeitos civis e familiar do pai vitima,
destacando entendimentos doutrinarios e a possibilidade ou ndo do aborto
sentimental.

2 O CRIME DE ESTUPRO SEGUNDO O ORDENAMENTO PENAL PATRIO

Inicialmente vale destacar que o crime em questdo tem as seguintes
classificagbes: € crime comum (pode ser cometido por qualquer pessoa),
plurissubsistente (geralmente cometido por varios atos), comissivo (resultado de
atividade ativa “constranger” por um agente), e, em casos excepcionais, por
Omissao (quando o resultado deve ser prevenida pelos garantes - CP Art. 13, § 2°),
de forma vinculada (realizada apenas por meio de execugao especificada no tipo de
crime: violéncia ou ameacga grave), material (somente na conjungao carnal ou ato
libidinoso quando o resultado do ato sexual se produz), de dano (completo somente
quando houver dano valido ao interesse legitimo protegido, a liberdade sexual da
vitima), instantédneo (esta feito, a consumagédo nao continua), unissubjetivo (pode
ser praticado por um unico agente), dolo (sem culpa), ndo transeunte (quando
praticado de forma que deixa rastro) ou transeunte (de forma que néo deixa rastro).

No Brasil, o crime de estupro passou por um grande avancgo historico,
deixando de ser um crime de género. Verifica-se isso no artigo 213, do nosso
Cddigo Penal de 1940, que continha o seguinte, in verbis:

Estupro

Art. 213 — Constranger mulher a conjungéo carnal, mediante violéncia ou
grave ameagca:

Pena — reclusao, de seis a dez anos. (BRASIL, 1940).

O bem juridico protegido no artigo acima, € a liberdade sexual do sujeito
feminino, de modo que o Unico sujeito ativo, declarado na lei, era 0 homem.
Contudo, a Lei n° 12.015, de 07 de agosto de 2009 trouxe uma nova escrita ao
artigo supramencionado, a saber:

Estupro

Art. 213. Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaga, a ter
conjungao carnal ou a praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato
libidinoso:

Pena - reclusao, de 6 (seis) a 10 (dez) anos. (BRASIL, 2009).



Desse modo, o ordenamento juridico patrio trata o crime de estupro como
todo ato sexual em desfavor a vontade da vitima, onde ndo ha o consentimento, ou
seja, praticado mediante grave ameacga ou violéncia. Sendo assim o bem juridico
protegido é a liberdade sexual da pessoa, como conceitua BITENCOURT, (2012,
p.92):

O bem juridico protegido, [...], € a liberdade sexual da mulher e do homem,
g\la] realidade, também nos crimes sexuais, especialmente naqueles
praticados sem o consenso da vitima, o bem juridico protegido continua
sendo a liberdade individual, na sua expressdo mais elementar: a
intimidade e a privacidade, [...]. (BITENCOURT, 2012, p.92).

Curiosamente, o Cdédigo Penal Militar vigente contém, ainda, a redacéao
antiga deste artigo, visto que ele estda em vigor desde 1969 e ndo houve as
alteragdes necessarias. A Agéncia Camara de Noticias, divulgou que a Comissao
de Seguranga Publica e Combate ao Crime Organizado aprovou a proposta de
alteragao do Codigo Penal Militar para adequa-lo a Lei de Crimes Sexuais.

O texto aprovado é do ex-deputado Paes de Lira (PTC-SP), que substitui o
Projeto de Lei do Senado 6691/09. Segundo Paes de Lira, o cédigo militar deve
estar de acordo com a redagao atual da lei penal, e qualquer pessoa,
independentemente do sexo, pode ser acusada de estupro.

Para se compreender um pouco mais o que € o crime de estupro, deve-se ter
o entendimento total e claro da ideia do legislador. O legislador inicia o artigo
dizendo “constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaca”. Dessa forma,
no Codigo Penal brasileiro a palavra “constranger’” nao representa “fazer alguém
passar vergonha e/ou vexame”, para configurar-se como crime, constranger,
significa “coagir”, que significa entdo obrigar certa pessoa a cometer distinto ato.
Isso porque esta acido desrespeita diretamente o art. 5°, Il da Lei Suprema, que diz:
“‘ninguém sera obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma coisa, sendo em virtude
de lei”.

Em seguida ele completa “ter conjungao carnal ou a praticar ou permitir que
com ele se pratique outro ato libidinoso”. Sendo assim, a conjung¢do carnal € a
introducao totalitaria ou parcial do pénis na vagina. Ora, o ato libidinoso € um pouco
mais amplo, mas retrata todo ato de satisfacdo da libido. Em outras palavras, é o
contentamento do desejo sexual da pessoa.

Entende-se entdo que o crime de estupro é, ter relacdo sexual ou qualquer
outro ato que satisfaca seu desejo sexual, utilizando artificios de coacéo fisica ou
grave ameaga. Com o entendimento majoritario da doutrina, ndo precisa
necessariamente o ato carnal entre a vitima e o autor do fato. A satisfacdo da
lascivia do autor, pode ocorrer através de ordenamento de atos para que a vitima
pratique no proprio corpo (masturbando-se, por exemplo), singularmente para sua
satisfacao, tampouco necessita que o sujeito esteja desnudo.

Adiante, nos §§1° e 2° do artigo citado, Sanches (2016) nomeia-os de
preterdolosos, uma vez que o sujeito pratica o ato dolosamente, e posteriormente &
acarretado em um resultado culposo. Existe o dolo inicial e a culpa no final. Ou seja,
no inicio ele teve a intengdo, mas teve um resultado diverso da sua vontade.

Nos paragrafos supracitados encontram-se as qualificadoras do crime, sendo
o desfecho final lesdo corporal ou se a vitima € menor de 18 anos, e com 0 aumento
da pena adequado e julgado pelo juiz. Vale ressaltar que s6 serdo validas as
qualificadoras, se forem resultados da conduta inicial, estupro.



O estupro qualificado pela lesdo corporal grave esta destacado na primeira
parte do §1°, art. 213, enquanto a violagao simples (tipo basico) € punivel com 6 a
10 anos de prisdo, a violagado com lesao corporal grave € punivel com prisdo de 8 a
12 anos.

O termo lesao corporal grave é usado em sentido amplo, ou seja, abrange
lesdo corporal grave e gravissima (CP, art. 129, §§ 1° e 2°). O dano corporal ou a
contravengao de fato causado pela violéncia utilizada pelo agente é absorvido pelo
crime final (estupro).

Essa qualificadora é inteiramente preterdolosa, ou seja, pressupde a intengao
de estupro e culpa em relagdo ao resultado do dano grave. Portanto, se
comprovado o dolo (direto ou eventual) relacionado a lesdao corporal, o sujeito
respondera pelo estupro simples em concurso material com lesdo corporal grave ou
muito grave, conforme o caso.

O estupro qualificado pela idade da vitima esta descrito na ultima parte do
§1° do art. 213, ainda com a mesma pena, o estupro se torna qualificado nessa
ocasiao se a vitima é menor de 18 e maior de 14 anos, independentemente de
aplicacao de violéncia ou grave ameaca.

Posteriormente visualiza-se o artigo 217-A que nos traz em sua redagao o
estupro de vulneravel, como: “Ter conjuncédo carnal ou praticar outro ato libidinoso
com menor de 14 (catorze) anos. Pena - reclusao, de 8 (oito) a 15 (quinze) anos.”

Entende-se que vulneraveis sdo todos aqueles que nao consigam oferecer
resisténcia ao ato, seja por estado mental temporario (uma pessoa embriagada, por
exemplo) ou seja por deficiéncia mental e também, os menores de 14 anos. O
legislador destaca:

§ 12 Incorre na mesma pena quem pratica as agdes descritas no caput
com alguém que, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tem o
necessario discernimento para a pratica do ato, ou que, por qualquer outra
causa, ndo pode oferecer resisténcia. (BRASIL, 2009).

Assim entende-se que € considerado vulneravel qualquer pessoa que esteja
em estado de vulnerabilidade. Sendo assim, seja qual for o ato praticado de cunho
sexual sobre essas pessoas, sera considerado estupro de vulneravel. Observa-se,
em especial os portadores de deficiéncia mental, pois estdo resguardados pela lei
n° 13.146 de 2015. A norma destaca que a depender do grau de deficiéncia, a
pessoa pode identificar o ato que esta praticando, sendo assim, nao havera em se
falar sobre o estupro de vulneravel.

Quanto ao entendimento de vulnerabilidade o artigo 217-A, §5°, dispde que:
“‘As penas previstas no caput € nos §§ 1° 3° e 4° deste artigo aplicam-se
independentemente do consentimento da vitima ou do fato de ela ter mantido
relagdes sexuais anteriormente ao crime.”

Consoante a previsédo legal, o Enunciado n° 593 da Sumula de Jurisprudéncia
dominante no Superior Tribunal de Justica preconiza que:

O crime de estupro de vulneravel se configura com a conjungdo carnal ou
pratica de ato libidinoso com menor de 14 anos, sendo irrelevante eventual
consentimento da vitima para a pratica do ato, sua experiéncia sexual
anterior ou existéncia de relacionamento amoroso com o agente. (SUMULA
n° 593, STJ).

Diante da regulamentagcdo do tema, observa-se que ambos indicam um fim na
grande discussao da vulnerabilidade absoluta ou relativa do menor.



Ndo se pode deixar de argumentar que o crime em questdo ¢é
plurissubsistente, ou seja, € um crime cuja pratica exige varios atos, para chegar em
determinado resultado, possibilitando a interrupgdo. Nesse sentido, o estupro
reconhece a forma tentada.

Porém, é de suma importancia que diante de cada caso concreto faca-se
uma rigorosa analise, e distingue o dolo do agente, como cita MAGGIO (2013) em
seu artigo a seguinte distingao:

(a) Tentativa de estupro, quando o agente visa a conjunc¢ao carnal, mas
ndo alcanga o resultado por circunstancias alheias a sua vontade. Ocorre
quando, iniciada a execugdo com o constrangimento da vitima, mediante
violéncia ou grave ameaga, mesmo depois de realizar outros atos
libidinosos que configurem preludio da copula vaginica, ficando, porém,
caracterizada a tentativa de estupro porque o agente nao alcangou o
resultado desejado

(Conjungéo carnal);

(b) Tentativa de estupro, quando o agente visa apenas outro ato
libidinoso, mas ndo o alcanga por circunstancias alheias a sua vontade.
Ocorre quando, iniciada a execugdo com o constrangimento da vitima,
mediante violéncia ou grave ameaga, mesmo sem a realizagdo de qualquer
ato libidinoso, caracterizando a tentativa de estupro porque o agente nao
alcancgou o resultado desejado (outro ato libidinoso).

Ou seja, desde o momento que ele constrangeu a vitima com a desejo de
realizar ato libidinoso e ndo se encaminhou por motivo alheio a sua vontade,
implicara em tentativa de estupro.

O estupro qualificado pela morte da vitima enquadra-se no §2° a violagao
simples (tipo basico) é punivel com 6 a 10 anos de prisdo, enquanto a violagao
resultado morte é punida com 12 a 30 anos de prisao.

Essa qualificadora também ¢é completamente preterdolosa, ou seja,
pressupde intencao de estupro e culpa relacionada ao desfecho da morte. Assim, se
houve dolo (direto ou eventual) relacionado a morte, o sujeito responde por estupro
simples em concurso material com homicidio qualificado.

Contudo, se houver dolo no resultado morte, ndo ha de se falar na
qualificadora do crime em questdo, mas sim em concurso material entre os crimes
de estupro e o homicidio. Trata-se da pratica do autor em constranger a vitima a
relagao sexual e causar intencionalmente a sua morte.

No crime em questido ainda ha de se falar nas causas de aumento de pena.
Se o crime foi cometido por duas ou mais pessoas, aumento da quarta parte (art.
226.° | do CPP) esta pena acrescida baseia-se na facilidade de utilizagdo de meios
criminosos pelo agente para a pratica do crime. Como bem observa André Estefam,
ndo ha duvida de que a participagdo conjunta de duas ou mais pessoas em
processos de violagdo da dignidade sexual contribui para a subjugacdo dos
ofendidos.

Se o agressor for pai, madrasta, tio, irmdo, cdnjuge, companheiro, tutor,
curador, mentor ou empregador da vitima, ou tiver direito a vitima em qualquer outra
qualidade, aumento da metade (CP , art. 226, Il) a majoragao da pena tem sua
justificativa no fato de o agente possuir algum tipo de parentesco, relagao préxima,
como empregador ou exercer por qualquer outro titulo autoridade sobre a vitima.

Se o crime resultar em gravidez, aumento da metade (art. 234-A, Ill, CP) a
justificativa para esse aumento da punigcado € que o crime viola a dignidade sexual e
leva a gravidez indesejada. No entanto, observa-se que o aborto realizado por



médico nao é punivel se for obtido o consentimento prévio da gestante e a gravidez
for fruto de estupro (artigo 128, 1l, CPPI).

Se o agente transmite doenca sexual que sabe ou deveria saber que é
portador, aumenta de um sexto até a metade (art. 234-A, IV,CP) esse aumento de
punicdo se aplica quando o sujeito diretamente (sabe) ou eventual (deve saber)
pretende contaminar a vitima por meio de contato sexual. Nessa hipdtese ha a
necessidade do efetivo contagio.

Pode haver mais de um motivo para uma penalidade aumentada no mesmo
caso particular. Por exemplo, o estupro pode ser cometido por duas ou mais
pessoas, e também pode levar a gravidez e transmissdo de DSTs. Nesse caso, 0
juiz pode limitar-se a um unico motivo para aumentar a pena, desde que opte pelo
maior (CP, art. 68, paragrafo unico).

3 MULHER ENQUANTO SUJEITO ATIVO DO CRIME DE ESTUPRO

No direito penal, entende-se como conduta dolosa, toda agdo ou omissao,
consciente e voluntaria de um individuo para um propdsito. A pessoa que pretende
cometer um crime tem dentro de si a vontade de cometé-lo, e pelo ato sera a
concretizagado da sua vontade.

Dessa forma, um ato (ou mais de um) € uma pequena parte, que, por sua
vez, sO pode ser realizada por uma pessoa, considerando que somente ela tem
vontade e consciéncia para realizar seu ato. Quanto aos comportamentos, como
mencionado anteriormente, eles podem ser mais de um ou até mesmo um
comportamento. Sendo assim, o ato pode ser apenas uma parte da conduta.

No caso de fortuito ou forca maior, ndo ha que se falar da existéncia do
crime, tendo em vista que ndo houve dolo ou culpa, neste caso, ndo houve ato. A
existéncia de um crime deve ser voluntaria, ou seja, uma acado realizada
espontaneamente.

No crime de estupro, a conduta esta caracterizada pelo verbo constranger,
que tem por objetivo material qualquer pessoa (alguém), e a finalidade é ter
conjungao carnal; e/ou, praticar outro ato libidinoso; e/ou, permitir que com ele se
pratique outro ato libidinoso, como estudado anteriormente.

Para constranger a vitima, o sujeito pode usar violéncia ou grave ameaga,
que sdo os meios pelos quais o crime de estupro é praticado. A fraude ndo € um
meio de cometer o crime de estupro, caso em que o delito sera o de violagao sexual
mediante fraude (CP, art. 215).

Violéncia é o uso da forga fisica capaz de dificultar, paralisar ou prejudicar a
resisténcia real ou presumida da vitima, resultando em conduta ou lesdo corporal.
Pode ser direta quando utilizada contra o titular de interesse legitimo protegido, ou
indireta quando utilizada com terceiro ligado a vitima por amizade e parentesco.

A grave ameaca também denominada de violéncia moral € aquela destacada
no art. 7, V da lei n°® 11.340/2006: “a violéncia moral, entendida como qualquer
conduta que configure calunia, difamagao ou injuria.”. Como conceitua Sanches
(2016, p. 460), a violéncia moral pode ser realizada de forma justa ou injustamente,
direta ou indiretamente, forcando-a a ceder para tal relagdo, sem que a tenha outra
alternativa. O dano grave (material, moral, econémico, ocupacional, familiar, etc.)
prometido na ameaca deve ser certo, verossimil, iminente e inevitavel. O agente nao
precisa ter a intencdo ou condi¢gbes validas para realizar a ameacga (0 mal de
cumprir a promessa), a ameaca € grave e basta para poder intimidar. As ameacgas
também podem ser imediatas quando dirigidas contra a vitima, titular de um
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interesse legitimo protegido, ou indiretas quando dirigidas contra um terceiro ligado
a vitima por meio de amizade e parentesco mediado.

Para constituir estupro, € necessaria a objecédo sincera e ativa da vitima ao
longo do ato sexual, ou seja, uma resposta efetiva a disposicdo do agente de
manter relagbes sexuais com ele ou de cometer ou permitir outro ato indecente.
Portanto, se a negagédo nao for sincera, ou se a vitima resistir inicialmente, mas
concordar com o contato sexual assim que o ato comegar, n&do ha necessidade de
falar em estupro, conforme BITENCOURT (2012).

E para entender um pouco mais sobre os crimes, ndo pode deixar de
mencionar a teoria tripartite, ela sustenta que o conceito analitico de crime é um fato
tipico, ilicito e culpavel. A Teoria Tripartida é, sem duvida, a teoria mais famosa.
Defendida por nomes como Nelson Hungria, Juarez Tavares e Cezar Roberto
Bittencourt, ela destacou que a definicdo do conceito de crime envolve o
preenchimento de trés elementos. Assim, todo crime contém a tipicidade, a ilicitude
e a culpabilidade. Cabe ressaltar que essa teoria € amplamente adotada por
tribunais e juristas no Brasil, o que o eleva ao status de teoria majoritaria do
conceito de analise do crime.

Os fatos tipicos, por sua vez, possuem quatro elementos indissociaveis: a
acao do agente, as consequéncias da acdo, o nexo de causalidade e o ato
criminoso. Os resultados e causalidade s&o dois elementos intimamente ligados.

Assim, o resultado € entendido como a mudanga no mundo externo causada
pela acao: € o resultado da acgdo. O resultado € uma mudanga de comportamento
"naturalmente visivel" causada pelo mundo exterior, como danos materiais em
roubo, morte em homicidio ou trauma fisico em lesdes corporais. No entanto, nem
todo crime tem um resultado natural.

Um crime é qualquer dano ou ameaga a um bem juridico relevante: todo
crime tem consequéncias juridicas, pois sempre ataca um bem juridico protegido
pelo direito penal. Se ndo houver consequéncias juridicas, ndo ha crime: o
homicidio é crime porque afeta os legitimos interesses da vida, e o roubo é crime
porque afeta os legitimos interesses da propriedade. O nexo causal que liga a
conduta ao resultado, caracteriza-se por ser o elo entre a agdo do agente e o
resultado: se a acéo levou ao resultado.

Sendo assim, o estupro nao existe por falta de tipicidade, onde um agente
obriga alguém a testemunhar ou assistir a relagdes sexuais ou outros atos lascivos.
Neste caso, se a vitima for maior de 14 anos, o crime é de constrangimento ilegal
(CP, art. 146). Para vitimas menores de 14 anos, o crime podera ser o de satisfacao
de lascivia mediante presenca de crianga ou adolescente (CP, art. 218-A).

Com a unificacédo do estupro e atentado ao pudor, os homens também podem
ser vitimas de estupro. Embora o sexo vaginal forgado ainda seja dificil de conceber,
o homem pode experimentar outros atos sexuais (introdugdo de objetos, contato
intimo, sexo anal, etc.). Portanto, atualmente, tanto um homem quanto uma mulher
podem ser vitimas de estupro. No entanto, vale ressaltar que se a vitima for menor
de 14 anos, sofrer de doenca ou deficiéncia mental, ndo tiver o discernimento
necessario para praticar o ato, ou se nao puder oferecer resisténcia ao ato, o crime
sera o de estupro de vulneravel, do art. 217-A do CP.

O crime de estupro de vulneravel continua valido, usando um deficiente
mental indiscriminado como sujeito passivo. As regras civis nao alteram as regras
criminais de competéncia porque vém de sistemas diferentes. No entanto, na area
dos grupos vulneraveis a violagao, o reconhecimento da plena capacidade civil para
as pessoas com perturbagcdes mentais reforca a nogcdo de que simples critérios
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biolégicos ou provas clinicas da presenca de perturbacbées mentais ndo sao
suficientes para tornar uma pessoa vulneravel ou desprovida de discernimento para
atos existenciais, inclusive sexuais. Em cada caso especifico, essa capacidade ou
competéncia efetiva deve ser avaliada para verificar se ha uma vitima de
manipulacéo, ou, simplesmente, uma pessoa exercendo autonomia e dignidade no
exercicio de seus direitos sexuais.

Antes de qualquer debate, vale ressaltar sobre a eregcdo masculina no
momento da realizacdo deste crime, e no que se deve a erecdo masculina. O pénis
€ constituido por tecidos eréteis, musculos, ligamentos e pele, o que se faz com a
facilidade que ele estique e endureca, quando estimulado. Assim, a eregcao € um
fendmeno do sistema fisiolégico, que consiste no endurecimento do pénis devido a
um alto fornecimento de sangue aos vasos que o compdem. Dependendo do
sistema psicoldgico, neurolégico e cardiovascular, por meio de estimulo visual,
mental ou fisico. (VEGA, 2022)

Porém, é de suma importancia notar que o pénis de um homem pode ficar
ereto sem estimulo algum. Fato esse denominado como erecéo involuntaria. A
erecao involuntaria ocorre em sua maioria no periodo de sono e ao acordar.
Contudo, a teorias que ela ainda pode ser experimentada na acgao reflexiva, podem
surgir em momentos de nervosismo, estresse ou irritagcdo. E também nos momentos
de bexiga cheia ou apds o uso de drogas.

Gomes (1997), também menciona que os enforcados podem a vir a ejacular
e/ou demonstram a ere¢cdo, mas nao necessariamente garante que houve o
orgasmo. Ainda conclui que esse ocorrido também se da pelo fendmeno do reflexo.
E importante enfatizar que ndo é uma regra fiel que uma erecéo contenha desejo,
desejo por sexo ou desejo de té-lo. A funcao erétil € um grupo de fatores, incluindo
arterial, psicoldgico, hormonal, neuroldgico e venoso.

Para Matos (2017), existem trés tipos de erecgdes: reflexogénicas, noturnas e
psicogénicas. A reflexogénica se enquadra nos quadros acima estudados. A
psicogénica surge de estimulos auditivos, visuais ou de fantasia. O ultimo, o
subconsciente, geralmente esta durante o sono.

Vale ressaltar que a relagao direta entre ejaculagao, erecéo e libido n&o é
obrigatéria, e uma ocorre sem a precisdo da outra. Ele desmitifica com o ideal de
que os homens s6 podem ter uma eregao quando estao completamente relaxados e
livres de estresse, pois pode ser resultado de disturbios mentais, além de efeitos
reflexos, sono ou erecgao induzida por medicamentos.

Sendo assim, é possivel que um homem alcance a ere¢do mesmo quando
agredido ou constrangido. Possibilitando a conjungao carnal, consumando o crime
de estupro masculino.

Se na teoria ja existe a possibilidade da responsabilidade penal para com a
mulher autora do crime de estupro, tal episddio na pratica, é raro. Ou seja, quando
ocorre, ele permanece escondido, fato que, os homens dificiimente, apds o ocorrido,
chegaréo a autoridade policial ou judicial para expressar o crime ocorrido. Uma vez
que ele é dominado pelo sentimento de vergonha.

A verdade é que, embora as chances de uma mulher cometer estupro contra
um homem sejam pequenas, a Lei n° 12.015/09 trouxe elas para o polo ativo do
delito, como ja discutido acima.

Tendo em vista que as mulheres podem ser perpetradoras de estupro e os
homens podem ser vitimas, € necessario expor trés pressupostos que estes ultimos
podem representar como sujeitos passivos: 1) Ser forgado a manter relagdes
carnais, aparentemente, com uma mulher que pode ser tanto a autora como outra
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pessoa; 2) forcado a se envolver em comportamentos lascivos com uma mulher
(autora ou outra) ou com outro homem; 3°) forcado por uma mulher a se envolver
em comportamentos lascivos, como a masturbagao.

Também ¢é possivel que as mulheres se tornem sujeitos ativos em unido com
homens ou outras mulheres, sendo responsaveis em primeiro lugar por graves
ameagcas para forgar as vitimas a atos lascivos com outro homem ou a pratica de
conjungao carnal com outro homem e/ou mulher, sendo este o coautor do crime.

MASTIERI (1982), diz que seria um crime impossivel, ndo convém a ele a
figura do homem, sujeitar-se a este delito, devido a sua forga fisica, na maioria das
vezes, ser superior a mulher. Porém, atualmente ja € uma ideia ultrapassada e
superada pela grande doutrina.

WEARE (2017), da faculdade de Direito da Universidade de Lancaster, fez
um estudo que indica os diversos meios utilizados para coagir o homem a
conjungao carnal. Como podemos ver a seguir:

Quadro 01: Pesquisa realizada com homens vitimas

Uma mulher forgou vocé a penetra-la Frequéncia: Porcentagem:
sem o seu consentimento por:

Contando mentiras, ameacando terminar o 34 22,20%
relacionamento, ameagando espalhar boatos

sobre vocé, fazendo promessas que vocé sabia que
eram falsas, ou continuamente verbalmente
pressionando vocé depois que vocé disse que nao
queria

Usando forga, por exemplo, segurando vocé para baixo 22 14,40%
com o peso do corpo, prendendo seu armas,
restringindo vocé ou tendo uma arma

Nenhuma das opgdes presentes 22 14,40%

Mostrando desagrado, criticando sua sexualidade ou 17 11,10%
atratividade. ficando com raiva, mas nao usar forca fisica
depois que vocé disse que n&o queria

Forcando vocé a penetra-la quando vocé estava 17 11,10%
dormindo ou inconsciente de beber alcool
consensualmente, e quando vocé voltou a (recuperou a
consciéncia) vocé néo podia dar consentimento ou parar
0 que estava acontecendo

Forcando vocé a penetra-la quando estava dormindo ou 13 8,50%
inconsciente por usar drogas

consensualmente e quando vocé veio (recuperou a
consciéncia) vocé ndo conseguiu parar o que estava
acontecendo

Forgando vocé a penetra-la depois de beber alcool e 11 7,20%
estar consciente mas muito embriagado (bébado) para
dar seu consentimento ou parar 0o que estava
acontecendo

Ameagar ferir fisicamente vocé ou alguém proximo a 8 5,20%
vocé




Agir junto com duas ou mais pessoas para forga-lo a 4 2,60%
penetra-la onde vocé deixou claro que vocé ndo deu seu
consentimento para o que estava acontecendo ou foi
impossivel

Incentivar ou pressiona-lo a beber alcool até ficar muito 3 2,00%
intoxicado (bébado) para dar consentimento ou parar o
que estava acontecendo

Dar-lhe uma droga sem o seu conhecimento que o 2 1,30%
deixou muito incapacitado (fora de
isso) consentir ou parar o que estava acontecendo

FONTE: FORCED-TOPENETRATE CASES:LIVED EXPERIENCES OF MEN (traduzido), Weare
(2017).

Na pesquisa realizada por ele, foi ouvido o total de 153 homens. Como
podemos ver, 0 método mais utilizado pelas mulheres estupradoras foi o uso de
chantagem e ameacga, contando com 34 dos homens ja vivenciado esse episodio. E,
surpreendentemente, a estratégia menos utilizada € a administragdo de
medicamentos ou drogas, de forma ndo consensual, com apenas 02 homens terem
relatado serem abusados dessa forma.

4 OS EFEITOS JURIDICOS DECORRENTES DA GRAVIDEZ RESULTANTE DO
CRIME DE ESTUPRO PRATICADO PELA MULHER

Ao analisar esse tema é natural que haja duvida sobre os direitos do pai
vitima, e a impossibilidade deste exigir o aborto.

A partir disso, conforme DAMASIO (2011), é possivel destrinchar tais
questionamentos: (I) se ele podera propor uma agédo investigatoria de origem
bioldgica; (Il) se a vitima tera a obrigagado alimentar; (lll) se o descendente fara jus
aos alimentos; (IV) se a crianga podera usar o sobrenome paterno; dentre outros.
Assim, JESUS (2011) responde a seguir:

Para que determinado ascendente, portanto, tenha responsabilidade sobre
a sua prole ou descendéncia, e também para que essa responsabilidade
gere efeitos na ordem civil, € imprescindivel a presenca da referida vontade
de maneira expressa, inequivoca ou de maneira presumida, como nas
relagdes sexuais em geral. No presente caso, ndo ha qualquer vontade
procracional, motivo pelo qual também nao havera qualquer presungao de
afetividade que possa implicar para o ascendente genético. Por questbes
que refogem ao Direito, se o referido ascendente, de maneira inequivoca,
quiser reconhecer um filho fruto de estupro a que foi submetido, nao havera
nenhum empecilho. Essa situagdo, porém, sera facultativa e totalmente
discricionaria por parte do referido ascendente vitima, que podera optar,
inclusive, por ndo ter nenhum contato com a referida descendéncia
genética, tendo em vista que esta é consequéncia de uma relagéo a que foi
ilicitamente exposto e obrigado (JESUS, 2011).

Dessa forma, complementa COSTA (2014):

Nao sdo menosprezados aqui os interesses da crianga, entretanto uma
relacdo afetiva de paternidade, extremamente forgada, n&o traz beneficios
a nenhum dos envolvidos, pois o vinculo entre pai e filho diz respeito,
principalmente, ao amor. O Direito ndo busca os chamados “santos e
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herdis”, ou seja, aqueles seres humanos que agem de modo supremo, com
magnénima bondade e superioridade, pois o pardmetro a ser considerado é
o0 do “homem médio” que, provavelmente, nao desenvolvera com dedicagao
e generosidade uma paternidade da qual ndo participou propositadamente
(COSTA, 2014).

A linha de raciocinio proposta por DAMASIO (2011) e COSTA (2014) continua
porque, diante desse fato especifico, a paternidade deve ser relativizada, isentando
0 pai vitima da responsabilidade por aquele filho em particular, considerando que
além da coacgao relacional, em que a vitima do sexo masculino € submetido a
violéncia ou ameagado gravemente de ter relagdes sexuais, nunca demonstrou
vontade de procriar e desrespeitou completamente o principio constitucional da
dignidade humana. Assim, o autor do estupro nao incorre em obrigagdes civis para
com os filhos do ofendido.

Em decorréncia do crime de abuso, o menor tera o direito de conhecer sua
origem geneética, pois este € um direito muito pessoal, mas, por implicagdo, ndo Ihe
sera concedido o direito de heranga. Para evitar certa responsabilizagao pela origem
do estupro, a vitima precisara acionar a deportacdo do efeito, mas o juiz ndo pode
aceitar o pedido de nao inclusdo do nome do genitor nos autos. O nascimento de
um bebé, porque biologicamente falando, € um gerador. Sua honra s6 pode negar o
propésito civil de tal certificacdo, garantindo as vitimas de estupro que seu legado
nao sera abalado para satisfazer o direito do menor.

A legislagdo permite que vitimas de estupro defendam o aborto sentimental.
No entanto, a inclusdo do homem como vitima, a auséncia de legislagdo sobre a
gravidez decorrente e o fato de a gestacao se desenvolver no ventre do perpetrador
inviabiliza a obrigagdo de abortar, deixando as vitimas sujeitas a situacao real.
Portanto, os direitos civis do pai da crianga serdo completamente negados na
certiddo de nascimento, sem consequéncias civis, como direito sucessorio e pensao
alimenticia. No ambito civil, é preciso destacar o direito a vida negando o impacto
civil na filiagcao bioldgica.

Os interesses do sujeito passivo em um caso de estupro ndo se sobrepdem a
guarda civil e aos direitos sucessorios dos filhos decorrentes do crime. A obrigacao
do homem de pagar mensalmente os alimentos violaria sua integridade psicologica.
Contudo, nao deixara de ser assegurado o direito a integridade do homem vitima,
para poder identificar e proteger os menores.

No entanto, alguns estudiosos entendem, como GRECCO (2011), que se o
autor do estupro engravidar, a crianga (em decorréncia do crime) tera direito a
alimentagao e heranca, esta € porque um filho que se tornou herdeiro ndo pode
arcar com as consequéncias do crime praticado pela mae.

Marino e Cabette (2012), por sua vez, defendem que o direito a vida do
nascituro deve prevalecer porque o fornecimento de alimentos é essencial pois se
destina a subsisténcia e, assim, garante o direito primario a vida, prejudicando a
integridade fisica e mental da vitima".

Contudo, devemos verificar também a possibilidade ou ndo da opg¢ao do
aborto nesses casos. No Brasil, existe um "sistema de proibi¢cao relativa" muito
rigido sobre o aborto, onde o aborto é crime e o aborto legal s6 € possivel em trés
casos. Em 2012, um julgamento do Supremo Tribunal Federal (STF) estabeleceu
que é permitido interromper a gestagao quando se nota que o feto é anencéfalo, ou
seja, ndo possui cérebro. E o artigo 128, | e I, do CP estabelecem os outros dois
pressupostos, sendo o primeiro o chamado "aborto necessario ou terapéutico"
(como unico meio de salvar a vida da gestante), sendo o segundo o "aborto
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sentimental, humanitario ou moral". ” (referindo-se aos casos de gravidez resultante
de estupro).

No aborto necessario, os legisladores propdem uma solugdo para o dilema
moral que surge na verdadeira “situagdo-limitacdo”, quando os médicos séao
obrigados a escolher em situagbes especificas para salvar uma vida em jogo em
detrimento de outra. Escolher a vida de uma gestante para causar o menor dano
possivel ndo significa desvalorizagao ou desprezo pela vida intrauterina.

No aborto sentimental, por outro lado, muitas vezes é levada em
consideragao a inexigibilidade de uma crianga concebida por uma gestante em atos
absurdos de violéncia, o que resulta em graves danos emocionais, em vez de
sequelas fisicas relacionadas ao evento.

Essa direcdo tomada pelos parlamentares do pais tem sido defendida na
doutrina dos casos de mulheres gravidas de estupro como “vitimas”.

Acontece que, com a introducdo da Lei 12.015/09, é possivel que a mulher se
torne o o sujeito ativo do crime de estupro e engravide em decorréncia do crime por
si s6 praticado. E ai que surge a pergunta: uma mulher (como perpetradora e n3o
como vitima) pode optar por um aborto emocional alegando que a gravidez foi por
estupro nessa situacdo? Além disso, se a mulher ndo quiser, pode ser forcada a
fazer um aborto legal em beneficio do homem vitimado?

E claro que a imposicdo do aborto em mulheres gravidas é absolutamente
proibido, mesmo que seja um ato criminoso, mesmo tendo em vista os interesses do
homem vitima. A primeira razdo para essa afirmacao esta na redagao explicita do
artigo 128 Il do Cdédigo de Processo Penal, que exige que seja obtido o
consentimento prévio da gestante (essencial) para a realizagcdo do aborto
sentimental.

Além disso, deve-se lembrar que a lei brasileira, que se dedica a proteger a
vida do in utero, obedece a um modelo proibitivo de concessées apenas em casos
extremos e, mesmo assim, o aborto sentimental nunca foi obrigatério. Quando uma
gestante opta por engravidar, outros interesses, embora relevantes, ndo tém o
direito de se sobrepor a preservacao da vida humana.

Além disso, essa solugdo nao € apenas imposta do ponto de vista ético, mas
também ecoada na legislagdo. Os principios basicos da legalidade e da
transcendéncia do direito penal tém apontado o caminho certo para a negagao do
aborto de gestantes criminosas. Na auséncia de tal disposi¢ao legal, a legalidade
impede tal execucdo. Ndo ha “pena de aborto” para estupradoras gravidas,
inviabilizando sua eventual aplicacdo. Além disso, tal punicéo € imprevisivel, dado o
principio da nao transcendéncia, que nao permite a transferéncia da pena do
individuo do autor para afetar diretamente terceiros inocentes. O aborto sentimental
imposto seria um exemplo abominavel de transcender a lei criminal para um terceiro
com o mais alto grau de inocéncia.

Atualmente € necessario chegar a segunda questdo, ou seja, uma gravida
criminosa pode escolher um aborto sentimental de acordo com seus proprios
desejos?

Com efeito, a autorizagdo legal (art. 128, Il, do Codigo de Processo Penal)
nao faz distingdo entre os casos, referindo-se apenas a "gravidez por estupro".
Também pode haver circunstédncias em que essa escolha da gestante seja contraria
aos interesses financeiros, hereditarios, afetivos e emocionais do homem vitimizado.

No entanto, entende-se que os abortos legais envolvem apenas vitimas
gravidas de estupro, e nao pessoas que voluntariamente adquirem o ato sexual que
culminou na gravidez.

12



Embora a lei geralmente se refira a gravidez como "causada por estupro” no
sentido literal, ela ndo distingue se a mulher é o sujeito ativo ou passivo do crime,
mas fatores histéricos devem ser levados em conta, ou seja, quando a norma foi
desenvolvida, ndo foi mencionado que uma mulher foi poderia ser a autora desse
crime, possibilidade que s6 é permitida pela recente Lei 12.015/09. Portanto, é facil
concluir que a lei € uma pratica consistente para mulheres que sao vitimas, nao
estupradoras.

O fato de que essa escolha de gestantes se adéque ao possivel interesse do
homem pela vitima € irrelevante. A desvalorizagdo do resultado das gestacbes
indesejadas decorrentes de relagdes sexuais violentas tem sido abordada no agravo
punitivo dos perpetradores do art. 234-A, lll, CP. Os interesses das vitimas
(financeiros, hereditarios, emocionais ou emocionais) ndo podem ser usados como
desculpa para superar a maior relevancia da vida humana protegida. Mesmo
questdes emocionais ndo podem ser resolvidas eliminando uma vida. A situagao do
homem vitimizado € muito diferente da mulher em situacdo semelhante, pois ele nao
precisa manter em seu corpo, pelo periodo de nove meses, o resultado de uma
traumatica relacéo sexual.

Diante das divergéncias doutrinarias, os interesses do homem vitima ficam
abaixo quanto ao da crianga que esta prestes a nascer. No Direito Civil e no Direito
de Familia ha um consenso, de como reagir a essas situagoes.

Nos casos analisados, uma vez que o direito a alimentagdo conduz a
integridade fisica e psiquica da vitima e ao direito a vida da crianga, ndo ha motivos
para acreditar que o direito a vida prevaleca, pois a premissa de falar sobre esse
direito fundamental € que inclui o direito a integridade fisica e psicologica, e muitos
outros garantem o direito a vida saudavel dentro do chamado "minimo de vida", a
garantia basica da dignidade humana. Essa conclusédo € légica, pois sem vida nao
ha necessidade de falar em integridade corporal.

Portanto, no que se refere ao direito a alimentagcdo dos nascituros em
decorréncia da gravidez, em que a gestante € autora do crime de estupro,
conclui-se que a prestacdo de alimentos € imprescindivel porque se destina
sustentar e, portanto, a vida, que é um direito importante, comprometendo a
integridade fisica e psiquica das vitimas, pois o direito a alimentagdo decorre da
filiacao (art. 1696, Cadigo Civil).

O atual Cédigo Civil brasileiro insere as obrigagdes alimenticias no art. 1.694
a 1.710 no titulo referem-se a "heranga" no direito de familia. A principal intencao
dos legisladores de estabelecer que os pais s&o obrigados a fornecer alimentos aos
filhos menores vem do conceito de pensdo alimenticia para aqueles que séao
hipossuficientes para arcar com o proprio sustento. Portanto, é responsabilidade dos
pais sustentar seus filhos, fornecer-lhes vida material e moral, fornecer-lhes o que
precisam para sobreviver.

Como o direito a alimentagdo nao se limita a interesses individuais, mas
envolve também familias e comunidades, as normas que o regem tém um carater
convincente de ordem publica. Portanto, ndo ha nada mais coerente do que os pais,
aqueles que deram a vida, para dar o suporte basico aos filhos.

A obrigacao de prestar alimentos é tao importante que os legisladores tomam
providéncias para que a divida alimenticia seja cumprida, por exemplo no art. 5°,
LXVIl, da Constituicdo Federal, ao reconhecer a prisdo civii do devedor ao
responsavel pelo descumprimento das obrigagbes alimentares. Portanto, a
obrigagcao alimentar existe, independentemente da forma como o feto € concebido,
ou seja, se o filho é fruto de uma relagdo extraconjugal ou ndo, os pais tém a
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obrigacao alimentar. Além disso, os futuros filhos tém direito ao reconhecimento de
sua afiliagdo, mesmo que a mae cometa estupro para ganho financeiro.

5 CONCLUSAO

O advento da Lei n° 12.015/2009 trouxe uma grande mudanga no ambito dos
crimes sexuais, combinando atentado violento ao pudor com estupro, tornando o
estupro um crime comum, em consonancia com 0s principios constitucionais da
igualdade, dignidade e liberdade sexual, tornando as mulheres e homens iguais. E
igualando e tendo acesso a inumeras formas de cometer crimes cometidos por
homens e mulheres.

A luz dos argumentos acima, e a luz da mudanca na linguagem juridica, vale
a pena concluir que existe a possibilidade, tanto legal quanto medicinal, da mulher
como sujeito ativo do crime de estupro, na forma de autoria. Os homens podem ter
erecbes mesmo quando atacados ou forgcados, depois encurralados para solidificar
a conexao fisica, completando assim o crime de estupro, tendo eles como vitimas.

A possibilidade de um homem ser vitima de estupro acarreta diversas
consequéncias dentro do direito e da sociedade, que vao desde o problema do
aborto sentimental, quando ocorre uma gravidez indesejada no momento do
estupro, que adiante dos principios da dignidade humana e protegdo da vida no
utero, nao sera viavel.

Portanto, o artigo 5° da Constituicdo Federal, relata o ideal de que o aborto
afetivo ndo é viavel no crime em questdo, € majoritario, porém, a vitima nao sera
civilmente responsabilizada pelas minimas consequéncias do crime. A crianga tera a
garantia de conhecer as origens genéticas para nao enfrentar problemas futuros, no
entanto, os pais poderao garantir obrigagdes de criagdo para o bebé.
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