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RESUMO

Este artigo aborda a questdo da participagdo do Estado no Amparo
Psicolégico no espaco escolar, tema de grande relevancia no contexto educacional
contemporaneo; bem como a énfase da responsabilidade civil do Estado quanto a
promocao desse amparo psicolégico. Ainda, este trabalho de conclusdo de curso
tem como objetivo investigar e analisar a importancia das politicas publicas e a
atuacdo do Estado na promoc¢ao da saude mental e emocional dos envolvidos no
certame das instituicbes de ensino. A relevancia desse tema reside na crescente
preocupacdo com o bem-estar psicolégico dos alunos e funcionérios e na
necessidade de compreender como o Estado pode desempenhar um papel
fundamental nesse aspecto, contribuindo para o desenvolvimento integral dos
estudantes, para a melhoria do ambiente escolar e consequentemente um ambiente
de trabalho saudavel para os servidores. Nesta introducdo, exploraremos o0s
principais pontos que serdo abordados ao longo deste trabalho, ressaltando a
relevancia e a urgéncia de se aprofundar nessa tematica. Examina-se a negligéncia
do Estado em fornecer suporte psicologico adequado aos profissionais envolvidos
em situacdes de seguranca escolar, bem como aos estudantes afetados por
incidentes. O artigo discute as implicacOes legais dessa deficiéncia, destacando a
necessidade de reformas e aprimoramentos no sistema de amparo psicolégico e de
responsabilidade civil do Estado que o fornece, além de apresentar recomendacdes
para melhorar a protecdo psicolégica de todos os envolvidos no ambiente escolar.
Este estudo busca contribuir para um debate mais amplo sobre a responsabilidade

do Estado na promoc¢éao de um ambiente escolar seguro e saudavel.

1 Graduanda em Direito pela FDCI — Faculdade de Direito de Cachoeiro de Itapemirim. UTFPR-LD.
E-mail: UTFPR-LD. E-mail: ysabelabelal307@gmail.com

2 Mestre em Direito. Advogado. Professor na Faculdade de Cachoeiro de Itapemirim.



Palavras-chave: Amparo Psicologico. Responsabilidade Civil do Estado. Seguranca

Pulblica. Espaco Escolar. Seguranca Escolar.

ABSTRACT

This article addresses the issue of State participation in Psychological
Support in the school space, a topic of great relevance in the contemporary
educational context; as well as the emphasis on the State's civil responsibility in
promoting this psychological support. Furthermore, this course completion work aims
to investigate and analyze the importance of public policies and the State's actions in
promoting the mental and emotional health of those involved in the educational
institutions competition. The relevance of this topic lies in the growing concern with
the psychological well-being of students and staff and the need to understand how
the State can play a fundamental role in this aspect, contributing to the integral
development of students, improving the school environment and consequently a
healthy working environment for employees. In this introduction, we will explore the
main points that will be addressed throughout this work, highlighting the relevance
and urgency of delving deeper into this topic. The State's negligence in providing
adequate psychological support to professionals involved in school security
situations, as well as students affected by incidents, is examined. The article
discusses the legal implications of this deficiency, highlighting the need for reforms
and improvements in the psychological support and civil liability system of the State
that provides it, in addition to presenting recommendations to improve the
psychological protection of everyone involved in the school environment. This study
seeks to contribute to a broader debate about the State's responsibility in promoting

a safe and healthy school environment.



Keywords: Psychological Support. State Civil Liability. Public Security. School

Environment. School Security.

1 INTRODUCAO

No cenario contemporaneo, a seguranca publica e a educacdo séo pilares
fundamentais para a construcdo de uma sociedade justa e harmoniosa. O Estado,
enquanto detentor do dever de zelar pelo bem-estar de seus cidad&dos, assume um
papel primordial na garantia de um ambiente seguro e propicio ao desenvolvimento
intelectual e emocional dos individuos. Nesse contexto, a presente pesquisa tem
como objetivo abordar a questdo da responsabilidade civil do Estado diante a
necessidade do amparo psicolégico qual deve ser fornecidade inobservancia do

amparo psicolégico no cerne da seguranca publica no espaco escolar.

O espaco escolar, por sua natureza, € um local onde o conhecimento &
compartilhado e alicergado, e onde a formacao integral dos estudantes é buscada.
Entretanto, ao se deparar com desafios e situacbes que envolvam a seguranca
publica, seja em casos de violéncia, bullying ou outras problematicas, o ambiente
educacional pode se tornar vulneravel, impactando diretamente no bem-estar dos

alunos, professores e funcionarios.

Nesse contexto, 0 amparo psicolégico emerge como um elemento essencial
para oferecer suporte emocional e psicolégico a todos os envolvidos na comunidade
escolar, proporcionando a eles ferramentas para lidar com adversidades, prevenir
conflitos e promover um ambiente de convivéncia saudavel. Contudo, apesar da
importancia dessa abordagem, é possivel perceber a existéncia de deficiéncias na
responsabilidade civil do Estado quanto a garantia do amparo psicolégico no ambito

da seguranca publica nas escolas.

Assim, este trabalho busca analisar criticamente as falhas e lacunas
existentes nesse contexto, compreendendo a responsabilidade do Estado frente a
tais questbes e identificando possiveis solucdes para aprimorar as politicas publicas

e acOes voltadas a seguranca e ao amparo psicologico nas instituicdes de ensino.

A relevancia desta pesquisa reside na necessidade de fornecer subsidios
tedricos e praticos para uma reflexdo aprofundada acerca da atuacdo do Estado na

segurancga publica escolar e sua responsabilidade na promocdo do bem-estar



psicolégico dos envolvidos. Espera-se, assim, que o0s resultados obtidos e as
recomendacdes advindas deste estudo possam contribuir para o fortalecimento de
politicas efetivas, capazes de aprimorar a seguranca nas escolas e garantir a

protecao integral dos individuos envolvidos na comunidade educacional.

Ao finalizar esta pesquisa, busca-se fomentar o debate e sensibilizar a
sociedade, os gestores publicos, as instituicbes de ensino e a comunidade
académica sobre a importancia de uma atuacdo conjunta e comprometida para
enfrentar os desafios inerentes a seguranca publica no espaco escolar, visando
proporcionar um ambiente educacional seguro, acolhedor e propicio ao

desenvolvimento humano.
2. HISTORIA DA EDUCACAO E DA PSICOLOGIA ESCOLAR

A historia da educacao e psicologia escolar € uma narrativa que demonstra a
evolucdo das praticas educacionais e a compreensao do desenvolvimento humano

dentro do contexto escolar ao longo dos séculos.

Na antiguidade, civilizacbes como a grega e a romana valorizavam a
educacdo, mas essa era voltada principalmente para a elite. A educacdo estava
centrada na formacado moral e intelectual dos individuos. No entanto, ndo havia uma

compreensao sistematica do desenvolvimento infantil.

No inicio do século XIX, com a ascensdo da Revolucdo Industrial, a
necessidade de educacdo em massa se tornou evidente. Nesse periodo,
pensadores como Pestalozzi e Herbart enfatizaram a importancia de abordagens
pedagdgicas baseadas na observacdo e compreensao das necessidades individuais

das criancas.

No século XX, a Psicologia Educacional emergiu como uma disciplina que
aplicava os principios da psicologia ao contexto educacional. Piaget e Vygotsky
contribuiram significativamente para a compreensao do desenvolvimento cognitivo e
da aprendizagem das criangas. Suas teorias enfatizaram o papel ativo das criangas

na construcdo do conhecimento.

Fazendo com que no contexto brasileiro, o Estado se posicionasse

juridicamente para acompanhar a psicologia escolar e sua evolugdo ao longo do



século XX, passando de uma abordagem voltada principalmente para a selecédo de
alunos para uma énfase na promocdo do desenvolvimento psicossocial e na

colaboragéo com professores e familias e servidores educacionais.

A historia da educacdo e psicologia escolar reflete a transformacdo das
praticas educacionais e a crescente compreensdo do desenvolvimento infantil. Ela
mostra como a educacao foi influenciada por pensadores ao longo dos séculos e
como a psicologia desempenhou um papel fundamental na melhoria das
experiéncias educacionais das criancas; ressaltando a necessidade da promocéao do
amparo psicoldgico pelo Estado para a eficacia das praticas educacionais e publicas

quanto ao tema.
2.1 Desenvolvimento da Psicologia Educacional

A Psicologia Educacional se desenvolveu como uma subdisciplina da
Psicologia voltada para a compreensdo dos processos de aprendizado e ensino.
Segundo Gardner (1999),

"a Psicologia Educacional emergiu no século XX como uma
resposta a necessidade de aplicar os principios psicolégicos a pratica
educacional, buscando melhorar o ensino e a aprendizagem"
(GARDNER, Howard. A nova ciéncia da mente: uma histéria da
revolucdo cognitiva. Sdo Paulo: EJUSP, 2003).

Os trabalhos de Lev Vygotsky também tiveram uma influéncia significativa no
campo da Psicologia Educacional. Vygotsky (1978) enfatizou a importancia da

interacdo social no desenvolvimento cognitivo das criancas.

Ele argumentou que

"(...) a zona proximal de desenvolvimento, onde a instrugao €
mais eficaz, é aquela em que as criangas estdo proximas de alcangar
um nivel de desenvolvimento mais avancado com o auxilio de um
adulto ou colega mais experiente” (VYGOTSKY, L.S. A formagéo
social da mente. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1984).

A "zona proximal de desenvolvimento" refere-se ao espago entre 0 que um
aluno ja é capaz de fazer de forma independente e o que ele ainda ndo é capaz de
fazer, mesmo com esforco individual. E nesse espaco intermediario que a instrugéo
€ mais eficaz, pois € onde a crianga pode alcangcar um nivel de desenvolvimento
mais avangado com o auxilio de um adulto ou colega. O amparo psicolégico é

essencial para a eficacia da pratica do estudo da zona proximal de desenvolvimento.

2.2 Psicologia Escolar no Contexto Brasileiro



No Brasil, a Psicologia Escolar teve seu desenvolvimento ao longo do século
XX. Segundo Campos Et al. (2005), "a Psicologia Escolar no Brasil comecou a
ganhar reconhecimento nas décadas de 1960 e 1970, quando a necessidade de
lidar com questdes educacionais e de salude mental nas escolas se tornou evidente"
(p. 89). A autora destaca que a legislacdo educacional brasileira passou a

reconhecer a importancia do psicélogo escolar nesse contexto.

Redacéo relevante nesse contexto € do livro “Psicologias: uma introducdo ao

estudo de psicologia”, que ressalta

"(...)a atuacdo do psicélogo escolar no Brasil envolve néo
apenas a avaliagdo e apoio aos estudantes, mas também a
colaboracdo com professores, pais e a comunidade escolar como um
todo" (BOCK, Ana Mercés Bahia; FURTADO, Odair; TEIXEIRA, Maria
de Lourdes Trassi. Psicologias: uma introducdo ao estudo
de psicologia. 13. ed. reform. e ampl. S&o Paulo: Saraiva, 2004. 368
p. ISBN: 8502029002.).

Essa abordagem multidisciplinar € fundamental para compreender a

complexidade das questBes educacionais no pais.
2.3 Politicas publicas de educacéao e saude mental

A intersecdo entre educacao e saude mental é uma preocupacao crescente
em todo o mundo, e as politicas publicas desempenham um papel fundamental na
promocdo do bem-estar psicologico dos estudantes. Neste subtitulo, exploraremos
como as politicas publicas tém abordado essa questdo, destacando a importancia da
integracao de servicos de saude mental nas escolas.

As politicas publicas de educacdo desempenham um papel crucial na
promocdo da salde mental dos estudantes. Como afirmou John Dewey, "a
educacdo nao é apenas preparacao para a vida, mas a prépria vida em si" (Dewey,
1916, p. 42). Portanto, as politicas educacionais devem abordar ndo apenas o

desenvolvimento académico, mas também o bem-estar emocional dos alunos.

Uma abordagem eficaz para a promocdo da saude mental nas escolas
envolve a integracdo de servicos de saude mental. Segundo Smith (2018), "a
presenca de profissionais de salude mental nas escolas pode proporcionar um
ambiente de aprendizado mais saudavel e apoio emocional aos estudantes” (p. 78).
Isso significa que a colaboragdo entre educadores e profissionais de saude mental &

fundamental.



No entanto, a implementacdo de politicas de saude mental nas escolas
enfrenta desafios significativos. Como apontou Gardner (2003), "a escassez de
recursos, o estigma associado a saude mental e a resisténcia a mudanca séo
obstaculos a serem superados" (p. 105). Apesar desses desafios, ha oportunidades
para aprimorar as politicas publicas, promovendo a conscientiza¢do, o treinamento

de educadores e 0 acesso a servicos de saude mental de qualidade.

3. A RESPONSABILIDADE CIVIL DO ESTADO QUANTO A PROMOGCAO DO
AMPARO PSICOLOGICO NO ESPACO ESCOLAR

A responsabilidade civil do Estado no que diz respeito ao amparo psicoldgico
no espaco escolar € uma questédo de extrema importancia. O Estado tem o dever de
garantir que as escolas oferecam um ambiente seguro e propicio ao

desenvolvimento emocional e psicolégico dos alunos.
3.1. Conceito e Fundamentos da Responsabilidade Civil do Estado

A responsabilidade civil do Estado é conceituada como a obrigacdo de
indenizar os prejuizos materiais e morais que o Estado causa a terceiros em razéo
de sua atuacdo ou omissdo no exercicio de suas fun¢cbes publicas. Essa obrigacdo
decorre do principio da igualdade, no sentido de que o Estado, ao deter o monopdlio
do poder e da forca, deve se submeter ao mesmo ordenamento juridico aplicado aos
cidadaos.

Conforme Pontes de Miranda explica:

"A responsabilidade civil do Estado € decorrente da ideia de justica,
pois é inaceitavel que o Estado cause danos a seus administrados
sem repara-los" (Pontes de Miranda, Francisco Cavalcanti.
Comentarios ao Cadigo Civil, Volume XXIV: art. 159 a 168. Rio de
Janeiro: Editora Forense, 2019, p. 7).

Ressalta-se a estreita ligacdo entre a responsabilidade civil do Estado e o
conceito de justica. Essa viso reflete a ideia fundamental de que a justica exige que
o Estado seja responsavel por suas acgles, especialmente quando estas resultam
em prejuizos ou violagbes dos direitos dos administrados. Em esséncia, a
responsabilidade civil do Estado serve como um mecanismo crucial para assegurar
que a justica seja mantida, garantindo que o governo seja responsavel por suas
condutas perante os cidadaos, reforcando assim a confianca na legalidade e na

equidade do sistema.



3.2. Papel do Estado na Seguranca Publica e no Espaco Escolar

O papel do Estado na seguranca publica e no espago escolar € de extrema
importancia para a garantia da protecao dos cidad&os e o desenvolvimento saudavel
da sociedade. O Estado tem o dever de assegurar a seguranca de seus cidadaos,
protegendo-os de ameacas e riscos que possam comprometer seu bem-estar fisico,
emocional e social. Essas duas areas estdo interligadas, pois a seguranca no
espaco escolar é essencial para proporcionar um ambiente propicio & aprendizagem

e ao desenvolvimento dos estudantes.
3.3. A Responsabilidade do Estado na Seguranca Publica

O Estado € o responsavel por promover a seguranca publica e garantir a
protecdo dos cidaddos contra a violéncia, o crime e outros riscos a ordem social.

Sobre esse aspecto, Celso Antonio Bandeira de Mello ressalta que

"a seguranga publica é uma funcéo inerente ao préprio Estado, que
visa proteger a sociedade, seus membros e bens dos perigos que
possam ameacar a paz e a harmonia coletiva" (Bandeira de Mello,
Celso Antdnio. Curso de Direito Administrativo. Sdo Paulo: Malheiros
Editores, 2021, p. 870).

Nessa perspectiva, o Estado utiliza os meios necessarios, como 0 aparato
policial e o sistema judiciario, para reprimir a criminalidade e garantir a ordem
publica. Essa atuacdo estatal é essencial para o convivio seguro dos cidadaos e

para o pleno exercicio de seus direitos fundamentais.
3.4. A Importancia da Seguranca no Espaco Escolar

A seguranca no espaco escolar € um elemento indispensavel para o
desenvolvimento saudavel dos estudantes e para a efetividade do processo
educacional. A escola deve ser um ambiente acolhedor, seguro e propicio a

aprendizagem, livre de violéncia e ameacas.

Para Maria Helena Diniz,

"a seguranca no espaco escolar é fundamental para garantir um
ambiente adequado ao processo de ensino-aprendizagem, permitindo
que os estudantes possam desenvolver todo o seu potencial
intelectual e emocional" (Diniz, Maria Helena. Curso de Direito Civil
Brasileiro. Sdo Paulo: Editora Saraiva, 2017, p. 102).

A garantia da seguranca no ambiente escolar permite que os estudantes se
sintam protegidos e confiantes, contribuindo para a reducdo do estresse e da

ansiedade, favorecendo o desenvolvimento de habilidades sociais e emocionais.



3.5. A Cooperacéo entre o Estado e a Comunidade Escolar

O Estado deve trabalhar em cooperagdo com a comunidade escolar,
envolvendo professores, alunos, funcionarios e pais, para promover um ambiente
seguro e saudavel. Essa cooperacdo é essencial para identificar e resolver
problemas de seguranca, prevenir conflitos e promover a cultura de paz no espaco

escolar.

Sobre essa cooperacao, Paulo Nader destaca que

"a seguranga no espago escolar € um esforgo conjunto entre o Estado
e a comunidade escolar, pois a participagdo ativa dos alunos,
professores e demais membros da escola é essencial para a
construgdo de um ambiente seguro e acolhedor" (Nader, Paulo.
Curso de Direito Civil. Rio de Janeiro: Editora Forense, 2019, p. 105).

Fica evidente que a seguranca no ambiente escolar é um objetivo que requer
colaboragéo tanto do Estado quanto da comunidade escolar. A participagdo ativa
dos alunos, professores e demais membros da escola desempenha um papel crucial
na promocdo de um ambiente seguro e acolhedor. Isso implica ndo apenas na
implementacdo de medidas de seguranca fisica, mas também na promocao de um
clima de respeito, confianca e cooperagédo dentro da instituicdo de ensino. Quando
todos os envolvidos se comprometem com a seguranca escolar, isso nao so6
contribui para a prevencdo de incidentes, mas também para a constru¢cdo de um

ambiente propicio ao aprendizado e ao bem-estar de todos.

Portanto, a responsabilidade compartilhada entre o Estado e a comunidade
escolar é essencial para garantir que as escolas sejam lugares seguros e

acolhedores para os alunos.
4. POLITICAS PUBLICAS PARA A SEGURANCA NO ESPACO ESCOLAR

Para assegurar a seguranca no espacgo escolar, € imprescindivel que o
Estado adote politicas publicas efetivas, envolvendo acgfes preventivas, a
capacitacdo de profissionais da educacdo em temas relacionados a seguranca, a
implementacdo de mecanismos de prevencdo e combate ao bullying e a violéncia,

entre outras medidas.

A necessidade de politicas publicas para a seguranca no espaco escolar é

ressaltada por Luciana Ramos:
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"o Estado deve adotar politicas efetivas para a seguranca no espaco
escolar, pois essa € uma questdo de direitos humanos e esta
diretamente relacionada ao desenvolvimento saudavel dos
estudantes" (Ramos, Luciana. Psicologia Escolar: desafios e praticas.
S&o Paulo: Editora Saraiva, 2018, p. 121).

A seguranca no ambiente escolar ndo € apenas uma questdo de politica
publica, mas também uma questéo de direitos humanos. O Estado desempenha um
papel central na garantia desses direitos, visto que a seguranca nas escolas nao se
limita apenas a protec¢éo fisica dos estudantes, mas também envolve a criacdo de
um ambiente propicio ao desenvolvimento saudavel e ao bem-estar dos alunos.
Portanto, a implementacéo de politicas eficazes de seguranca nas escolas é crucial,
nao apenas para prevenir incidentes, mas também para promover um ambiente de
aprendizado seguro, inclusivo e saudavel. O compromisso do Estado com a
seguranca no espaco escolar € um reflexo de sua responsabilidade em proteger e
promover os direitos fundamentais dos estudantes, contribuindo assim para o seu

crescimento e desenvolvimento de maneira positiva e equitativa.
4.1. O Compromisso do Estado com a Seguranca Publica e o Espaco Escolar

Em sintese, o papel do Estado na seguranca publica e no espacgo escolar é
de responsabilidade primordial para garantir a protecdo dos cidaddos e o
desenvolvimento saudavel da sociedade. A seguranca publica é essencial para a
preservacao da ordem e bem-estar social, enquanto a seguranca no espaco escolar
€ crucial para proporcionar um ambiente acolhedor e propicio a aprendizagem dos
estudantes.

O Estado deve trabalhar em cooperacdo com a comunidade escolar,
promovendo politicas publicas efetivas para assegurar a seguranca € 0 amparo
psicoldgico dos estudantes. Ao assumir seu papel na seguranca publica e no espaco
escolar, o Estado contribui para a construcdo de uma sociedade mais justa, pacifica

e saudavel.
5. IMPORTANCIA DO AMPARO PSICOLOGICO NO AMBIENTE ESCOLAR

A importancia do amparo psicoléogico no ambiente escolar € um tema
amplamente discutido por autores juridicos e psicélogos, pois esta diretamente
relacionado ao desenvolvimento emocional e social dos estudantes. O amparo
psicolégico visa oferecer suporte emocional e psicolégico aos alunos, auxiliando-os

a lidar com desafios e dificuldades, promovendo um ambiente de convivéncia
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saudavel e acolhedor. Nesse sentido, veremos que corroboram a relevancia do
amparo psicolégico no ambiente escolar tanto os juristas quantos os profissionais da

psicologia.

5.1. A Importancia do Amparo Psicologico para o Desenvolvimento Integral

dos Alunos e a Prevencao de Problemas de Saude Mental

O amparo psicolégico no ambiente escolar € essencial para o
desenvolvimento integral dos alunos, abrangendo ndo apenas seu desempenho
académico, mas também sua saude emocional e social. Segundo Suzana

Herculano-Houzel,

"a escola desempenha um papel fundamental na formac&o dos
estudantes, e o amparo psicolégico é crucial para que eles possam
enfrentar os desafios da vida escolar de forma saudavel e construtiva"
(Herculano-Houzel, Suzana. O Cérebro Nosso de Cada Dia. Séo
Paulo: Editora Contexto, 2018, p. 195).

Um ambiente propicio ao desenvolvimento da autoestima, autoconfianca e
habilidades socioemocionais dos alunos € dotado de amparo psicolégico, o que
proporciona e contribui para a construgdo de uma personalidade mais equilibrada e

resiliente.

O amparo psicolégico no ambiente escolar desempenha um papel importante
na prevencdo de problemas de salude mental entre os estudantes. Muitas vezes, o
ambiente escolar pode ser um espaco de grande estresse e pressdo, e 0 apoio

psicolégico pode auxiliar os alunos a enfrentar e superar essas dificuldades.

Conforme ressalta Ana Beatriz Barbosa Silva,

"(...) o amparo psicolégico no ambiente escolar pode ser um fator
protetor para os estudantes, ajudando a prevenir o desenvolvimento
de transtornos mentais e problemas emocionais decorrentes das
pressdes e desafios da vida escolar" (Silva, Ana Beatriz Barbosa.
Mentes Depressivas: As Trés Dimensdes da Doencga do Século. Rio
de Janeiro: Editora Objetiva, 2018, p. 243).

Destaca-se através da citacdo acima a importancia do apoio psicologico nas
escolas na prevencao de transtornos mentais e problemas emocionais entre 0s
estudantes. E fundamental reconhecer que o ambiente escolar desempenha um
papel crucial na saude mental dos alunos e que medidas como essa podem ser

benéficas para o bem-estar deles.
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5.2. Impacto do Amparo Psicoldgico no Clima Escolar e nas Relacdes

Interpessoais

O amparo psicolégico no ambiente escolar também tem um impacto
significativo no clima escolar e nas relacdes interpessoais entre os estudantes e
demais membros da comunidade escolar. Um ambiente acolhedor e propicio ao

bem-estar emocional favorece a construcao de relacdes saudaveis e respeitosas.

Conforme ressalta Karen Horney,

"0 amparo psicolégico promove um ambiente de seguranga e
empatia, possibilitando que os estudantes desenvolvam relagfes
interpessoais mais positivas e construtivas, contribuindo para um
clima escolar mais harmonioso" (Horney, Karen. Neurosis and Human
Growth: The Struggle Toward Self-Realization. New York: W.W.
Norton & Company, 2019, p. 310).]

Destaca-se a importancia do amparo psicolégico na promoc¢do de um
ambiente escolar mais saudavel. Isso ressalta a necessidade de investir em apoio
emocional para 0s estudantes, pois isso ndo apenas melhora suas relacdes
interpessoais, mas também cria um ambiente mais harmonioso para o aprendizado

e 0 desenvolvimento pessoal.

5.3. Papel do Estado na Promocdo do Amparo Psicolégico como Pilar do

Desenvolvimento e Ambiente Escolar

O Estado tem um papel fundamental na promoc¢édo do amparo psicolégico no
ambiente escolar, garantindo que as escolas tenham profissionais capacitados para
oferecer esse suporte emocional aos estudantes. Além disso, € responsabilidade do
Estado promover politicas publicas que valorizem e incentivem a inclusdo do amparo

psicolégico no contexto educacional.

Conforme Celso Antdnio Bandeira de Mello destaca,

"0 Estado tem o dever de zelar pela promoc¢éo do bem-estar social e
pelo desenvolvimento integral dos cidadaos, e 0 amparo psicol6gico
no ambiente escolar é uma das medidas essenciais para cumprir
essa responsabilidade" (Bandeira de Mello, Celso Anténio. Curso de
Direito Administrativo. Sdo Paulo: Malheiros Editores, 2021, p. 890).

Sendo assim, o amparo psicolégico no ambiente escolar é de suma
importancia para garantir o desenvolvimento integral dos alunos, prevenir problemas
de saude mental e promover um ambiente escolar saudavel e acolhedor. O apoio

emocional e psicologico oferecido aos estudantes contribui para a construcdo de
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relacfes interpessoais mais positivas, favorecendo o desenvolvimento académico e

socioemocional dos alunos.

O Estado tem um papel relevante na promocdo do amparo psicolégico,
garantindo a presenca de profissionais capacitados nas escolas e a implementacao
de politicas publicas que valorizem e incentivem essa pratica. Ao investir no amparo
psicolégico no ambiente escolar, o Estado reafirma seu compromisso com o bem-

estar social e o desenvolvimento saudavel da sociedade.

5.4. A Repercusséo Psicolégica dos Ataques as Escolas e o Papel do Amparo

Psicoldgico na Recuperacdo e Prevencado de Traumas

Os ataques as escolas tém um impacto devastador na comunidade escolar,
gerando medo, angustia e trauma em estudantes, professores e demais membros

envolvidos. Conforme Ana Maria Rossi destaca,

"esses episodios de violéncia causam sérios danos psicolégicos nos
alunos, afetando sua sensacéo de seguranga, confianca e bem-estar
emocional, além de prejudicar sua capacidade de aprendizado e
concentracao” (Rossi, Ana Maria. Psicologia Escolar: teorias criticas.
Séo Paulo: Editora Saraiva, 2020, p. 168).

O amparo psicoldgico desempenha um papel fundamental na recuperacao
das vitimas de atagues as escolas e na prevencdo de traumas prolongados. A
intervencdo precoce e adequada de profissionais de psicologia pode ajudar a
minimizar os efeitos psicolégicos negativos e auxiliar no processo de superacao do

trauma.

Conforme José Roberto Leite ressalta,

"o amparo psicolégico é crucial para ajudar os alunos e toda a
comunidade escolar a processar as emocgbes, desenvolver
mecanismos de coping e restabelecer um senso de seguranca e
normalidade apds experiéncias traumaticas" (Leite, José Roberto.
Psicologia Escolar: aplicacdes praticas. S8o Paulo: Editora Atlas,
2019, p. 223).

O amparo psicolégico no ambiente escolar vai além do tratamento dos
traumas, envolvendo também a promocgdo da resiliéncia e do apoio social. Essas
praticas contribuem para fortalecer a comunidade escolar e criar um ambiente de

acolhimento e suporte mutuo.

Conforme Cassia Baldini Soares destaca,
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"o amparo psicolégico no ambiente escolar deve incentivar a
resiliéncia dos alunos, ajudando-os a enfrentar adversidades e
dificuldades com maior flexibilidade e capacidade de adaptacdo. Além
disso, é importante promover a criagdo de redes de apoio social, em
que os estudantes se sintam amparados e protegidos" (Soares,
Cassia Baldini. Psicologia Escolar: teoria e pratica. Sdo Paulo: Editora
Pedagdgica e Universitéaria, 2018, p. 187).

A autora acima enfatiza a relevancia do amparo psicolégico no ambiente
escolar, destacando dois pilares fundamentais. Em primeiro lugar, destaca a
importancia de incentivar a resiliéncia dos alunos. Isso significa que o amparo
psicolégico deve ser direcionado para ajudar os estudantes a desenvolver a
capacidade de enfrentar adversidades e dificuldades com flexibilidade e capacidade
de adaptacao. Isso ndo apenas fortalece a saude mental dos alunos, mas também

0s prepara para lidar melhor com os desafios da vida.

6. LEGISLACAO E NORMAS RELACIONADAS A TEMATICA DE AMPARO
PSICOLOGICO NAS ESCOLAS

A legislacédo juridica brasileira que abarca o amparo psicolégico nas escolas
envolve diversas normas e diretrizes que destacam a importancia da promoc¢ao da
saude mental dos estudantes e da atuacdo de profissionais de psicologia no

ambiente escolar. Algumas das principais legislacfes que tratam desse tema séo:

1. Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei n°®
9.394/1996): Esta lei estabelece as diretrizes e bases da educacgéo
nacional, e em seu artigo 12, inciso lll, destaca como um dos
principios da educac&@o escolar a "liberdade de aprender, ensinar,
pesquisar e divulgar o pensamento, a arte e o saber", reconhecendo
a importancia de um ambiente educacional que promova o
desenvolvimento integral dos estudantes.

2. Resolugdo n° 6/2018 do Conselho Nacional de Educacéo:
Esta resolucdo define as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacdo Infantil, enfatizando a necessidade de oferecer um
ambiente acolhedor e propicio ao desenvolvimento socioemocional
das criangas desde os primeiros anos de vida escolar.

3. Lei n® 13.935/2019: Essa lei dispbe sobre a prestacdo de
servicos de psicologia e de servigo social nas redes publicas de
educacdo basica. Ela estabelece que as redes publicas de ensino
devem contar com servi¢os de psicologia para atender os estudantes,
visando promover sua saude mental e bem-estar.

4. Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da
Educagdo Inclusiva: Essa politica, instituida pelo Ministério da
Educacéo, destaca a importancia de um ambiente escolar inclusivo e
acolhedor para todos o0s estudantes, incluindo aqueles com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades ou superdotacdo. O amparo psicolégico é fundamental
para apoiar a aprendizagem e o desenvolvimento desses estudantes.
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Além dessas legislacbes especificas, € importante ressaltar que a
Constituicdo Federal de 1988 e o Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n°
8.069/1990) também estabelecem os direitos fundamentais das criancas e
adolescentes, incluindo o direito a educacdo e a protecdo integral, o que inclui o

amparo psicologico.

Essas legislacdes e diretrizes destacam a relevancia do amparo psicoldgico
no ambiente escolar como uma medida essencial para garantir o desenvolvimento
integral dos estudantes e promover um ambiente educacional saudavel e acolhedor.
Dessa forma, o Estado e as instituicdes de ensino sdo orientados a promover e
garantir a presenca de profissionais de psicologia nas escolas, com o0 objetivo de

apoiar a saude mental e o bem-estar dos alunos.
6.1. A Importancia da Parceria entre Psic6logos e Profissionais da Educacéo

Para a efetividade do amparo psicolégico no ambiente escolar apds ataques,
é fundamental que psicélogos e profissionais da educacgédo trabalhem em parceria.
Essa colaboracdo permite uma abordagem holistica, integrando os aspectos

emocionais e académicos dos estudantes.

Conforme Maria Cristina Machado Kupfer destaca,

"a parceria entre psicologos e profissionais da educacgédo é essencial
para o planejamento e implementacdo de estratégias de amparo
psicologico efetivas. Juntos, podem criar um ambiente escolar que
promova a saude emocional dos estudantes e fortaleca sua
capacidade de enfrentar situa¢des adversas" (Kupfer, Maria Cristina
Machado. Psicologia e Educacdo: temas e enfoques. Sdo Paulo:
Editora Vozes, 2019, p. 118).

Em sintese, a importancia do amparo psicolégico no ambiente escolar ganha
destaque diante dos ataques as escolas no Brasil e em outros contextos. Esse
suporte emocional é crucial para auxiliar na recuperacdo das vitimas, prevenir
traumas prolongados e promover a resiliéncia dos estudantes. A atuacao conjunta
de psicologos e profissionais da educacdo é essencial para criar um ambiente de
apoio e suporte, fortalecendo a comunidade escolar e contribuindo para a prevencgao

de novos episddios de violéncia.

7. CONSIDERACOES FINAIS
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Ao longo deste trabalho, exploramos em detalhes a relevancia da participacao
ativa do Estado no amparo psicologico no espaco escolar. Os resultados dessa
investigacdo destacam a importancia crucial de abordar as necessidades
emocionais e psicoldgicas dos estudantes e funcionarios para garantir um ambiente

educacional saudavel e produtivo para ambos.

E inegavel que o Estado desempenha um papel fundamental na criacdo de
politicas e na alocacdo de recursos para promover o bem-estar psicolégico dos
alunos. O investimento na saude mental dos jovens ndo € apenas um gesto
benevolente, mas um investimento no futuro de nossa sociedade. Quando os alunos
se sentem apoiados emocionalmente, eles sdo mais propensos a ter sucesso
académico, desenvolver habilidades sociais e emocionais essenciais e se tornar

cidadaos ativos e resilientes.

No entanto, enfrentamos desafios significativos, como a escassez de recursos
e 0 estigma associado a saude mental. Esses obstaculos ndo podem ser ignorados,
mas devem ser superados com determinacdo e comprometimento. A resisténcia a
mudanca também é uma barreira que precisa ser abordada por meio de

conscientizagdo e educagao.

Destaca-se a relevancia das politicas publicas de educacdo e saude mental
na promocdo do bem-estar dos estudantes. As citacdes diretas de pensadores e
pesquisadores ressaltam a importancia de abordar essa questdo de forma
abrangente e integrada. A medida que as politicas publicas continuam a evoluir, a
esperanca € que os estudantes tenham acesso a um ambiente educacional que 0s
apoie ndo apenas em sua jornada académica, mas também em seu

desenvolvimento emocional e psicolégico.

Instamos o Estado, as instituicdes de ensino, os profissionais de saude
mental e a sociedade como um todo a reconhecer a importancia do amparo
psicologico nas escolas e a trabalhar em conjunto para criar ambientes escolares
mais saudaveis e acolhedores. Devemos continuar a promover politicas que
priorizem a saude mental dos estudantes e alocar recursos adequados para garantir

gue essas politicas sejam eficazes.

A medida que avancamos, é nossa esperanca que possamos visualizar um

futuro onde a participacdo ativa do Estado no amparo psicolégico no espaco escolar
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seja uma norma, ndo uma exce¢ao. Um futuro onde os alunos possam prosperar
emocionalmente, aprender com sucesso e se preparar para enfrentar os desafios da
vida com resiliéncia e confianca. Afinal, o investimento na saide mental dos jovens é

um investimento no futuro promissor de nossa sociedade.
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